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નાંધ 


રાહ ટલાાટરાર: તટલા કાડ 


આ પુસ્તક રા, ભાઇ 'બસીએ લખેલું છે. 
. પુરતકનું દાદ સમજવા માટરે લેખક ભાઇના થે!ડા 
વિવેચનની આવશ્યકતા હતી જ પરંતુ પુસ્તક છાપ- 
ખાનામાં નાખ્યા બાદ સ્વતંત્રતાની આઝાદીનો 
લડતમાં ભાઇ બેસીએ ઝંપલાવવાથી અમે! વિવેચન 
કરાવી શકયા નથી. તે માટે અમે! દિલગીર છીએ. 


અખા સંસ્થાનું ત્રોજું વષે શરૂ ચાય છે. આ 
વષથી લવાજમ ધઢાડીને ર્‌. ૨) રાખ્યું છે આશા 
છે કે વાંચનના રસિકો મેમ્બર ય૪ઇ આ સંરથાને 


આગળ પ્રપાવવામાં પોતાને! સુંદર સહકાર આપશે. 


તા. ૭-૬-૧૯૩૦ 1 શ્રી જેન સસ્ડુસાહિત્ય- 
ડલેોલ પ ચારક કાર્યાલય 


--દજ્ક-- 
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હરતરેખ॥, અ ગસ્જુરષ્યુ આગેરે અગસલ્યનો 
બાબત વેર બેઠ જ્ાણવપ સાટે 


નરચ% જેન ન્યોતિષ પ્રકાશ 


બકકત કક ૦સકરકકાલવરજરક# 


આભગ્ત્તિ બીજ, પાકુ પુરે ડે, ૮, પૃ. ૩ર૪ 


કોં. ર્‌! ૩ ] અવશ્ય વાચા [ પે. ના 
બભાર પડતાંની સાથે?# ખપી જવા આવ્યું છે. 
તેમાં પરસુરષુુ વિષયો! ઉપરાંત 


સૂય-ચદ્ર-યક દણિ ફળ, સ્ત્રી પુરૂષ 
લક્ષણ, ગૉતમ શુકતાવળી, સ્વરે।દય, વરાકરણુ, 
કાળસાન, કાર્યસિદ્ધિ, સ્વ ક્લાફક્લ વિ. વિષ- 
યોનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે! છે. લપષ્મેઃ-- 


" વાડીલાલ કાકૃભાઇ સંધવી 
સારંગપુર-તળીયાની પોળ-અમદાવાદ, 
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ર! 





ર્સગ ગાઓ જ્યાં ખળખળ વહે છે, 
સોાટ્યનાં ઝરણાં ઝરે છે, 

પ્રસની દીલખૂરા લહર સ્કૂરે છે, 
પવિત્રતાનાં શીતળ વાયુએ। વાય છે, 
આન'દનાં જ્યાં ફૂવારા ઉડે છે, 

કળાના ચોમેરથી મેદ્વ વરસે છે; 

મધુરતાનાં સોાન્ન એ! 

જે જીવનસાગરે ઉછળે છે................ કષા! 
કહા ! એ રસસુંદરીના દન કયો છે ?.... 


ઝં શ 
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જ્‌ આદર્શ સુંદરી 
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પ્રેમની પચગ'ખરીના 

પ્રેમ-સદેશ સૂણ્યાં છે? 

સ્નેડે સરોવરની રાજહ'સીણી 

કે? સુંદરીનાં સ્નેહ-1વહાર ન્નેયાં છે ? 
સેંદર્યની રસરાણીનું 

પવિત્ર જીવન-પષૃષ્પ સુંઘયું છે ? 
માહેૈથી ખદખબદતી દુનિયા. ત્હે 
નિર્મળ પ્રેમનાં અમૃત પીધાં છે ? 
પવિત્રતાની પરખવાળી 

એ સુંદરીએ જળ પાવા ઉભા છે. 
સ'સારને સુંદરતા પાવા જ 
જગતમાં સુંદરીએ જન્મી છે ! 


નર . નૃ 
“બુદરી એ સનાતન સ ગોત છે. 

દિવ્ય ગાનનાં રૈ।ખીનોા જ , 
સુંદરીના હદય-સગીત સાંભળી શકે છે. 
પ્રજુતાના પ્રેસીઓજ માત્ર . ... 
સુંદરીનુંઃ સનાહેર સંગોત સમજી શકે છે.. 


૬ દ: 


આદર્શ સુંદરી | 


જરનમતાબમન્યમાઇન ઇ, ન... .... ઇક તન ---: 


લડાં 1 શા ન જાય. 


ને સુંદરી વિનાના સ'સાર સૂના છે. 
સેચાના હેતથી 

સુંદરીએ!ન જગતને હુલાવશે. 
પુરૂષાનાં તૃષાતુર આત્માને 
સુંદરીએજ અ તરના મીઠાં, દિવ્ય સરખત યાશ્ે. 
સસારની એ પારસમણી શી દેવીઓ 
સ્પરે? સ્પર્શને લોના કચન કરે, 
રસઅગુલીના સ્પશ*થી તે 
જ્યોતિ જગવતી જીવનમાં. 
સુંદરીઓ અમૃતજનળ પાય છે, 

અગત પીનારા ક્યાં છે? 

એની આત્મકળીઓ ખીલે છે 

સાચા રસપિપાસુએ ક્યાં છે ? 
સુંદરતાની વસત શી, 

મગળ પ્રેમની મતિ સમાં, 

ચદન સુવાસથી સ્હૈકતી 

સુંદરીઓજ સ સારતું સ્વર્ગ છે. 

થાકેલા પુરૂષોના એ ઠંડો વિસામો છે: 


સુષ્કા હૈયાને સભર બખનાવનારી એ 


૪ ડિ આદશો સુંદરી 
સ્નેહની મીઠી હારી વહેતી રા છે. 
વાહ, સુંદરી ! પવિત્રતા એ ત્ડારં ભૂષણ હો ! 


તો નિમ'ળ દૃછિ એ પુરૃષોનું આભૃષણુ હો 
નર ત્ર 


પૃણ્યનાં બ્હેણુ જેવુ આદશ સુંદરીનું જવન 
હયે છે....યે છે....પ્રેમીને પ્રેમી-હૈયું, 

પીયે, પાએ, સ્નેહીને સ્નેડઝરણું: 

આશભરી, વભર, જીવનભરી એ સુંદરી 
જીવન તણી જ્યોતિ પ્રસારી જીવતી જે સુંદરી, 
આત્મિય કળા (વિસ્તારતી ને એ।પતી જે જગતને. 
ગુણુસુંદરી તે શ્રાવિકા : એ સુંદરી તે સુંદરી ! 


ઝટ નર 
ઉ૪ગતને મે નજ જન્મીછે 
તે જ આદશ સુંદરી છં. 


જગતને જા મ્ર દેવા ઉતરી છે 
તે જ આદર્શ શ્રા!વેકા છે. 


નો હાં 
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ગમાદશે સુંદરી પ 


રભ ભાવ અને શુભ સુંદરતા 
"૭ 





ઉભરાઈ ૨છે જ્યાં નિર્મળતા, 

ઝુણુવ'તી બની ગુણુ-સ્ાન પોએ, 
જ્યશાળી બની જગમાં વિચરે ! 
પ્રારખ્ધ ઘડે માનવ જગના, 

ડુખતાં જનને જે તારે છે: 

એ સુંદરીનાં અપમાન ડરી 

“નઝુણાં * બનશે! ના! “ રાસ્ત્રોએ' ! 


હહ 


નતસારનાં ખારા સખઆુદ્ર 

સુંદરીએ જ મીઠી સાકર-વીરડી છે. 
સંદરીનાં શીલ તેજે જ 

જગત આપું ઝળહળે છે. 

સ'સાર બગીચાનું ગુલાખ તે થ્રી છે, 
જગત-જ્વાળા વચ્ચે હિમાલય એ. સુંદરી છે 
સુંદરીનાં સુંદર હદયને ધડતાં 

ઝુદરતનું હદય પશ ચકાચક 

સોાંદય'થી છલકાઈ ગચું પડશે ! 


દુ આદશ. સુંદરી ન 
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ધાઈ અરેોવર તે સુંદરી છે, 
“પે 
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અને “અઃ&૨* ઝુંદરી ' તે જઃ સાચી શ્રા!વિકા૧ 

ઝુંદરી વગરની સ્રષ્િ અધુરી છે. 

આદર્શ શ્રાવિકા [વેનાનો સંસાર મશિ જી 
પેમામ્ૃતની તૃષા લાગે ત્યારે,........ 

પવિત્રતાન્ટ।ા પાન કરવાની ઈચ્છા જાગે ત્યારે 

એઓ નગતના ક 

જનને ઝુંદરીનાં સુદર હ દયમા 

વસજે શ્રાવિકાનાં નિમ'લ અ'તઃ %રણમાં : 

ત્યાં અમની|ં પરબે! મંડાણી “છે 

પાવેત્રતાનાં ઉંડાં પાતાળ-કુવાએ। છે, 

રસના મીઠાં અખટ ઝરણાંઓ ઝરે 
મધુરતાની શીતળ ગંગાએ વહે છે. 

અને ! અય પિપાઝુઓ ! 1નેમ'ળ દ્રણાએ ! 

તમન ઝરી સંઘના સંદેશ છે! સાંભળે ! 

“આ ઝુંદરીનઃ અતરમાં ઝુલાખજળ ભયૉ છે, 

પણ્‌ ગુલાબી થઈ નેજ ગુલાબજળ 'પીવાય છે. 

મરીનાં શીલની જેને 1ક'મત હોય 

એજ સ્ત્રીના હદ દયને સ્પર્શી શકે છે. 
 સ્રીત્વ? પ્રત્યે જેને સ'પૃણું માન હોય. 
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એજ ' સ્રીત્વ ની મધુરતા પી શકે" છે": 
“આળ'નું સ્થાન જેના હદયમાં હોય 
એજ “સ્ત્રી ના આત્માને પામી રાકૈ છે. 
રુઇરીના નિઃસ્વાથ' પ્રેમની જ્યાં. કદર હોયઃ 
ત્યાંજ તેની ખુશબે। “સમજી? શકાય છે; 
સાંભળા છો ? જગતના માનવીએ? 
જાણે! છે! ? 
જ સાતાના ઉદ્દરમાંથી આવ્યા છે! 
એ માતૃનતિની સુ'દરીઓનો આ સ દેશ ! 
હન " ન્ન 
કારમીરની હરીયાળી મુજેોય એ 
સ્ુદરીનાં શીલભર્યો સૌંદયથી લજવાય છે.. 
આકાશની ઝખકતી વિજળોએ પણુ 
ઝુદરીનાં ચેતન-ચમકારથો રારમાય છે. 
"પૃથ્વીને ધણધણાવી નાંખનારા 
વીરોને રમાડનારી એજ માતા છે. 
દુનિયાને ડોલાવનારી એજ મડાન શક્તિ છે. 
[વિશ્વ અને વિશ્વની પારનાં 
ઇં ઉચ્ચ પદાચેોનું ય સત્વ 
“સોક્ષ'ને મુક્તિ “ સુંદરી?નાં નામથી શણુગારી 
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પ્ગટ કે અપ્રગટ સ્વીકારાય છે કૅ 

આરભ અને અત, સુદરીમાંથી 

અને સુ'દરીમાં જ છે. 

વાહે, સુંદરી !ધન્ય હો ! ધન્ય હો! 
જ શ્ર 


નેસાર ! ઝાંભળજે કાન હોય તો: 

પ'ડિતે ને શાસ્ત્રીએ ! 

સાન હોય તો સાંભળન્ને ! 

સ્્રીનું જીવન અદ્ભૂત ઇં. 

સુદરીનું હદય જગતમાં અન્નેડ છે. 

ચએવનને સમજવાની તાકાદ જડમાં ન છાય. 
પ્રભુને પારખવાની શાક્ત પત્થરમાં ન છો. 
ક્ેથી ન સ્હંમનનય-ન પરખાય 

તેમાં ચેતન-પ્રભુનો ઓછે જ દ્દોષ છે ! 
જુ'દરીએની મહત્તાને ન સ્હેમજાય તો 


જીદરીનોા તેમાં દોષ એછેજ છે ને! 
ત્ર જવ 


ન્બંસ્કૃતિનું તસ્તુંડર મદિર તે “ સુંદરી? છે, 
પ્નિત્રતાનું નિમ'ળ ઝરણું તે શ્રાવિકા છે; 
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શારદના ચંદ્ર સમી મનાહર ને વિશાળ 

ડંડા તેજભરી સુંદરી તે જ ઝુંદરી છે. 
ચેતનની સાડોઓ પહેરી 

સ'સાર્માં શેનનમૂતિએ ઘડનારી, 

સદાય ખીલતા કુલ જેવી 

ઉગતી ઉષા સમી 

મધુર સ્વપ્નની દેવૉ રા 

સ'સારને સાથે જ સ્વર્ગનું નંદનવન ખનાવે છે 
તજ આદશ સુંદરી ! સાચી શ્રાવિકા છે. 


શે ઝં 


સુદરી એટલે સૃણિની અજય શાસ્તિ 


સવ કાંઈને જીતવા સરનાયલીઃ; 
“ જયવ'ત?” ષુરૂષની સાચી સહચારિણાં 
ને પ્રેરણાનાં પિયુષ પાનારી જ સુંદરી છે. 
પ્રેસના શ્રભુતાભર્યો નાદજ સુંદરીને જીતી શકે, 
સ્નેડને સતત્‌ શે।ધના રોજ શ્રાવિકાને પામી શાકે: 
સ્નેહજીવન, શૌલજીવન, એજ છે સુ'દરીજીવન. 
નિર્મળ બમ ને પવિત્રતા 
સ્મેજ આદશ સુંદરીના હોય જીવનસ'ત્ર ! 

ણ સિ 


૧૦  આટશે સુંરરી 
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સચ્ચિર ચદ્દાનદના સાગરનું હોલકુ બની. 

સ્વગલેોાકસમાંથી અતરમાં રસનાં- 

અસ્ૃતનાં કુપાએ ભરી ભરી 

પધવત્રતાની પતાકા ફૂરકાવતાં ક્રકાવતા. 

"્થ્વીના આરે ઉતરી અસાંરસની રેલ રેલાવનારીઃ 

અજ આદશ" સુંદરી, સાચી શ્રા!વેકા છે. 9» 
મ 


શઞભદટયા જનુ' જીવન છે તે શ્રા[વિકા, 


અને શુભનુ'જ શ્રવણ કરે છે તે શ્રા[વેકા: 
શ્રષ્ધ તતત્લે! સાંભળવા કાન ધરે ત શ્રાવેકા, 
પડ્લેપળે અતરમાં નવનવા 

ઝ'સ્કારનાં વહેળાં વાળે છે તે આદર્શ શ્રા1૦ 
તેજ આદશ સુંદરી છે. 


ટેલ 


ન 


ઝૂ જદ 
“તાચી ઝુદરીને સંસારનું બંધન ન હોય ! 
એનાં પ્રમત તુઓ જ ખાંધે સંસારને. 
અ'ધનેો તેનાં સુક્તાવડારી સંદય ને ન હોય, 
વચાં હાય સ્વભપાવથાં જ સ્વત-ત્રતા સુંદરીને. . 
સૂર્યનાં પ્રકારા વગર ક 
ગુલાખની “ લાલી ? ખીલે નહે. 
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ઝુજકકઝકકઝનઝગનનનનક-- 
તેમજ સ્ત્રીની સ્ુક્તિ વગર 
ખુરૂષની બેડીઓ તટે નહિ!. 


" 
થૂ . . . જડ ૫ 


સુદરી એ નિર્દોષ પ્રેસની નેગણ છે. 
જગતમાં સાચી સ'સાર-ચેઃ ગીની છે. 
૨ીલ ને સ્નેષ્ડુ એજ 
એનાં ચોગનો “પ્રણુવ' મંત્ર છે. 

ન્ડ ક 
“થા “યાં આદશ શ્રાઈવિકાનાં વાસ ! 
ત્યાં ત્યાં પ્રસરતી હે;ય પુણ્યની સુવાસ ! 

ત્ર ી ર્ન 
તુરી સુંદરીઓ 1વનાના સસાર સના છે. 
સદગુણી શ્રાવેકા (વવેિહીન સંસારજળ ખાચાં. છે. 
ઝુદરીએજ સજસારનો અમૃતવેલ છે. 
અ સાતાઓ જ સૂાંણેના ભાગ્ય લખનારાીં 
સાચી વિધાત્રીએ! છે. 

તરડ .* ત્રૂડ 
“આદર સુદરીઃ-- 
સ'સાર્તું સુદર “શાસ? છેઃ: 
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પ્રેસની ૨ એ જ "પરમ ગીતા છેઃ 

એનાં પ્રથમ દશને અખૃતની તૃષા જાગે; 
ઉરમાં ને અંગમાં વસ તની પ્રકૂહ્ટષતા ઉતરે, 
હદયમાં અજખ સ'ગીતની લ૯હેરા ઉઠે, 

ને વિજળીઓ ચસકે અંતરના આકાશમાં : 
એ સુ'દરીનાં સૌમ્ય ચહેરાપર 

બેટે હાય સરસ્વતીની શાંત પ્રભા. 
'ચક્ષુને ઠારે તેવી 

વસી હોય કુદરતની અતુપમ કેોમલતા, 
નિર્દોષ આન ૬, રમણિય છટા ને 

ગુલાખી કાન્તિની મધુર ચમક હોય. 
સરળતા, દક્ષતા ને સાદાઈનાં 

જવલ ત ચિત્રો ત્યાં સદાય રમતાં ક્યે. 
મતાપ ને શીતળતાનોા સંગમ હોય. 
રસફશ]દ્ધ ડસતું મીંડું નિર્દોષ “ર્મીત્વ' ત્યાં લ્હેર; 
સુકુમાર ગઝુલની આછી લાલી તરવરે, 

' ચાતુરાઇ ?નાં ચસ્મર ચહેરાં પર ઢોળાતાં હોચ 
ને માધુય'નાં મહાસાગરો જીવનમાં ગાજતાં હોય. 
વાત્સલ્યની અમીજૃછિ આંખમાંથી થતી દેખાય, 


જૂ 


ને ખ્રેમનાં શાસ્ષ્ો જ આએ ચહેરા પરથી રશ્રાચઃ 


કિ 
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આદરી સુંદરી ૧૩ 


ધરહાદતારદાદરાદરદર 


ખીવ્સફ્રેને ય નેતાં આનદ થાય એવી 
નિમ'ળ ટદૃછિના ઓછાયા 
તેનાં સૂખડા પર પડયા હોય ! 


ન્ન્દ નદ 
“ખઆંદશ” શ્રાવિકાનાં વદન પર રસ ને 
રસિક્તાનાં આજસ ને હિન્ડોલ હોય, 
પવિત્ર પ્રેરણા ને પાવિત-્યની મડાણી હોય પરબે।. 
આત્માની પ્રસન્નતાના પડછાયા છોાય, 
ને ફરફર છે જ્યાંથી સ્મિતની સુંદર રેખાએ! 
શીલ ને આત્મ-સૌંદર્ય'ના કુવારા ઉડે છે, 
અને સયમ ને કળાનાં કિરણે! કૂટે છે; 
સા[્વિકતા ને સ્વસાનપ્રિયતાનાં 
ઉજળા પાણી ઉછાળા ત્યાં લ્યે છે, 
અદભૂત રમણિય ભાવનાના વાયરાએ। 
તેની આસપાસ સદાય વાય છે. 
ત દુરસ્ત દેહની ને નેિમ'લ આત્માના 
લાલ રૂધિરની લાલી તરવરે છે. 
ચારિત્રની સુવાસ ચે।મેર પ્રસરતી હોય 
ને ફુલ શા સ્વભાવની ફે્‌રમ ઝુંદરીના 


વનમાંથી આપ! આપ છટવી' હૉય ! 
25 ન 
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ઝંર છે છે' છે' ઝરણે। ત્યાંથી શાંતિના, ચૈતન્યના, 
સૌરભભયો બગીચા ખીલ્યાં છે શીલનાં,સૌજન્યના; 
જળલહરીઓ શુ નાચતું આન'દસમાં એ મુખડે, 
સુષ્પથી ચ હળવા જીવનના 

પરિમળ ખધે પ્રસરાવતું. * 

એ સુંદરીનાં વદને ઉત્સાહ ને આલ્યાદ હોય, 
વીરાંગનાના ઝગમગતા તેજ હોય, 

અખઝૃતની ઝરમર સદાય ત્યાં વરસે છે. 

ને લજ્જાની આછી લાલ પગલીએ। ત્યાં પડી છે.. 
(વેનય, પ્રભાવ ને વિનાનાં સગર ઉછળે છે. 
સ્ત્રીત્વનું ગોરવ ને સ્વતત્રતાની સુરખાં છવાઇ છે. 
આત્માનાં આજ્સ ચોમેર નીતરે છે. 

શ્રદ્ધા ને આદશ*થી ભરેલા 
ઉછ્ાસ ને અભિલાષો તેનામાં ઉભરાય છે. . 
આદશ" સુંદરીના સારે ચ ચહેરે 

ગુલાખી થનથનાટથી . ઉછળે છે. 

“ અશક્યતા ને પાટુ મારી જીવનમાંથી 
ફેક દેવાની જવલ ત મહત્વાકાંક્ષા દૈખાય છે 
તેથો જ પ્રબળઃ આશાઓ ને. ભવ્ય ભાવનાએ ર 
પાથરે છે તેનાં વદન પર અગમ્રત -અજવાળા ! 
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ચૌવનની ઉષ્મા એ અનેરા શ ભેલાષથીઃ 
સાડ. 3 હોય તેનું વદન ક-મળ !: 

રસ તેજનાં અખારથી આંજી ઘે બધાની આંખે।, 
ને ગ્ચહેરામાં વસ્ચું હોય, 

ઉછળતું હોય, ગાજતું હોય ત્યાં.... 

સુંઠરીનું દુજ'ય સીત્વ ! અપરાજિત આત્મ ઓજદ્ર્ય 


કુ ન્ન 


ઝ 


નન1ચી સુંદરીનાં (નેમળ ચહેરાં પર 
સુંદર સસ્કારેોની ઉડી છાપ ષડી છાય ! 
શ]ભ્ર રતાશી ચહેરા પર ભલમનસાઇ 
જ 


ને ભોળા ઉદારતાની છાયા ઉતરી હોય ! 
અને છાયા પાછળ 


ચાણાડ્ય ખુદ્ધિનાં-વેધક ખુદ્ધિનાં ચમકારા થાય 
કન દ 

“્બાદશ સુંદરીનું કામળ દશન 

મતુષ્યોનાં મહાશે।કને વિદારે છે. 

આત્માને 'અમૃતનું પીણું પાય છે; ક 5 

અને શે।કની શીલાએ (હૃદય પરથી દર ડરી 
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અક્ષનાં | બાબોચીયાં સૂકવી સાખે ક 

આન -દની-શુદ્ધ આનદની 

સાત્વિક ને દિવ્ય આનદની લહરીએ। છટે છે, 

ભવ્યતાનાં આરે દશ*'કને બેસાડે છે, 

પવિત્રતાનાં રંગથી એના હદયને ૨ ગે છે. 

વિવેકદ્રણિ ને પુણ્યની ભરતીએ। ચડાવે છે. 

ને અ'તરમાં અજવાળાં, અજવાળાં પાથરે છે. 

એ સુંદરી જ--શ્રા1વિકા 

અસાર આશ્રમ-ગૃહસ્થાશ્રમની આચાર્યા દેવી છેઃ 
મ નિ 

જુ 

મિત ચણેરા પર 

મીલી હોય નરણે મધુરી પ્રભાત, ને 

રતનાં કોમળ ર ગોની ષથરાયલ્ી હાય શોભા. 

'તરનાંરગાને તે ચહેરા પર ખેંચતો હોય, 

કુદરતની સ્વાભાવિકતાનાં સુત્રે 

ત્યાં રચાતાં હોય. 


રુ જ 
ર્ન ન ક ન 


કિ નર્વ 
જેસબિન્ટુ શા થોડાં મીઠાં શખ્દો 
સાચી સુંદરીના સૂણુવા એ. ભાગ્યની નિશાની છે ! 


હ ન 
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| ણ ણાત ણ ણ 1 પસ સામા 
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“|બાદશંષમ શ્રાવિકાનાં 'નયનોમાં 

ભનો ચમક છોય, 
“કામીએ।'ને ભસ્મ કરવાની ભરી હોય ઉષ્મા 
પ્રેમી માટે મૃડુતા ને શીતળતાન 

જળ ભયા હોય, 

ને સુકોમળ ચિત્રો ઉભરાતાં હોય' સાયં ના! 

અમીરસનાં અજન કયા હોય !એવાં કે 

જેનાં પર દ્રછિ પડે તેને “બનાવી દ્યે અમ્રતઃ. 

પ્રેમ ભર્યો રગ આંખમાંથી ટપકે, 

શ્રષ્ધા ભર્ચોય સ્નેડ એનાં નયનેથી નીતરે, 

જ્યાં જ્યાં નજર પડે ત્યાં “ અસુંદર ને 

સુંદર બનાવે, 

રસ ને ચેતન્યથી ભીંજવી ઘે એ આંખડી. 

એનાં લોાચનનાં અણુંએ આગુંમાં 

ચડતી છાય પ્રાણુની ભરતી ! 

ત્યાં સતોષ ને શાંતિનું સામ્રાજ્ય હોય ! 

સરળતા ને વેશાળતાનાો ઈતિહાસ હોયઃ 


એ લેચનમાંથી વરસે સદ્ય #મમૃતનાં ઠ'ડા 
વરસાદ, 
ને સ વધ્યથી વિજળી કરે ત્યાંથી ચમકાર ! 
ન્ટ 


1 


.% હમાર “%૪.. 





૧૮ આદર્શે સુંદરી 

અના ગૌરવવતા નચનેો પાછળ અનેક 
ગંપૈેરવ ભર્યા હોય, 

'નિડરતા કે નિર્ભ્યતાના “ કરાર? ત્યાંથી 
વગ્ચાયઃ 

આંખની કલ્યાણુ-રેખાએ। આશીર્વાદ 
આપતી છાય ! 

'અને આંગળીએ આંગળીએ જગતને નચાવવાની 

શક્તિનાં ત્યાંથી સંભળાતા હોય સુસવાટા ! 

જલતી હોય આંખમાં રસની અખંડ જ્યોત, 

ને થાગ્યા પાડ્યાનાં નિર તર હોય ત્યાં વિસાસાઃ 


ઝ હ 


આદશ સુંદરીનાં પવિત્ર અગે અંગમાંથી 
આત્મસૌીંદર્યનાં ફૂવારા ફૂટે છે. 

અગે અગમાંથી શીતળતાનાં પડકાર થાય. 
જહેચું હેતનાં હિલોળાં લયે, 

-ને દ્રિ નિમળતાનાં પાઠં પઢાવે. 
રાસમેરામમાંથી રસની સેરા છૂટે, 
૨ગેરગમાંથી શાવનાનાં ધોધ વરસે, 


નનમત, 


આદરે સુંદરી ૧૯ 





હૃદચચક્ષુ ત્રિલેકમાં મીંટ માંડે, 
શે પ્રફાશવ'તી થઈ સંપૈનાં પર પ્રકાશ પાથરે. 
તે હેોચ આદશ સુંદરી કહા કે શ્રાવિકાઃ * 


દિ હ 
'૨સસારી જીનનનું માધુય* તે સુંદરી છેઃ 
નર્વ ન્ન 


્બાદશ'* સુંદરીના હસસ્ુખે।-ખીલતે! ચહેરે 


ને કુમળા ભાવોથી ભરેલું ઝુંદર મોં, 
વિશાળ, મોહક ને તેજની પધાર શી આંખો, 
પવિત્રતાની પ્રતિમા સસ્ઠું એનું જીવન, ને 
આંખોની પાંપણુ પર ઝુલતી સ્ત્રો-સુલભ લન્નન 
ન્નેનારને મધુરી તૃપિથી ભરી દે છે ! 

હેત ભયી ત્હેનાં તેજસ્વી ચક્ષુઓ 

દિવ્ય પ્રેમનાં સગીત સુણાવે છે. 

ઇરાન ને કાસ્મીરની સુંદરતાના 

સોહાગ એનાં જીવન પરથી જાણે ઉડે છેઃ 
એ સેહાગને સાચવવાની 

કળા ય સુંદરીને વરી હોય ! 

અહો.!, સુંદરતાથી એ મધમધતી હોય ! 
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૨૦. આદ સુંદરી 
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જ્યારે ફે જાએ ત્યારે સુંદરી હસીને બેલે, 
મીઠા સ્વભાવ માટે સ કેઇઈને માન જાગે ! 
એવા એનાં સ્ુખ-મયુરની મીઠારા અજખ હોય, 
“સાલુય” ભર્યા ટહુકા કરી બનાવે સપને મધુર ! 
મનુષ્યોના માનસ પ્રદેશો એ સદ્દાય 
પવિત્રતાની “ આલબેલે! ? પોકારે છે. 
યૌૌવનનાં ફૂવારા સમી એ સુંદરીએ। 
સંવૈમાં ચેતનજળ છલડાવે છે ! ! 

રઃ શ્ર 


કઈવેકા એ સૌંદર્ય ને રીલનું પરમ કાવ્ય છે. 


પવિત્રતા ત્હેની જળવાય 
તો પવિત્રતાનું એ મનોહર ધામ છેઃ 


જૂ. 


ન 2 

“)વંત્રત સરોવર શા 

આદશ ઝુંદરીના મસ્ત શરીરમાં 

કમળ સસ કોમળ ને વિશાળ હૈયું છે. 

રસ યંપૈવનનાં અજબ ચમકાર છે. 

ભાલ પ્રદેશે “જય? ની «ચો!તિ ઝગમગે છે. 
ને કીકીમાં ખીલ્યાં હોય “પ્રેમ', રસિકતાનાંબાંગ! 
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આદર્શ સુંદરી ર૧ 
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એનાં બાલે બખોલમાં પ્રંમનાં પડધાં પડે છે, 
વાણીની મીઠાશે વજનાંચ પાણી કરે છે. 
અને પ્રતાપી સંદય--- 
અખડ સૌદય'તી રોશની 
. લેના જીવન પર પથરાઈ જઇ 
ખનાવે છે જગતનેચ અનત સૌંદય'વ'તું. 

ઝ% ર્ર 


સું દરીનું સે!દચ* નએ ઈશ્વરી થાપણ છે, 


જાહેર પ્રદશ'નની ચીજ નથી. 
સુંદરીનું ચેદય" એ કુદરતની બક્ષીસ છે 
તેથી સૌંદર્ય કોકથી વેચાય નહો. 
કિન્તુ, કો એક બ્રેમીને ભેટ દેવાય ! 
દેહનાં સદ્ય તો ઉગીને આથસે, 
આત્માનાં સોંદર્ય સુંદરી જાળવી રાખે: 

કઃ ન્ન 
શીલ હોચ ત્યાંજ વસે છે સાચુ સોંદર્ય 
ને સચમ હોય ત્યાં જ ખીલે છે શીલ ! 
તેથી સ'ચમ સ્રાધી, શીલ પાળી 


આાત્મચાંદચ'ને જાળવવુ' એ હોય શ્રાવિકાને। 
પણહેલે ધમ ! 
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“કક નક-થિળઇ .. 





રનથસરુૂા..ડાહદ ટા... &. કસન... ડન #--૦.ક. ....... તાઇ ર. .. “૦... .........._... #નાાુ-્તારાતઉનસતાતા0ાણુત.. ...તુકુણાઉન.......... વારસાના... ક.) :.૯.. વાયક. ડતકે.યાજ ૩ કો %...2..૧મ.0/“૫ ૪ #જા. નગી” “ વાણસાજીઝનાભાતાઉ-: 


ર૨ આદર્રી સુંદરી 
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“આદશ ક ન્યાંસેકાની 

સફેદ ચામડી જ હોય નહે માત્ર સુંદરતા, 
પણુ સુઘડતા ને ચતુરાઈ એ છે ગઝુંદરતા, 
વિવેક ને વિનચ, તે જ છે સુંદરતા 

પ્રેમ ને પ્રભુતા, એ છે સુંદરીની સુંદરતા. 
મન, વચન ને કાયાનું લાલિત્ય જાળવવું 


એ છે સુંદરીની સાચી સુંદરતાઃ 
સ'સારનાં દુઃખ, નિરાશા ને અસ'તોષનાં ભડકાંને. 


અએલાવનારી પરમ શક્તિ હાય તે સુંદરતા. 


તેથી જ્યાં જ્યાં સાચુ યૌવન ને ને 
યધૌવનને જાળવી નિત્ય ન્નેબન જીવાય, 


નિત્ય ન્નેબન જીવી નાહ ડાર 
સધાય, 


તેજ છે સુંદરીનું સાચું સાંદ્ય* ! 
નર ન્ડ 


જેની દેડલતા પર પવિત્રતાનાં પલટા હોય; 


8 ભ ર 
અવાજમાં સૃછિની સવૅ સત્તાનું 
ગુમાન ગાળી નાંખવાનું સ્રાસથ્ય' હોય, 
ને આત્માનું નૃર ને માનસિક સ'પત્તિનો 
ચોા।ગ હોયઃ 
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આદશ સુંદરી રઢ 


જશ્ન! 


જે યોગ દ્વારા ધનો જીવત પ્રવાહે 
જગત પર વહ્યાજ કરે ! 

અને સસ્કારાનો સ'ગ્રહ કરી કરી 

આત્સવેભવથી ને ગૈપરવથી જવન જીવવાની 

જેનામાં સ'પૂૃણુ" તાલાવેલી નાગૃત હાય , 
તેજ સાચી સૉંદર્યવ'તી સુંદરી છે. 


મર 


કે અ ક 
જુનું પાણીદાર મોતી જેવું આક"*ક 


અને નિર્દોષ-સુંદર જવન 
જીવવાના ઘણાને સોહ લાગે તે જ 
એ સુંદરીનું સદ્ય પવિત્રતાનાં દશન કરાવી 
પવિત્રતાના પથે પ્રેરે. 

[કારને બદલે વાત્સલ્ય તરક ખે'ચે. 

માધુય' ને “સરીત્વ' પ્રતિ ભક્તિ જગાવે, 
અને અ'તરમાં પોઢેલા દિવ્ય સસ્કારને 
ચેતના આપી દોડાવે તેજ શ્રાવિકાનું સાચુ 
સદય' ! એજ સુંદરીનું સે[હય' ! 


ત 


ન ફે 





જ્જ આદર સુંદરી 
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સરળતા એ એજ ઝુંદરીની સાચી સુંદરતા ! 


ઝેન જડ 

આદશ" શ્રાવિકાનાં સૌ'દય'માં ત'દુરસ્તીની 
જત્ઞાજ્ગી હાય. 
મહેલની “ શેઠાણી સાખ 'ની ફિ્ષ્કાશનહે, 
પણુ શીલનું નિમળ તેજ ઝળહળે. 
“આદશ*જવન'નું આજ્સ ટપકે. 
નશ્નતાનું છુષું સંગીત તેમાંથી સ્કૃરે 
સહૃદય સ્ત્રીભાવનાં પડછાયા પડે, 
નિજળીના જેવે। વેગ, સામર્થ્ય 
ને વેધકશક્તિની ત્યાંથી આછી ઝાંખી થાય, 
અને ૬ુનનેયાનાં દાઝેલાંએની 
*।ળી છાંયડી ખની શીતળતા ને ખક્લેઃ 

તેજ સુંદરીનું સાચું સૌંદય* ! 
આદડ સુંદરીનું સાચુ સૌંદચ' તે 
શુષ્ક આત્માને રસઅ જલી છાંટી સજીવન કરે. 
સીઠાં સૂસ્ની “ બાંસુરી ? ખઅનવી 


સારાય વિશ્વને સ્નેડુથી| રસબસ કરે ! 
મ જદ 


હૂક તઝમનરાતમાણાનરકાઇરઇ (નહ, ₹-૪૪” ડાણ” "તન “જ” «-7---:-* “જનનસજાન-વા---૦-૦-૦૦“--ઉડ નગ નઉ# લતા. «૮:૦૦ ૮ઓાટ. લાજ તાનક છા--૪--૦---------.-ૂ---:-:5--“-“-- --- “નૂ -*------*--* ન -૦-૦--૧ના૭૦-૦ 1 ૮ 


આદર્શ. સંદરી | ૨૫ 


નદિરારકાળમણણનાતાઈમમાતવાાતમતરારરાતાઇસાાનઈસન લઉ. કનાઇનટમફતવારણઈઇન. : મમ.ત/૩ ક જા-સ3૦ાખ . # 1 





ચાન -ઇસતણણસ,ક ખ્યસામાપામરસમ્વાઆ ણ"ખમરાબનમીનણાતયાવાાનાળખાતાણતાાાવમસતણરન-ા-ત-તસ્‍મ-યુપાણા-૬,૧૪%તનાળમહાઇ”શા--૦૪-૦૦--૦-૦ [4.૯ સાળાક..તાનઇરન્,૪ તઉનસમકનાતપણાપભાણ 


(વિકાર તે રસ, સાદ ત્ર કળા નથી, .,, 


પરતુ આત્મવિકાસ ? કરતાં કરતાં 
હૃદયમાં ઉચ્ચ ભાવના પડઘાંએ। પાડે, 
તે છે રસ, કળા અને સાંદય"! % 


૨- ટ્‌ 


સંચમનાં પૂજન ત્યાં હાય સૈંદય'નો વિકાસ. 

નિર્સળ પ્રેમનાં વહેણુ ત્યાં છે સાંદર્યનાં વિકાસ. 

ઉચ્ચ ભાવનામાં રમણુ તે છે સાચા સાંદય'ને 
વિહાર. 

“ઉધ્વગમન ? નાં અખતરાથ। થાય 

તેજ કહેવાય સાંદય* સાચેો। વિહાર ! 


ન્ન કઃ 


નેખાક્ષાત ચેતન જ્યોત તે છે સુંદરીની સુંદરતા. 


વિમળતાનાં આરાધન એ છે સુંદરીની સુંદરતા. 
સસ્યકસ્ાનનાં પૂજન એ છે શ્રાવિકાનાો પર્સ. 
ને સદ્વિચારેમાં ખેલન તે છે 


માવિકાનો જીવન પ્રવાહ. 
| :4%- ૨ ક... 


કરણણજભદહન્યજાસતપાક. પત) &-..૭૯...-સ. ક. -- 2... પાકા, તદસજી ૭... : અવ ઝનનઝનડ- 9. --ક---૦-- *----ક----:૦-- ઇ જ કજમબાણઇ- તા. કે # મ #તાડ. 1 & પ. જાઇ "૧.૭ ટ/૧૪૫સઇડર- પ્રકાર” 


૨૬ ખદર્શે સુંદરી 


---ર------: ઝક -. .. . તાગ નજ તમિણરન-: _7 દતા. ત. -. ..2 નકતાઈ-- પુજીત. ત. ત. -.-..૦-૦૫-, ૧૪ યારણાતનાશિતા. -૦૦.૦તાળ, --૭-..ના--૦૦ નાપાક તનક-. --- _ાણ પુમસળવઇરણ#"વાઇ?.ભા#9માણણન ૬૦૦.-મ0૫ાસસણણા# 





“ઉ ૦-૫૯-ન૦૬થણ૦ર૦૦૦ળ૦ ₹૧૦૧૬-૧., મમ. બત _હઈ માજા કક ઝાટકા સારન-;ઝ૦૭._ હહ. .નામ, 


સોૉંદયની નિર્દોષ કળાઓ ખીલવે તે સુંદરી. 


રસ, લાવણ્ય ને યોવનનોા આલ્હાદ પ્રેરે સુંદરી, 
પુણ્ય મ“ત્રાક્ષર તણી લીપી લખેલી હોય ત્યાં, 
ને ચન્દ્રની ઠ'ડી સુધા સીંચાયલી ત્યાં હાય છે. * 


જ જ 
૧૨૦ 
ન્બાદટય' એટલે પવિત્ર પ્રેમની રોશની, 

એ રોશની એ જ સાચું સાંદય છે. 
જેનામાં એડું પ્રેમનું સાંદર્ય' ભર્યું તે સુંદરી છે. 
ન્ડ જડ 

"પવિત્રતા વગર પ્રેમ સંભવે નહિ 
તેથી જ્યાં ન્યાં પ્રેમ ત્યાં ત્યાં હોય પવિત્રતા: 
એ પ્રેમ કે પવિત્રતાનો ઉભરાટ 
એ હોય શ્રાવિકાનું સાચું સંદ. 
ગ જઃ 
કં ક પ કહ ઊ 
જુુંદરીનાં સ્થલ સોાંદય પાછળ 


ખીલેલો હોચ સૂક્મ સાંદય ને મધુર ખગ. 
જ્યાં ઉન્નત ભાવનાં કિરણુ। વરસતા હોય. 


નત: ._._._.-.ક. ._._..__._._..._.... ...___._.__.. સન, શા (ઘક-,બાઇનડ-નન#-નનનોજતસતતસાતાઉલ,.... માછ#મામાનઇ શીન-”---. -. -૪. --.------*-૪૦૦૪--૪૦૦---૦-૭-: ક ગ “રુરકા કુશન, - #નાનાતકુજા 


આદશ સુંદરી ર૭ 


એ સોંદર્ચનું હશન મનુષ્યનાં “તમસ્‌ને દ્રર કરે 
ને ચોમેર જ્યોતિને માંડવે રપે છે. 
નિરાશા ડબે છે. અશ્રદ્ધા આથમી ન્ય, 

ને આશાના અગીચામાં લઈ જઈ 
'નવજીવન?નોા સ ચાર કરાવે તે છે સાચુ સદ્ય”! 


ઝ્ મ 


છ 
રી દરીનાં નિમ'ળ સૌંદય* પર પ્રભુતાની 


મ્હાર હાય, ને 
ખઆાહ્ય રૂપ જેવું તેનું ઉર હોય. 
ને ઉર જેવું અદરતું નૂર હોય. 
એ નૃરમાં સ્નાન ડરી સવૈથી પવિત્ર બનાય 
એ સૌંદય'ની રાણી તે શ્રાવિકા ! 
ત્ર ન 
જેબડતા સંસારને એ સુખારે, 
ને ચદન-નિમળી છાંટી સુવાસિત કરે. 
હસતે વદન “ આદર્ચે 'તું આતિથ્ગ આચરે, 
ને જીવનને ચશ-કળાથી દિપાવે 
તે સાચું સાંદય* ! 
રુ રટ 








ગ: -તમ,ર૬ળડ................નઇ.રન્‍ર.-જ.ન.--ન૪ ક, 
કતા. તાક-તાવણતાસણુ-નશિરટ”-9- 2.9 પાઇશ.નીઇ ડ... ....હ-ય......૪.-......-૦૦,.. 
ક સતારા. વયદરળનાનાાગવારનજ્યણણગીનતુઝવપાઇ” 2.200. 00:નાલાઇનાના-, માઇ સસ0ઇનઇ- 8ી-....---૦૦૦૦માઇ#-ઝતાડ...૦૦૯૭,.૦૦..૦-૦.,....તન્‍૦-૦-૪ન્‍નૂઝ૦ઇગયઇાબ્સુતજુનાજુલારનતૌટ, 


૨૮ આખાદશર સુંદરી 





જ 
જું દરીનાં આત્મસાંદય'ને પી પીઈ ને 
ન છીષે કોઈની આંતરતૃષા. 
ગુણુ-ગંપૈરવી સુંદરીનાં દશને દશાને સફેદ 
 થચવાચ ક 
તે રસભરી પારસપ્રતિમા તેજ સાચી સુંદરી. 


દ્વ . જર 


પોતાની સૌ'દચ" ભાવનામાં 


આધ્યાત્મિકબળતુ શિશ્રણુ કરી 
“શ્રાવિકા? શાંદયને પ્રતિપળે દિવ્ય બનાવે. 
સ'યમથી શીળને શોભાવે. 
ને શીલથી યૌવનને દીપાવે. 
પછી તેતુંજંગીલું ચૌવન ને સૌ'દય ૨ચે 
સઃસારનું સવગ. 
વાસનાની ગટરો નહિ',; પરંતુ જગતમાં . 
પ્રેસની-પાવિત્યની પ્રભૃતાની ગ'ગાએ। રેલાવે ! 
એજ આદશ" શ્રાવિકા કહો કેઃ * 
આદશ સુંદરીની એજ હોય જીવન કળા ! 


ફામ દરા, મ... &ર.તાટાણઉ.... તા... _... 38: ટાળતા ટિતૃસરિઓતીનાન.કનતસાનર....ઇ-.-મ૦.તત-..ની ુન્નુસાજબ ૦૭/- ૧.૭ &,-૨7 કતપતાઇ-તા# ક--'ઇનારરતાણાણાદિ #-૦-રતાપણ- તાલકામાગૂતાાા-મનઇ બક જઇ” ૧-0૪ -----....જ-તાનયાગગાાન... ક. .કસા--ય૦-૩ ૪-૦૦ લખાઇ ઇન પ /ટા _.... _.-.. _.....-..........._......-......૧-૦. #રઇનુઇનુનનબાનુનતાક..સુના-ઇમ્ાનતાઇ-ગાગાવ-૭ -..# 


આદરો સુંદરી ર૯ 


શના _જ-----ઝ૧-- “ન-તમ. 





આદર્શ શ્રાવિકાનું જીવન જ સ્તૈ'દય* છેઃ. 
અજદરથી ને બહારથી સુંદર થયા કરવું; : 
ને સૃછિને સુંદર કર્યા કરવી 

એજ ત્હેના જન્મસિદ્ધ ડષ્ક છે.. 

એજ સુંદરીનાં ચૌદય'નુ સાચું તેજ છે. 


ક ક 


હા. 

ટુવી સૌ'દય"ને સમજવાની-સજવાની, 
સ્હાણુવાની ને પચાવવાની 

જેનામાં કવેશ્રલ્યતા તે જ આદર! સુંદરી છેઃ 


સચ જરર 
ઈફ જ 


જે પવિત્ર સ્તે'દય'ના દશ*ને 

અગેઅંગમાં આન'દનાં દવડાં પ્રગટે, 
[વકારને બદલે આદશેોના ઉછાળા આવે. ' 
મોહના ઘેનમાં ન નાંખે, પણુ 

રસની સરિતામાં ઝબોળી રસમય ખનાવે ! 
ચહેરાંની સુંદરતા પરથીજ 

સ્વગ'ના સુખની ઝાંખી કરાવે. 


ટુ ન ૦% આમ મોન. "છે? જ ન -- - - છૂ - -કન--- --ડ& ક---* ૫-૧-૦૦: 


૩૦ આાદરો સુંદરી 





શા સડકડંલટત-કય-4-4. ર૪. હતાઇસ્કતટરટ શા, :.. ... થોર-૦૦4૭૪૦૭૦, ૭--ત. 0 . સા. ૭... . વણ “ર553: ₹4.ન- ન નયે": 


પણુ તે પવિત્ર દ્રિથી નેચું હોચ તે।જ. 
દિવ્ય ભાવનાથી સંય'હય'ને નીર'ખ્યું હોય 
તોજ નનેનાર પાવન બને છે. 
ત્ર્ડ નર 


"'પૂવિત્ર દૃણિથી નેનારને 


આદરી સુંદરી-શ્રાવિકા પાવન કરેઃ 

ત્હેનુ' સર'દયજ પવિત્રતાની દ્રછિ આપે, 

એનું “ આત્વ? જ ઉજન્વલ માગે પ્રેરે ! 
મિ ક 


શરાવિકાડું સૌ'દય" એ પવિત્રતાનું ઝરણું છે. 


ઉન્નત ભાવપ્રેરક રૂપાળી ભદ્રભૂ(મે છે. 
ક્ષમા ને સવજન્યતું એ પ્રતિખીંખ છે. 
તેજ ને સ્વાત'ત્યતું મૂર્તસ્વર્‌પ છે. 

ક ત્ર્દ 
ગુણવતા થઈ જીવનને પવિત્ર બનાવવું 
એ એનાં સવ'દય'તું પ્રથમ સુત્ર છે. 
ને શીચળવ'તી પ્રતાપી સુંદરી બનવું 
એ એનાં સૌોદયનું સાસુ “ ધ્યેય? છે. 


જર મ . 


કકક 
ખાદશે સુંદરી ઢ૧ 


ગમે આદશ સુંદરી: 
જગતની આક કલ્યાણુ વેલ છેઃ 


ઘધેશ કે સમાજનાં ઉદય દ્વાર ઉઘાડનારી 
એ ઉત્ત્વલ ઉષા છે. 





હ 


“આદર સુંદરી-શ્રાવિકા સ'સારમાં 


એકલી રહેવા અવતરી નથી. 

તેથી અતરની હેલમાં ઉભરાતા અમીને 
પીનાર પાત્ર એ શોધે છે. 

પાતાના ચેતનભર્યા ઉર સાગરે 

પ્રેમની જે લહેરીએ ઉઠે છે 

એ લહેરોાને જીલનારં કો સુપાત્ર તે શે।ધે છે. 
શુદ્ધ ને નિમ'ળ “એકોપાસના' કરતી 
સ્નેહુની ભાવનાઓ વ્હેનામાં જાગે છે ત્યારે 
સાસેથી “ એકનીજ ઉપાસના નો પડઘે। પાડતી 
સ્નેહે-વબ્યક્તિને એ શેષે છે-જ ખે છે. 
પ્રેમ--પ્રેસ--ને પ્રેમ 

જે “એક ને જ પ્રેસ આપી શકે, 


કર્‌ આરદશે' સુંદરી 


એવા ખાનદાન 4 રૂધીરવાળા પ્રેસીને ખાળે છે. 
એક ઔજામાં ગુ'થાઈને એક અખડ જીવન' રચે 
એવા “ જીવનધારી 'ને માટે ઝંખે છે 
એક ખબૌજામાં અલોપ થઈને 
સ્ષિમાં સ્વગ' ઉતારવા પ્રેમીને પડકારે છે. : 
આત્માની મીઠી પ્યાસ ખુનાવી શકે તેવા 
મધુર “આત્મા'ને પી જવા તલ્જે છે. 
આદશ સુંદરી-શ્રાવિકા પોતાના જેવા 
સવદર્યભર્યા હૃદયને જ વરવા ચાહે છે ! 
શ્રડ્‌ 
સોળ વષે" એતું નોખન છલકાયું હોય 
ને સહચારિની શેમાં કરતું હોય. 
ત્યારે પ્રેમનાં પ્રતિઘોષ પાડનારા 
સાચા આત્મગપ્રેસીને બોાલાવતું હોય છેઃ 
નિ સ 
પડધા ન પાડે પ્રેમના 
તે પ્રેમી નહિ પણુ “કામી છે, તેથી 
“રહ પ્રેમી? રાક્ષસોથી સુંદરી તો દટ્ર૨ હોય ! 


“ન્ન 
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આદશ સુંદરી ૩૭ 
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સે!ળ વ વષ'નાં | જીવનતીરે ઉભતા ક: 


ચપૌવનનાં ફેડેક્ડાટથી તે ફેડફ્ડતી હોય, 
યંયૃેવન-તોકફ્‌ાનથી તેના રંવાડા નાચતા હોય, 
મસ્તીમાં એતુ' દિલ ડોલતું હોય, 
ત્યારે સુંદરીએ સહચાર ચાહ્યો હોય ! 
પ્રેમનાં મોજા એ પર વિહરી શકે, 
પવિત્ર પ્રેમનાં સોન્ન એ (૫111010133) 

જે પી શકે, 
અને પ્રેમી ાજેન્ઓફીં કાજે 
મહાસાગરનાં મહાસાગર વિ'ીને ય આવી 
પાતાના હૈયામાં પ્રેસીને-સુંદરીને પધરાવી શકે 
તેવા ખહાદુર વીરનાો-સહચાર એ ચાહે ! 

ઝૈ દ 

પુરૂષ ને સ્ત્રીઃ બન્નેની પ્રતાપી આત્મનોકાએ 
રસસાગરમાં જમણે ચડે, એ છે સસાર. 
આદશ'* શ્રાવિકાને હોય એજ સાચે! સહચાર ! 





વ ન ન્ર્દ દન 
નબાચી સુંદરી . 
કવેમારત્રતને બરાબર જાળવી. 
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કોમારધમ'ની પવિત્ર શિક્ષા પામી 
કઝયમાર અવસ્થાસાંજ સસારની કળાએ શી'ખી- 
કળાપ્રવિણુ બનીને જ 
સ'સારમાં-સહેચારમાં પ્રયાણુ કરે ! 
નરહ ન્ન 


કાં રી ક સ ક 
કૈ ચન જેવાં તેના કયૈમારમાંથી 


કળા ને નિર્મળાતાની રોશની ફૂટતી હાય 
ત્યારે અને 


ત્યારે જ સંસારમાં પગલાં પાડવા એ રોડે. 
મ 


જદ 
સાતા પિતાનો વિનય 
ને ગુર્‌ ચુરૂણીના વિનય શીખે, 
શરીર, બુદ્ધિ ને આત્માના વિકાસ કરે, 
આદશ ઝૃહડકાય'માં પાંચ ચજ્ઞાનું 
અનુશવરાનઃ-- 
જાંધવું, દળવું, ખાંડવું, 
પાણી ભરવું ને ર૨ેઢીચેો। ચલાવવેઃઃ 
આ પાંચે ચજ્ઞાનું સ્થલ ને સૂક્મ રાન મેળવી 
પછીજ સ'સારમાં ડગલાં ભરે ! 
હ ક વ 


શ -- કક ન 1 9... ાઈનઉ,. -._-.-.. - “જુનના 4 .. [ઇહ.&.-સાદ.-.ડઝ. * પામ. કથક... -૪ ક-- સઝ. -૦૦- વક આન દે ક તક.--..-૦..૦-૨--૦-..ન્‍-.. બયન નાઈ મજિભ"યુબકુતી-તાસિક#વીત-ટક,તત.ડતઉિ- ત.-સતલાઇ-હ 


આદરી, સંદરી ૩૫ 
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ઝએેતું ટીમાર 
જ્યારે કહેણ મોકલે કે 

છલકાઉ' કુ. ઝીલનારોા શેાધ ! 
શીલ ને સાંદય'થો ઉભરાઉ છ, 
આદરે ને નિમ'ળતાથી વહી રહી ૪, 
સહુચારી શૈધ ! કોઇ જીવનસાથી શે ! ? 
ત્યારેજ સુંદરી સહેચાર શોધવા દોડે. 

જ કઃ 

'જસ, યૌવન ને શકિતના ઉછાળે આવે, 
અને રસસમાષિમાં ચૌૌવન ડાલતું હોય 
ત્યારેજ સુંદરી સહચાર ચાહે છે 

ત્યારેજ જીવનસાગર તરવાને એ પ્રયાણુ કરે ? 
ત્યારેજ જીવન-સુકાનીને સત્કારે ! 

ત્યારેજ જીવન સુકાનીનુંય સુકાન હાથ ધરે 
તે સાચી સુંદરી છે ! 


ન્ન ક 





'પોંખમાં પાંખ પરોવીને ઉડે 
એવા “ જીવનમિત્ર ' ને સુંદરી જ ખે છે, 
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૩૬ આદશ સુંદરી 


જેના સાહુચર્યથી જ'દગીમાં અવર નૃર આંવે, 


સહવાસથી જીવનની પ્રતિપળ મગરૂખીમાં જાય, 
જ્હૈની વિમળ જવનકળાની રોશનીમાં ઉભા રહી. 
સ્રીનો આત્મા સ્વર્ગીય સુખનો આલ્હાદ પામે, 
અને જે સ'સારના જીવનક્ષેત્રે 
નૉંડરતાથી નેપાલીયન જહેમ ગાજ્તો કૂરે ! 
ભરપૂર રસસતા ને યૌવનને તનમનાટ હોય, 
નિખાલસ દલના ને 

હુંદયની પવિત્ર પ્રીતિવાળે હોય, 
'સ્રીત્વ'ને પુર્ષત્વની નીચે ન દબાવતાં 
બન્નેને સમાન કક્ષાએ જે સ્થાન આપે 
એવા, સજસ્કારી વાતાવરણુમાં ઉછરેલા 
તેજસ્વી ને તદુશ્સ્ત નરકેસરીને વરે સુંદરી ! 

જ્ર્દ નરઃ ર 

એવાજ “ જીવનદોસ્ત? ને શ્રાવિકા ચાછે છે. 
ડૈચાની શય્યામાં “ દોસ્ત 'ને પોઢાડી, 
“ દોસ્ત 'ના અ'તરમાં આરામ શોધવા દોડે 
તેજ હોય સાચી સુંદરી : શ્રાવિકા, 


ક ક ક. શ 
ના * * ! 
ક 


આદશ્ચે સુંદરી ૩૭ 








જનમાન વચના, સુરેખ ચહેરાના, 

વિશાળ છાતી ને ઘાટીલા બદનવાળા, 

નનેનારને ચ નેસ ધીરે તેવા ચૌવનવાળા, 

લાલિત્ય ને પ્રતિભાવતા સુરૂષને જ 
આદશ સુંદરી પરણે ! 


જ ર 


જે નિરંતર ભાવનાની પાંખે પર ઉડતે। હાય, 
“ ઈચ્છાશક્િતિ?નો તોકાની મહાસાગર હોય, 
ખુદ્ધિ ને ચાતુરીનાં ખાણુ। ભયાં હોય 

જેનાં મગજભાથાસાં, 
કળા ને કવેશલ્યની ઝરે ન્યાંથી પ્રેરણુઃ! ! 
સિદ્ધાંતની ખાતર એ મહાસમાધિઓ સાધે, 
આદશ'ની ખાતર જે મરી ખૂટે, 
“ને “સીત્વ' પ્રતિ આદર હોય જેનાં અણુંએ આગુંસાં 
વા ઉદાર વીરપુર્ષને પરણે શ્રાવિકા ! 


ર્‌ 


આથમતાં ક્ષાત્રલેજને પુનઃ ઉગાડતેો, ને 
(દિલઇિલમાં દીપક ચેતાવતે! જે: 


ક પમા. (8... ક.ટ,-ડન કનાન. .સુજાકન૦” “ય “જમ” ૫૦૮" ૭.બ#-ર,-કલીટ---૦-૦-૦-૦૦... -- “નસ. નરની ટ પ સ".૦-૦૯૦સણ,.છ૪સ૦ાનાટ “ --૦૦-૦--૦-ત૯સિન્ંસણૂછુન--.... -તકુઝ--મજન. .- મ -ક---------- -- કવ --&- છાશ . ત... - --.. અસા... _તાત-ત-ત૫૪૦૯નથ૪.ક..-૩-૦.. ણન નમા ૦- ઇનસાતા--તમ૪મરડનમત-૩૯૮૦૪.-૦ 


૩૮ આદર્ચ સુંદરા 
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વીયનાં ઉછાળાથી સાગર શે! ઘુઘવતે 

ને “ મતુષ્યત્વ ?'નાં સાલે! ઉતારનાર; 

“ હદયદ્દેેવ ' થવા પહેલાં “ હદયની રાણી ' ને 

(હદયમાં સાન સહિત પ્રતિષ્ઠા કરી 

સાચા “ હદયદેવ? બનવા 
સ્વાભાવિક પ્રજ્ત્તિ ફરે; 

એવા “ આદર નર ' ને. સુંદરી સહચાર કરે. 


કક આ” 
મુજ #રૂષ્ઇ 


જડેનાં સહુચારથી એક ખબીનમા 


જુવનભરની-જન્માોજન્મની (નેભ'યતા રેડાય, 
ગ'ગા યસુના શે! સુંદર સગમ થાય. 
પરસ્પરની મહત્વાકાંક્ષાઓ પાષાય, 
દયાપાત્ર નહે, પણુ * ઇર્ષાપાત્ર ' દાંપત્ય ખને, 
સ્વાત'ત્યનો આતશ જ્હૅનામાં જલતો હાય, 
સ્વાભિમાનની અમીરીનો માલીક હોય, %“ 
ને બીજનું “સ્વમાન ' સાચવવાની કાળજી હાય, 
જેનામાં, એવા પ્રતાપ ઝરતા, 
નિજાન'દી, ગુણુદર્શી, દીઘ*દ્રષ્ટા ને વિવેકી,. . 
ન્યાયી ને હેસતા પુરૂષને પરણે સુંદરી. 

કે જદ 





આદશ સુંદરી ૩૬ 


ખુરૂષ તો તે છેઃ સુંદરીનો પતિ તે છે' 


જ 


કે જે પ્રસગેોાનાં રગ પારખે, 
સજેગા પર સત્તા ચલાવે, 

. જગતની સાથે હાડ ખેલવાની શકિત ધરાવે, 
ચેતન ! ચેતનતત્ત્વાથી છલખલતેો હૉય, 
અને સિદ્ધિઓ માટે આકાશમાં નિહર, 
પાતાળને ર્રોડે, મૃત્યુને ખૂ'ટી વળે; * 
ને કદમે કદમે “જ્ય? નાં ડ'કા બજાવે! 
ન્ન ન્ડ 


ગ્માંટદશ શ્રા/વિઝા : 

સુંદરીના સહડચાર એજ કરી શકે કે 

જેનાં ખાહુઓ “ અખલા 'ને ખળ બરે, 
“ અબળા 'ને “ સખબળા ? બનાવે: 

ભીરૂનાં વીર સરજે, 

યાચકનાં દાતા બનાવે; 

“ઘેટી? પાળનારો ભરવાડ નડે 

પણુ “ સિંહણુ 'નો જે સહચાર સાધી શકે. !ઃ 
સહચારિણીનાં નિમ'ળ કોડ ને- રસિકતા .:' 
ભેનારી જેનામાં ખૂલ્લી આંખો હોય. . ..:. 
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૪૦ આદરી સુંદરી 
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દાપત્યને :“ દૈવી ? ચોળ બનાવવાનાં 
આવતા હોય ઉમળકા જેના અ'તમમાં; 

એક ખીન્નની જ્યોતિનાં આધારે 

' ઉડવાના? વિચારો સ્કૂરતા હોય, 

અને લેશમાત્ર ક'ટાળા વગર જીવવાનો 
જવલ'ત સુદ્રાલેખ ધારી જે “જીવન? સાથે જીવે ! 
આફેળતા કે વ્યાકૂળતા 

જહેનાં પ્રતાપી તેજને ઠારી શકે નહિ 

ને નચનોમાં સદાય રસની અખંડ ભરતી રખી 
સ'સારને-દાંપત્યને રસમય બનાવવા 
સુંદરીની અખડ પવિત્ર દોસ્તી કરી શાકે 
તેવા મ્સેશ્વરને જ પરણે સાચી સુંદરી ! 
અવાજ !વોરને વરે આ વીરાંગના ! 

એવા પુરૂષનેજ વરે આદશ શ્રાવિકા ! 


હે 


વીનળીના જેવો વેગીલે ખની 

સ'સ્ાર્માં જે રેલાવે સર્વત્ર ચેતન વિજળી, 
પ્રેસના મહાસાગર બની . 

રલાવે દાંચત્યમાં પ્રેમની રસગ'ગા : 
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આદશ સદરી 


---- ------:થ-----ડવામારદાાઇ: હન ાતાનાઇન બાસુશાનનાકસઆઇપાનઇનઝવાઉઇમુગા 


જપે 


પર્મા'ધતાનાં છાંચડેથી ચ દ્ર રહો 
ન્હ્ાતો ફ્રે જે વ્યાપકતાભરી 

નેતિક જીવનની નદીઓમાં, 
અને દેહે કરતાં આત્મસાદયનો જે પૂજારી હોચ, 
ભાષા કરતાં “ ભાવ ?નો ઉપાસક હોય, 
અનાવટ: કરતાં ઝુદરતનો પ્રેમી હાય, 
સ્મશાની શાંતિ કરતાં 
જે ખાનદાન ( 110ગંટ “) ચુદ્ધોને રસિચેોા હાય 
એવા જ્યોતિભર્યા એજસ્વી આત્માના 
સહચાર કરવાના કોડ. હોય સાચી સુંદરીનાં ! 
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નરઃ 


૨મેક ખીજામાં જીવનભર પરાવાઇને 
એક બીનાનું મધુર સૌદર્ય 
પરસ્પરનાં દિલનાં આતશેને ખબૂઝાવે, 
ને આદશોની ન્યોઈતિ જીવનમાં જગાવે 
એવા દાંપત્ય “ જીવવાના? હોય 
સાચી, આદશ સુંદરીનાં અભિલાષ ! 
મ 


જ ક આ 


જ... . ૪ _ હડ ડી ર ફે 
સુંદરીની ઝુમાશને જે સમજી શકે, 
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૪ર આર્દ્શ સુંદરી * 
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સુંદરીનાં નિર્દોષ પ્રેસને પારખો જાણે, 
સુંદરીન' સૌદર્યને હલકે ડાથે ખીલવી શકે- 
પવિત્રતાનાં વિરોધ એપ આપી શકે; 
અને સ્ત્રીનાં સાદર્ચને. 
પવિત્ર જૃત્તિથી' પૂજી નાણુનારા 
નિમ'ળ ચરિત્‌ પુરૂષને જ સુંદરી ચાહે છે: * 
ઝૈ ન્ન 
'"પૂતિત્રતની ડાહી ડાહી વાતે! કરનારા 
પાષટોમાંથી 
જે પહેલાં આદશ-એક પત્નિત્રતની 
સંપૂર્ણ વફ્‌ાદારી દર્શાવવાનો કેલ પોડ 
પોતાને વિશ્વાસપૂર્વક 
મૂક્તવિડાર કરવા દેવાની અ'તરથી છૂટ આપે, 
સ્ત્રીએ માલીકીની ચીજ નહિ 
પણુ “ જીવનની ભાગીદાર ' માનવાની 
જે સકિય રીતે ઉદારતા દશાવે, 
અને એક જ “ જીવન હિન્ડાલે-” રસઝૂલે 
ઝુલવાના જેનાં અભિલાષ હાય 
તેવા રસીક વર,--આદશ' સુરૂષને સુંદરી પરણે ! 


આદશ સંદર| જડે 





ણ સણટણ સાત 


આત્માની લહરે લહરે લહરવા 
પોતાની ઈચ્છાથી પરણેુ છે સુરૂષને સુંદરી: 
પુરૂષની અણુખીલી કળીઓ ઉઘેડવા 
 સ'સારમાં સુંદરીઓ સહચાર આપે છે ! 
તેથી જહેનાં આત્મામાં ભર્યા હોય શતા 
અને સાચા સહેૅચારની 
જહેને સ'પૂણુ' “ ગરજ? હોય 
તેને જ વરે છે....વરવા દોડે છે સાચી સુંદરી ! 
કટ કૂર 
નવલેહીવાળી અજખ સુંદરી 
જીવન સહચારમાં નવલેહીને જ રેોપે છે. 
તરૂણી, તફણુજ હદયને ઉપાસે છે. 
જીવન આખુ જ્હેની સાથે વિતાવવાનું હોય, 
અને જે પ્રેમનાં પ્રિયતમ થવાનાં હોય % 
ત્હેનાં તન, મન, રૂપ, ચુણુ,; વય, 
વિચાર, આદર્શ ને ભાવનાની સમાનતા તપાસે, 
શારીરિક, માનસિક, નેતિક ને 
આધ્યાત્મિક સામ્યતા નીરખે, 
ભાવિ “ જીવનરોસ્ત નું અતર ઓળખવાં મથે,. 
ત્હેનાં આદશ* ને સિદ્ધાંતોને પારખે,” 
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૪૪ આદર્શ સુંદરી 
ત્હેનાં પ્રેસઉરનાં ઉ'ડાણુ બરાબર માપે, 
“ સ્રીને સાટે કેટલું સહો શકશે ! ? 
તે ખારીકાઇથી નિરખે, 
ત્હેનાં આત્માનું રસએકય પારખે 
અને પોતાની અતરની ઉમસિ'ઓ 
પોતાનાં હૃદયની ઉ*્ચ ભાવનાઓ 
ઝ્ટકેટલી ઝીલીને તે ખીલવશે 
ત્હેનું સૂક્મ અવલેાકન કરી 
સ'તોષ મળે તે।જ સહકાર કરવા 
ચાહે છે તે સુંદરી : 
પાોતાનીજ આત્મપસ'દગીથો પરણે 
તે શ્રાવિકા ! 

હી 2 
જમણી એ વશ ફરવાની વસ્તુ નથી 
પણુ સ્વભાવથીજ એ વશ થાય છે, 
સ્નેહુંથીજ એનું સ્ત્રીત્વ પમાય, 
પ્રેમથીજ એનાં આત્મા પર 
પ્રેસતું સાઆજ્ય સ્થપાય છે, 
એવું સ્રમજનાર સુરૂષને જ વરે ઝુંદરી ! 
આવી ચતુશ ઝૂુંદરી 





આદશ સુંદરી ૪પ 


કકડા કતાળસનાડેલાન'---૨..*”નનન----નનનતાતાતજકન્ઇ 


પાતાના આત્માના સતપ'ણુ માટે, 
ભાવિ સર્જનના આનદ માટે જ પરણે ! 
પરણુવા ચાહે છે! 

ન્ન જ 
પોતાના ને પરનાં ઉદ્ધાર માટે 
ભાવિ રાષ્ટ્ર ને વિશ્વના કલ્યાણુ માટે 
આત્માનાં પુર વેભવથી, 
હદયની પૂણુ' સમ્મતિથી, 
યવયેવન-ઉછાળાનાં “ કહેણુ' થી જ 
ચે।ગ્ય પુરૂષને 
સંસારમાં પરણુવા ચાહે તે 
આદશ" સુંદરી : આદશ શ્રાવિકા છેઃ 

કઃ વ 


સુ દરીનાં “ચાહ'માંથી સહકારની વાંચ્છના નાગે, 
જીવનસ ગ્રામમાં પ્રવેશતાં તે % 

પુર્ષનાં શુદ્ધ સહેચારને ચાહે ! 

કારણુ ? 
સ'સાર “બે'નોા છે, ... :.. 
વેરાગ્ય “ એક 'નો હોય, ૨-૨ 


કાણ દાદરા સા ારઉસા દમા લાયા 0 સારા ઈ સદાસ મદાર તાને ટાર 


,૪8 આદર્શ સુંદરી 


દ સ દરાર ટાણા ટા સ ડા પણર ણદાસ 


તેથી બે આત્માના સહૅવિહાર એ છે સસાર. 
પુરૂષ એટલે પ્રાણુ ને શક્તિ : 
સ્રી એટલે શડિતને તાલખદ્ધ- 
સકિય કરનારી પ્રેરણા : 
પ્રેરણા 1વેનાની શકિત સૂતી રહે, 
ને શક્તિ વિનાની પ્રેરણા પાંગળી છે, 


તેથી બેનોા-નરનારીના સહંચાર એ છે સ'સાર. 
એક ખબીન્નના સહચારેજ 


સસાર સૈભાગ્યવ'તે! છે. 
પરસ્પરનાં સહચારથી જ 
જગતમાં નરનારીએ જીવી શકે છે! 





સુંદરીના “ ખુદ્ધિ ? સઢચારથી 
પુરૂષના હૃદય-પ1-ને પાોષણુ મળે, 
સુર્‌ષનાં “ શક્તિ? સહેચારથી 
' સ્રીની ખુદ્ધિમાં 1ળપ્ટાલ્ત- 

સ્કૂતિતું સિ'ચન થાય, 
“આમ એક ખબીનનાં સહેકારમાં જ 


વિશ્વના વિકાસ છે. 
એક ખીનની પડખે ઉભા રહેતાં જ 
પરસ્પરની અપૃણુતાએ)ડ પૂરાય છે. 
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ઔનું જીવન એ ઝુદરતી મત્રી 1 છે, 

પણુ “વફાદાર મિત્ર ને જ સમજાય તેની સિષટતા ! 
પુરૂષનું જીવનન એ પરાકમની લીલા છે, 
પણુ પરાકેમનું મૂળ તોએ માતાનું જ ઉદર છે, 
સૂળા વિનાનાં થડ 'ને પાંદડાં ન હાય, 

સ્રી વિના પુરૂષ કે સ'સાર ન હોય. 
જીવનસ'ગ્રામમાં બન્નેને સડંચાર જેઇએ ! 
સભર “ જીવનચિત્ર ? સાં બેનાં ૨ગો નેઈએ ! 
વિવિધ ભાવે! વિનાની કળા અધૂરી છે, 
નરનારીનાં સહચાર વગર સસાર સૂના છે; 
તેથી માનસ કક્ષાએ સંસારમાં બેય સ'ચરે, 
સમાન હક્કથી “ દોસ્તીદાવે ? જ [વિચરે ! 
એતું નામ સાચા સસાર: 

આદશ સુંદરીના એજ હાય સાચે! સહચાર ! 


હ ઝે 
એક ખીનનાં જીગર એક બીન્નમાં મળે 


ને ઠરે બેચની જદગી એ છે સાચે! સહચાર ! 
એ હાય શ્રાવિકાને મનોહર સ'સાર ! 


# ૯ ફં -- 
નિ 
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૪૮ આદશે સુંદરી 
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અતૃષ્યને બે હાથે છે: 

બે હાથ વિના તાળી ન પડે: તેમજ 

સસારનાં બે સ્થભે! સ્રો ને પુરૂષ છે. 

એક બીજાનાં સહચાર-યથેો।ગ વગર 

સ'સારનું અસ્તિત્વ જ ન હોય! 

તેથી નર ને નારીનું નેડલું 

સનાતનકાળથી જીવે છે ને જીવશે: 

પજુતતિનાં એ બન્ને પાસા છે. 

તનષભદેવના સમયમાં જન્મતાં 

યુગલીઆ-ન્નેડકાંનાંજ એ ખડા છેઃ-- 

કુદરતે બેઉમાં વિવિષ કળાએ પૂરી છે. 

સ્રી પુરૂષમાં ન્કુદાં જુદાં અનેરાં ૨ગે। ભયા છે! 

“ નરને નારી વના ચાલ્યું નથો, 

ને નારીને નર [વના ચાલશે નહે ”” 

એ ઝુદરતના સનાતન સ'દેશ છેઃ 

એટલે બેયનો શુદ્ધ સહેચાર 
એજ સસારનો વિઝસ છેઃ 

% નક 
'્રકુતિનાં બે ટુકડા નર ને નારી, 
ઝુદ્ઠરતનાં બે તત્વો-વીશ્તા ને ઇયા 
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દયા વિનાની વીરતા “ કઠોર ' છે. 
ને વીરતા વિનાની દયા મરેલી છે. 
નરમાં વોય છે, નારીમાં દયા છે. 
વીય ને દયાનો ચેોગ 
એ જ આ દ્રર્ચમાન દુનિયા ! 
નર ને નારીનો સહગચાર 
એજ આ સસાર! 

ત્ર ઝ 


પુરૂષની દેવી સ્ત્રાં બને, સ્ત્રીનો દેવ પુરૃષ. 


અન્યો।અન્યન! પૂજન એ છે સ'સારનાં યજન, 

બન્નેની અણખીલી આત્મકળીએ પ્રકુક્લાવવી 

એ છે સ'સારનાં (વિધાન: 

સુંદરી એ ષુરૂ્ષાતનની માતા છે. 

મુરૂષ એ “ સ્ત્રીત્વ 'નો સ'રક્ષક સૈનિક છે. 

સ્રી સંસારનાં પ્રારબ્ધ ઘડે છે, 

પુરૂષ, એ “ એકલા સ્ત્રીએ” અડધ: અગે 
ઘડેલા અધુરા પ્રારખ્ધને 

પૃરા કરવા સુરૃષાથ' ફેરવે છે. 

ખન્નેનાો નિદૌષ સહચાર એએ છે સસાર, તેથી 

એકની અવગણુના એ સસારની અવગણુના ! 
૪ 
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૫૦ આદશ સુંદરી 

સ્ત્રીથી સ'સાર શીતળ છે. 

સુરૂષથી સ'સાર તેજવતે છેઃ 

ગરસી ને ઠડી: 

જાને કોની વિના ચાલ્યું છે? 

ખે શક્તિ પ ૦ડયાંપંપટ &ર સપત્ણ્લધંપ્લ ન્‌] 
સ'ચેો।:ગથી જ 

જગતમાં વિજળી પ્રગટે છે. 

સ્મરીએ સહચાર સાધવેો 

એ પ્રકૃતિના અટલ પયગામ છે 

પુરૂષે સડચારને રેોાભાવવે 

એ માનવતાનું મહા લક્ષણુ છે. 


ક જ 


જડ 

ઝંવા બે આત્માનો નિવિકાર સહચાર 
એનું નામ દિવ્ય લગ્નઃ 

અઆદશ* શ્રાવિકાનાં-સુંદરીનાં પુરૂષ સાથેનાં 
લગ્ન એટલે ટ્ધધ ને સાકરતું સિલન. 

અખ'ડ ને એક રસ નરનારીનું જીવનઃ 

ચુવક જ્ઞુવતિનાં પવિત્ર નેેબનવ'તા 

ગરવશાલી આત્માનું સડ-રમણુ ! 
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ખાદર્શ સુંદરી પય 
બે પ્રેમી પ'ખીનુ સહે-ઉડ્યનઃ 
ખે આત્માનો સમનન્‍્વચ એ છે લસ. 
બે આત્માને એક કરે તેવો પ્રેસ અસ્તિ તે લસ. 
“નરની આંખમાં પ્રિયનું અમૃત હોય, 
નારીની ચક્ષુમાં “ પ્રિયતમ ? બેઠાં હોય, 
બે મટી એક થવું એ છે લગ્ન, 
નરનારીની ઝગમગતી આત્મજ્યોત 
એક મળી રચાય દાંપત્ય : 
પરસ્પરનાં દિલમાં “ એકત્વ ?નો સ'ચાર થાચ 
તેજ આદશ* શ્રાવિકાનાં હોય સાચાં લગ્ન ! 


ગ્ર શ્ર 


સરો ને પુરૂષ 

એક ખીન્નમાં એક ખીજ નિરંતર 
ખોવાઈ જાય એ છે આદશ લગ્ન, 

ને પ૨સપ૫રમાં ખોવાઈ જવા છતાંય 
બન્નેતુ' વ્યક્તિત્વ અખડ રહે ! 
'નરનારીના પ્રેમ વિડાર, તે છે સુંદર લગ્ન. 
ખન્નેનો અપૂણુતા પૂરાઈ બેઉમાં 

ઉતરે “ અપર્વતા? તે છે સાચુ લગ્ન : 


માઉ ભન સકલસન્નનનનનયન્ન, 





પર આદશો સુંદરી ી 
સસારના આરે પવિત્ર સ્નેડનાં સ્વર્ગ" ઉતારી! 
કલ્યાણુ પથે પડવુ એ છે 

બન્નેનાં લગ્ન વ્રતની મહા રીક્ષા ! 

જ ગન પુ 
આય લગ્નનાં “ આદશ ' મહાન છે. 
પુરૂષ ને સ્ત્રીના અઝૃતના આરે 
અદ્ભૂત સગમ તે છે આય લગ્ન. 
બે પ્રેસ-પ“ખીનાં જીવન ચયે।ગ, 
અએ છે આદશ લગ્ન. 
એક ખીન્નનાં જવન રસ 
એક બૌન્નનાં જીવન કટોરામાં રેડાય, 
એક બીજાનો આત્મા 
એક ખબીન્તમાં એકરસ થઈ રેલાય, 

એ છે પ્રેમલગ્નનું સાચું રહ્ય. 
જુવનભરની પવિત્ર ગ્રથીની 
નિર્મલ નેશાનીં એ છે સાસુ લગ્ન! 

ન્ન હ 
“આદર સુંદરી-શ્રાવિકાના લગ્નને 
સયમના સઢ હોય, 
પ્રજૃતાનાં સુકાન હોય, 


આદર સુંદરી ર પ૩ 
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પવિગ્રાના હલેસાંએ। હાય, 

ચોમેરથી સરલતાને વાયરો વાચ, 

રસ સાગરમા રમણ કરતાં કરતાં 
દિવ્યતાને પામવાનું ચે!ષ્કસ તેમનુ ધ્યેય હાય ! 


ઝે. મેક 


'ઊલંગ્ન કરીને સંંદરી-શ્રાવિડા 

માોહનાં રગમણહેલની રાણી નહે 

પણુ પ્રેસ ઝુપડાની “ નેગણુ ' બનવા 5*છે 

“ પ્રેમદેવ નીજ રાણી ખનવા ચાહે. 

જીવનભર સ્નેહે સરિતામાં સ્નાન કરતાં 

'ઉન્નત ભાવનાનાં આકાશમાં 

વિચરવાનાં ત્હેનાં પખળ આંભલાષ છાય ! 
તઃ ત્ર 

“ઊંગ્ન' એ સુંદરીનાં જીવનનો 

મહાન આલ્હાદને પસ ગ છે. 

વેૈમાર અવસ્થામાંથી અસાર પ્રવેશ 

એ તેના સૌથી મધુર દિવસ છે. 

હદયનાં ખાલી સિ'હાસનને, 

સ્વાભાનિક સ્વામી અને તેવા પતિને શેખી 
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પ૪ આદર્શ સુંદરી 


જ નનન દપનશઈસરક-વાનાનતસાતસા રાવા સ--.ના હ (0 કટર. _૭..-...........-..-...5..૯*. સક -. 
નાની મા .----૦-૦-૦૦ 


હૈયામાં પ્રતિષ્ઠા કરવાન 
એ જીવનનુ સવૈથી મગળ ચોાઘડીયું છે. * 
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ન્ન ના 


ર 
સમ “તલગ્ન' એટલે એક વખતને ચોગ.. 
લગ્નને “ બે? શબ્દ ન ઘસે. 

બેનું એક થવું તે છે આય લગ્ન, 

જન્સ એક વાર, મરણુ એક વાર 

ધમ એક છે, જવન્દ એક છે, 

તેમ લગ્ન પણ્‌ હોય એક વાર! 

ખીજ લગ્ન એ સાચાં લગ્ન નહે, 
લગ્નનાં “ લાવા? ની એ તે! 
ઉડતી ધગધગતી ભસ્મ છે : 

ને પહેલાં લગ્નમાં પ્રેમનું (સિંચન નહિે.. 
તો તે લગ્ન એ ઞ'ધાતી ગમાણે 
ખાંધેલાં બે પ્રાણોનું ન્નેડાણુ છેઃ 
ખીનન લગ્નની ભસ્મમાં ભરાશે તે 
“ આદશ? ને ખાળી નાંખશે. * 
પ્રેમહેન લગ્નો થશે ત્યાં ત્યાં 
સ'સારની સુંદરતા સળગી ઉઠશે ! તેથી. ' 


” જુ 
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આર્ય સુંદરી પપ 
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લગ્ન-આચ લગ્ન એક વાર હાય 
એકવારનાં લગ્નમાં જ સાચે! પ્રેમ હોય. 


જડ ન્ન 


ર ર ક 
“મંડ પતિને એક જ હોય પત્ની, 


એક પત્નીને એક હોય પતિ, 

અમીને હોય એક માત્ર પત્ની, 

ક!મીજનને હોય બે પાંચ પૂતલી. 

પ્રેમ નનેગણુને હોય એક આત્મારામ પતિ, 
પ્રેમ યોગીને હોય એકજ પ્રેમ પાત્ર પત્નીઃ 


કેદ ન 


ગ્રેમી કેવળ “ એક ' એકનેજ દોસ્ત બનાવે. 
અમ જેગણુ “ એક 'ની જ ઉપાસના કરે. 
ખોન્ન પતિ કે બીજી પત્નીની 

કલ્પનાય સાચા પ્રમ-પ્રવાસીને કૅ'પાવે. 
અએકમાંજ એકાગ્ર યક 

પ્રેમનાં દાવે એક ખીન્નત સવવ હોએે, 

ને સવ'સ્વ સેળવે તે સાચે! પ્રેમ-પ્રેમી ! 
પ્રેસ યરસ્રમાં જીવનની આહુતી આપી. 





'રમ “છ. _ફૉળ- સટ. ...કતન્ફાનાતન્ય્સઇ-ઇ. ૪ ૪” 


પદ આદશે સુંદરી 
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એક બીજના સુખ દુઃખ અને ઉન્નતિ માટે 
એક ખીજ મરીપડે તે છે સાચુ પ્રેમી યુગલ ! 
ન્ન ક 
સ્ત્રીનાં નિમ'લ સ્નેહને સમજે તે સાચો પતિ, 
ને પુરૂષનાં પ્રેમને ઓળખે તે સાચી પત્ની. 
ત્ર ક 
“આવા બે પ્રેસી આત્માનું ન્નેડાણુ 
તે આદશા દાંપત્ય : 
પ્રભુના ધામમાં ઉતરવું તે છે આદર્શ લગ્ન ! 
ગહ 2* 
સ્‍ખે દપતિનાં-- 
પત્તિ પત્નીનાં પ્રાણુનાં સ્પશ” તે છે લગ્ન. 
રહુનાં-જડ પૂતળાના લગ્ન 
એ છે વાસનાનાં કાચદેસરનાં અખાડા ! 
એક ખીજને આત્મદાન 
એ છે સાચાં લગ્ન,. 
રસે રોમસાંથી નીતરે છે પ્રેસની નદીએ 
એવા બે આત્માની શુદ્ધ સ્નેડે- 
સરિતાઓનેો સગમ 
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આાદશે સંદરી પષ્ 


# ડડ, ૪ તતા. ત” ત૦તાળા નન... 
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“તે છે આદશ" લગ્ન! 
બે પ્રેમીની પ્રેસમજળથી ભીંન્નચચલી 
સિલનભેમ તે લગ્ન. 





કઃ નડ 


પ0 એટલે વસ્તુતઃ 1.1 

પત્ની એ પતિનું સાચું જીવન છે. 
પુરૂષનું અડધું અંગ તે સુંદરી છે. 

ને સુંદરીનું અડધું અગ તે પુરૂષઃ 

પુરૂષ અધૂરો છે, સ્ત્રાં અધૂરી છે. 

બેનાં સહચારથી ઘડાય એક “ મનુષ્યત્વ ? 
બેનાં સડચારથી રોપાય એક કહયાણુ ખીજ, 
ખે ચેતનના સ'ચોગ 

ત્ડેનાથી રચાય સાચે। સસાર, 

એજ સાકે્‌લ્ય લગ્નઃ લગ્નની સફલતા ! 
“પરસ્પરની ઉન્નતિ “ રસેષણા ' પરિતપવી 
એજ પતિ પત્નીને પરમ પર્સ. 

એ કહેવાય આદશ દાંપત્ય ! 


ન ઝન 
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પ૮ આદર્શ સુંદરી 


| લારા 
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મદદ 


ગ્રૅમને “ અવળી? આંખે નેનારા 

આઓ વકદ્રણાએ ! 

સુણુને ! સ્નેહ એટલે 1વષયવાસના નથી હૉ ! 
પરન્તુ નિમળી આત્મપ્રેસ ભાવના તે સ્નેહ. 
પાપ તે પ્રેમ નહિ ક 
પણુ પુણ્ય તેજ નિમ'ળ પ્રેમ 

૨૭ રસથી ઉભરાતો તેજ પ્રેમ 

પ્રેસ તે કામ નહિ 

ને ન્યાં કામ ત્યાં પ્રેમતાો પડછાયોય નથી. 
જ્યાં જ્યાં કામવલાસનાં અખાડા ' 
ત્યાં ત્યાંથી પ્રેમનાં પોખાર ! 

માહ ને સ્નેડ ન્નુદાં છે. 

સ્નેહ ચડાવે છે, સે ખાઈસાં નાંખે છે 
સ્નેહે દેહવાસના નથી, આત્મભાવના છે. 
માહ સ્રડદાં પ્રેમી છે-આત્મપ્રેમી નહિ 

કામી ને રસીક જૂદાં છેઃ 

કામ ને રસ ભિન્ન છે, 

રસિકોમાં કામ ન હોય, વિકાર ન હોય, . 
રસિકે રસ લૂંટે, કામીએ “ કામ 'માંકપાય છે, 
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આદે સંદરી પ૯- 
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કામને ૨ રસાન'દ તદન ભિન્ન છે 

કામ કાળના'એ કેરે છે 

રસાન'દ હૈયામાં રસની ગગા છેડે છે. 
તેથી જ્યાં જ્યા સાચે પ્રેમ 

ત્યાં ન હોય સાહ કે કામવાસના ! 
પ્રેસમાં પાશવી લીલા ન હોય 

પ્રેસ તો પવિત્રતાનાં ખગ ખોલવે 
એવા નિલ પવિત્ર પ્રેમની 

જે પિપાસુ સુંદરી તેજ સાચી શ્રાવિકા 
તેજ સુંદર ગ્રેમતત્વો જીતનારી 

સુંદર શ્રાવિકા ! 


જર ન 


સોહની મદિરાથી ટ્રર રહી 


સાચા દિવ્ય પ્રેમનાં પ્યાલાએ પીએ 
ને એક ખીનાને પાય તે પ્રેમી ! પ્રેમી ! 


યક ત 
દદિંગ્ય મેમ એ ઘડી, બે ઘડીના નશે। નથી.. 


જે દિવાનાઓનાં સ્વપ્નાં નયી, 
પણુ અતરની વીરડીમાંથી 


પે સ કચાાાનનાાારામોત ક લેઇ. સગન. છું #-ત ૭ શ - *---- ----- - કર --૦૦--૦---૦-૦-મઇ 


ક. ૦ આદશ સુંદરી * 
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ઝરતો એ શાશ્ચત મીઠો ઝરે છે. 

દેહ પ્રેમીઓ પ્રેમને પામી રકે નાહિ 
આત્માએ આત્માનાં લગ્ન ત્યાં છે પ્રેમ ! 
આત્માએ આત્માને સહચાર તે છે લગ્ન ! 


નર 


દસે દિલનાં દાન લેવા ને દેવા તલે છે લસ. 
રૂપનો મદ નહિ, ગુણને ગર્વ નહિ. 
આત્માએ આત્માનાં તેજમાં મળી જઈ 
પતિનાં આદેશ પત્ની પ્રેમથો ઉઠાવે 
પત્નીનાં દિવ્ય અભિલાષેો 
પતિ હૉંશથી પૃરા કરે, 
ને પરસ્પરની જીવનનૌકા પરસ્પરને સોંપાય 
એ છે આદર? લગ્ન-સાચેોા સહચાર. 
એ છેં શ્રાવિકાનો ઉન્વલ સસાર. 
દ ત્ર 
લગ્ન એટલે બે પશુઓની તાંડવ લીલા નહિ 
પણુ સ'યમ ને શૌીલનાં વાયુમાં ઉભા રહો 
ઉન્નત આદશે સિદ્ધ કરવા તે. 
ખે આત્માનું-આઓ પુરૂષનું સહ પ્રચાણુઃ તે લસ. 
જ ન 
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આદશો સુંદરી દ્ર 


«4ર ને નારીઃ બેયનાં દિલને 
દેહનું એકય તે લગ્ન 

બન્ઞેનાં જીવનમાં તેનેમય ઉષાનું 
પ્રાગટય તે છે લગ્ન. 

રસભર્યા માગે* આત્મ કલ્યાણમાં 
પ્રવેશવું એ તેને શ્રેષ્ઠ હેતુ. 
જીવનમાં પાવિત્ય ને આન દની 
અમી વર્ષા વરસ્તાવવી 

તે લગ્નની સાચી રીક્ષા ! 

શ્ર્ડ કજ 
“્ખાદશ' લગ્નમાં પમ એ પહેલી ચીજ હોય. 
પરેમવેના એકત! નહિ 
ને એકતા વિના “ લગ્ન” નહિ. 
આત્મ લગ્નની રઝકઝુ'જમાં રમે 
તેજ સાચા પમ લગ્ન! 

2 જ્જ 
એવો પ્રેસ જેનાં આત્માનો ખોરાક 
ને પ્રેસ-એજ જેનાં લગ્ન છે તેજ 
સુંદરીનાં સાચાં લગ્ન : 
પામિ'ક વિખષિ નીચે કરેલાં 


“૬૨ આદશ સુંદરી 
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પુતળાં પુતળીનાં સાટાં એ લગ્ન નહિ 
પણુ લગ્નનાં નિર્દય ફૂારસ છેઃ 

રેસ વગમનાં લુખ્ખાં-સળગતા 

સ'સાર વનનો એ દઝાડતેો વિહાર છે. 
બે આત્માને કચરી નાંખનારા 
કાચદેસર-ફાંસી-દોરી વચ્ચેનો નિવાસ છે. 
તેથી પ્રેમ ! પ્રેસ ! ને પ્રેમ ! 

એજ સાચાં લન્ન-શ્રાવિકાનાં સુખી લગ્ન ! 
એજ બે આત્માના સાચે! યોગ હોયઃ 


ન્ન ત્‌ 
“આદશ સુંદરી-શ્રાવિકા 
આવા “સ્નેહ લગ્ન? થી સુરૂષ સાથે ન્નેડાયઃ 
પોતાના સ્નેહેને સત્કારી 

સામેથી પ્રેમનાં પડઘાં પાડે 

તેવાજ સુરૂષને પરણુવા દોડે 

ગ્રેમભીની નજરે પ્રેમને વધાવી 
લગ્નમ'ડપમાં પવિત્રતાની પ્રતિછા કરીને 
નિમ'ળ પ્રેમી-આત્માને પરણે 

સ્નેહેનાં ક્ટોરાં પીએ ને પાય 

'નએે ગ્રિયતમનું અગ થઇ જઇને 


ડક ગાવડામાઉમ# -જ-ાના ર 
લટ બ નામનરરમઇ/”ક આ..ઇ સગા &તમા, ૧... હોત... 2... 


આદરી સુંદરી ૬૩ 
પોતામાં પ્રિયતમને સમાવવા જે તલ્પે ! 
એ જ આદર * સુંદરી-શ્રાવિકા, 


કષ ક 


આદર્શ શ્રાવિકા 

' એ દેવી ખને, દેવાંગનાં બને 

 શુર્ષની સાચી અર્ધા'ગના બને ! 

દાસી નહિ પણુ દોસ્ત કે સહાયક ખને, 
પુરૂષને ઉન્નત માગે* પ્રેરનારી 

જઝીવ'ત પ્રેરક-શક્તિ ખને 

મુરૂષને કેવળ સુખ સગવડ આપનારી 
સોાંદય"ની જડ સુતલી નહિ, 

પતિની વાસનાને સ'તોષનારી ડાકણુ નહિ, 
ઘરને માત્ર સાચવનારી ચાકરડી નહિ, 
પૃણુ સંસારમાં ઉન્વલ ભાવો જગાડનારી 
પતિની સાચી ને પવિત્ર સહચરી ખને, 
એક પાંખવાળા પુરૂષની ખીજી પાંખ ખને, 
પુર્ષનાં આદરામાં ભાગ પડાવે. 

ને પોતાનાં આદશ માં “પતિને શ્રદ્ધા જગાડે 
૧ જ સાચી સુંદરી-આદશર' શ્રાવિકા. 


ન 
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૬૪  આર્દ્ચ્ર સુંદરી 
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પા એટલે પ્રેમ-રસ ફૂલવાડી 

કૂલ છોડને ઉછેરશે તેજ 

ફુલની મીઠી સૌરભ પામશે ! 

સુંદરી ફૂલ છેડ વાવૅ છે 

ને પુરૂષ તેમાં સિ'ચન ડરે 

એટલે પેસની-રસની-કળાની ફૂલવાડી ખીલે, 
ખીલીને સંસારને સુગંધી બનાવ ! 


ઝ્ર્દ ઝન 


ણ --- ણ -ણાગળનર--૦--"શાભતજાનસઆનાઇન્મિનાક ...-/૨. 





જ 
પે 


સુદરી ધરને નહે, પણ્‌ વરને પરણે, 

પન ડે રૂપમાં ન સોહાય, 

પણુ ગુણુ ને જ્ઞાનમાં સોહાય, 

ઘર કૈ વરની ખાતર નહિ 

પણુ પોતાની જતની ખાતર પરણે. 

વાસનાને નહિ પણ ઉન્નત આદર્શોને વરે. 

જીવન પથમાં શદ સહચાર ર 

શોધવા ! સદગુણી સુરૂષને પરણે. 

માત્ર જીવીને રોટલા ઘડી આપવાં કે 

ચૂડલે અખડ ખણુખણતે રાખવા 

તે ગમે તેવા સુર્ષને ન પરણે ! રે નજ પરણે. 
તરક 


ન્ન 
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આદશો સુંદરી દપ 








નનાચી શ્રાવિકાને પતિની દાસી કરતાં 

“ દોસ્ત ' બનવાનાં કોડ છાય ! 

' દોસ્તી 'નાં દાવે અપણુની ભાવનાથી 

સેવા કરી છુટવાનાં મનોરથ હોય ! 

પતિની કેવળ પગ દાખનારી ગુલામડી નહિ, 
પણુ પુરૂષને પ્રેરણા પાનારી હંદય દેવી બને. 
પ્રેમનાં બદલામાં પ્રેમ યાચે. 

પ્રેમનાં યાચક થઈને ય, 

પ્રેમીને-પુરૂષને પ્રેસની ભિક્ષા આપે, 
સુંદરીના પ્રેસ સૈળવવા માટે 

પ્રેમનાં જ દાન હોય, એવું મૌન સૂચવે ! 
પ્રેમહેન પુરૃષો કદીય 

સુંદરીનાં પ્રેમને યાચી શક્યાં છે ? 

સુંદરી પ્રેમી પુરૂષને પ્રેમને પરણે. 

કામીને નહિ ર૨ ! કામીને નહે ! 

કામ, પ્રેમને શું પારખે? 

કામી, શ્રાવિકાને-આદશ'* સુંદરીને શું સમજે ? 
સ્નેહની હુ'ફ્‌ વિના સ્ત્રીને કાણુ જીતી શક્યું છે ? 


જ શ 
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દદ આદશ સુંદરી 


ત્રળાણનણધસિઆતાતઇ નકમતારતાઇઇ”પુઝ-9કતાઇનનનાતામઇવના” પણીનાણકળ-નનાણાઇનાભનઇ' શ, કરનરનઉના,..“ઇ-..-.-..૦-.-- ₹” #.ગા ..... ......... ....... ક... હન નીણણઇ”૦*-યતુએનામા-..---. -. -નુમરળા 8. :.... .તાજાનીણા, તનનન ......-૦.-ન૦-૩-૪.૦૦૦૬૪૫,, ઇ..... ક.આાનય....સાનાનનુરાનક#યાળાગનારાનપણત ગામારકાઉક, 


ગ્રેમી, પ્રેમીનાં ઉરને પારખે, 

સ્નેહીજ સ્નેહીનાં હૃદયને સમજે. 

વસ'તની ખૂબીએ કોકીલા જ સ્હાણે 
ગ્રેસનાં સરબતો પ્રેમી પુરૂષ જ પીછાણે ! 
એવા પ્રેમીએ જીવન જળથી, 

પરસ્પરને નેમ'ળ પ્રેમનાં અ[ભેષેક કરે. 
રસે બન્ને આત્મા પ્રેમનાં જળમાં, 

ઉડે બન્ને આત્મઃ ખ્રેસનાં આકાશમાં, 

ને સંસારમાં સ્વગ'ની ખુશબે। લાવી, 
સ'સારને સ્વય સ્વગ*મચય બનાવે, તે શ્રાવિકા ! 


“આદશ શ્રા[વેકાઃ 

પુરૂષનાં [વિજય ધ્વજ સમી 

વિશ્વને ચો સૈરથી અજવાળતી 

સુકુમારતા ને સરળતાની એ મૂતિ- 

સુંદરી, પુરૂષનાં ધોમ ધોમ * ઉછાળા ? મારતા 
પરૂષનો સહેચાર કરતી સ'ચરે, 

ને આત્વને દીષપાવે. 

આને માત્ર પરણુનાર તે પતિ નહિ, 


પકન---૦-(8મ8-.-તળણાતત દેણ તાસાતાત-તકવાઇ”-નાઇ-* ૧૪. ૮50હનતા-તાત રણા “%--ણ"મઇ “દડતાતટ,તતસાકતતતા”----. - *-. પ રહના રક-૮વઇ-શ. પ" ડગ ક ત૬ુનતસણાળન- ર૬ છ ત..હમડનનરતરાય રજ" છી. ડાતરત-તા-તફીશાસણણઇળ-- 8-૬૪ ઇ. તહ.-તસતણારા-૪-“૪. પ્તાસાાણીઓાી. તસાકનારા””ફૂસ"રી ૦7 -. 


આદશે સુંદરી ૬૫૭ 


માદર પ ણ રો સાડા રાહ દાત ણ તાટદરા તાતા 


પણુ આનો આત્મ વિકાસ ફરી સ'તેોઃષનાર 
તેજ પતિ. 

સ્રીનાં સ્નેહના પ્રત્યુત્તર પાઠૅવનાર, 

તેજ સાચા આદશ પતિ ! 

ને પતિનાં પ્રેમી આંતરને ઓળખી 

એનાં પ્રેસના પડધે પાડતાં પાડતાં 

પતિનાં ખ્રેમને દિવ્યતાનો રગ આપનારી, 
એજ આદશ-પત્નીઃ સાચી સુંદરી શ્રાવિકા. 

ન નરઃ 


સ્‍મેક ખીનનાં આત્મસિહાસને, 
એક ખીનાની પધરામણી, તે છે પ્રેમીયુગલ. 
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ઝ ક 
“આદર સુંદરી, શ્રાવિકા, 
પ્રેમભર્યા દિલાવર દીલની એ દાસી છે. 
પતિનાં સસાર રથની સારથી છે. 
પતિનાં આદશ મહેલની એ રાણી છે. 
પતિનાં સુખ દુઃખની સહચારિણી છે. 
નઃ % 
૩૦% 100૯૦ પશુષ્રેસ ત્હેનાં દાસ્પત્યને 
સ્પ્ચે નહિ', 
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૬૮ આદરી સુંદરી 
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કામચલાઉ ખજારૂ પ્રેમ ત્યાં હોય નહે, 

વ્યવહારિક સગવડતાએ સાંધેલે! હોય 

નહિ-સ્નેડે, પણુ પરસસ્‍્પરનું સ્વાપણુ 

એ છે સત્રો પુરૂષને પ્રેમ ! 

(નિદૌષ પ્રેમનાં આરે બેસી બેય, 

મધુરતાની “ મીજખાની? ઉડાવે તે છે 
આદશ" દાસ્પત્ય ! 


ર્ન ન્ર્દ 


સ્્રીનેો આત્મા પતિમાં વિરાજે 


ને પતિને આત્મા વસે પત્નીમાં ! 
સુંદરીમાં એક પહતત્રતની પ્રતિસ્તા હોય 
અ ૯ જૂ #- * ૧% ર 
ને પુરૂષમાં એક પત્નીત્રતનાં તેજ તપતાં હોય. 
સુંદરી રાણી ખને તોજ પુરૂષ રાજા કહેવાય, 
શ્રાવિકા દાસી બને તે! પુરૂષ દાસ કહેવાય. 
દાસીને રાજાની દોસ્તી ન હોય. 

ઉ ૪. ૨ કફ 
રાજ માર્ગી ને ગુલામ માગીનાં ચોગ નજ થાય. 
 લેશ્રી સુંદરી સદાય પુરૃષનાં 
રાજ મહેલની રમણી-રાણી બને. 
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આદશે સુંદરી દ 


કા 
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અને પુરૂષ એ રમણીનાં રમણુ વિલાસ, 
* આત્મ વિલાસ 'નેનચ્રભાવે સહેચાર આપતે 
રહે! એ જ રાજાની રમણી-રાણી, 

એ જ સાચી સુંદરી કે શ્રા1વિકા-- 

પતિની નિર્માલ્ય દાસી બની જઇ સુંદરી, 
પતિની રાણી થવાને હખષ્ક કરીજ ન ઝુમાવે ! 





ન્ન નજિ 


સ્ત્રો-પુરૂષની ફ)દ્ધસ્નેડ લીલા તે છે સસાર. 

પતિએ પત્નીમાં, ને પત્નીએ પતિનાં હૈયામાં 

ઉચ્ચ આદશે સહિત રમણુ કરવું તે છે 
આદશ સસાર. 

સ્રી પુરૂષની કલહ કલા તે છે-મૃત્યુલોકની નારકી. 

ને પતિ પત્નીનાં જૂદાં “ ચોકા * 

તે છે તુચ્છ ! ૨ તુચ્છ સ'સાર ! 


નને ન્ન 


ન્ખન્ચે। અન્યનાં હૃંદય પરસ્પર ગૂ'થાચ 
“ને એક ખીન્નનાં આત્માનાં અમૃત ક 


સ#ર-આઇરાનતાતુતુઇન- ર" જ અ [૧%- --કસ* 





(9૦ આદશ સદ રી 
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એક ખબીન્ન પર સ્વાભાવિક ઢોળાય ! 

તેવા લગ્નથી સુંદરી પુરૂષચી ન્નેડાઇને-પરણીને 

પોતાને અને પતિને પવિત્રતાનાં પ'થે પેરે ! 

જવનમાં પ્રભાતની નવલાલી ઉતારે ! 

દાંપત્યમાં અનેરાં પરિમળ પ્રગટાવે, 

સતવૈજન્યનાં નીરથી અંતરને પખાળે, 

શીલનાં તેજથી પતિની સાચી પત્ની બને, 

ને સાચી પત્ની થતાં પતિને આદશ" પતિ 
બનાવે ! 

હૈયામાં ભરેલા ૨રસનાં કુંપા ઠાલવી 

પતિ અને પોતાની વચ્ચે રસની રેલ વહાવે, 

પ્રિયજનની વફાદાર પ્રિયતમા બની 

પ્રિયજનની વફાદારી મસેળવે-વિકસાવે ! 

પતિદેવ બનાવતાં “ પત્નોદેવી? નું સ્થાન 
નકો કરે, 

પ્રેસ, પવિત્રતા ને રસની લીલાથી. 

સસારને સભર બનાવે ! 

અને સ્નેહીનાં સ્નેહુની શારદ્દાપીઠ બની 

પ્રેમીનાં પ્રેસમ દિરની દેવી થાચઃ 

એવા દેવ રેવીનાં નિવાસ તે સ'સાર, 
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આદરી સુંદરી 
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૭૧ 
કકક્ન્ન્ન-ન્-------5૦.ૂ------- ઝના 


એવા સ'સારમાં વસનાર તે સાચા દેવ દેવી ! 


હાં ઝે 


“આદશ સુંદરી-શ્રા1વિકા, એ 

પતિને રમવાની ઢીંગલી ન હોય. 

. વાસનાને પોાષનારી વસ્તુ ન હોય, 

સ્રી એ માત્ર પુરૂષની ગુલામડી, રસોયણુ, કે 

'પટીદેવ (|)ની મોન્નેનું રમકડું નથો. 

“પટી?નાં રૂ્વાબથી ગમે તેમ. 

પાતાળમાં કચરવાની ચીજ નથીઃ કે 

“ મિથ્યાભિમાન? નાં ગખારે ઉડતાં કોઇ 
“ હેવાન નાં હાથે 

'સ્રીત્વ 'નું સદાય અપમાન 

સાંખી રહેનારી મૂડદાલ મકેોડી નથી, 

ગવભેર દેખાડી શકાય તેવું એ 

ઝૃહપ્રદશનનું રગીલું-છખીલું પ્રાણી નથી ! 

કે પુરૂષની પ્રતિણા ને 

સગવડો નાળવનારે તુચ્છ સાધન નથી; 

પરન્તુ સુરૂષનાં તૃત જીવનમાં 

અમૃત સીચનારી એ જીવ'ત શક્તિ છે. 

હેવાનીયતને ઠેકાણે લાવનારી 


કન ગડકતત-ક૦--સજ્વ--ન--અનયતતત-જ-૦૦-૩-૦ 
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શાંત ને સુશીલ શ્િક્ષીકા છે. 
જીવન-ખ'સીનાં મીઠાં સૂરથી 

પુરૂષનાં પૌરૂષને ઘડનારી સ્રી-દેવી છે! 
નિમ'ળા, સાત્વિક સ્ત્રી સૌદય*ની ઝુમાશથી 
પુરૂષનાં કઠેણુ હૈયાને કૈૌમળ કરનારી, 
પુરૂષનાં કઠોર કાળના'ને, સુકોમળ ખનાવી- 
ઉજવલ રસ્તે દોરનારી સાચી સહચારિણી છે. 





કા નદ 


પુરૂષો! એ નગુણા પુરૂષો ! 
સ્ત્રીને અપમાનશે। ના ! 


અપમાનશે તે 

ઝુદરતના ભય કર અપમાન સહેવા ભારે પડશે. 
સ્રીને સત્કારશે। તે ર 
ત્હુમારા પર સ્નેહની વૃદ્ધિ ' થશે. 

અતરથી વધાવશે તે 

ઉભરાશે પ્રેમનાં પાતાળ જળ. 

સ્રૌની અવગણુના ન્હેણુ જ્હેણુ કરી છે, 
ત્હેનાં સંસારમાં આગં લાગી છે. 
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આનાં જ્યાં જ્યાં પૂજન થાય છે, 
ત્યાં ત્યાં સ્વર્ગનાં સે।ડાગ ઉતર્યી છે. 


નદ મૂ 


સોહાગને ચાહરો તે સુંદરીને સત્કારશે, 
સાહાગથી ભાગશે તે, સુંદરીને અપમાનરેી. 
શજ નતાચસ્તુ પૂસ્યન્લે; બવ ₹મલે સેવતા, 
જ્યાં જ્યાં સ્રીઓનાં પૂજન થાય છે 
ત્યાં ત્યાં દેવતાઓ આન'દથી રસે છે. 

35 ન્ડ 
જે ઝૃહેમાં કલ્લોલ કરે છે, 
હસતી સુંદરીઓ ! 
સ'સ્કાર અને આનદ મહી 
જ્યાં ખીલતી સુંદરીએ! પા 
તે ધરમાં ખૂખ રમણુ ડરે છે, 
દૈવ અને ખડું દેવીએ. 
જ્યાં જ્યાં સ્ત્રીનાં પૂજન થાય, 
ત્યાં વરસે આન ૬ વર્ષાએ ! 


જ ત્ર 


ક કદ ણરીત૦-જઝ ૯૧-૦-૬૫૦૪ ૭૦. જર ₹૪૦૪-૪--નન્‍નનઝક,_ 
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(૧૪ આદશ સુંદરી 
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આદશ સુંદરી, 
પોતે સદ્દાય ઉડે, ને પતિને ઉડાવે. 

આત્મ સૌંદર્ય ને પવિત્રતાની પાંખો પર બેસાડી, 
રસભયી સુંદર પ્રદેશે ઉતારે, 

ને પુરૃષનાં પ્રાણુમાં 

છું ઉડયન ?ના ક્કફેડાટ જગાવે. 


ઠરી ગચેલા સુર્ષાતનમાં, 

ચેતનની ચીનગારી લગાવે. 

પુરૃષનાં યૌવનને તુવતીનું ન્નેખન ઘડે, 
રસની અજલીઓએ દઇ દઇને, 

સ્નેહનાં ઝુલે ઝૃલાવી ઝુલાવીને, 
પુરૂષનાં “ નવજીવન? પ્રગટાવે. 
પતિની પ્રેમાળ “ આત્મછાયા? બની 
આત્માને ઔર ઉન્વલ બનાવે, 

ને આત્મ સસર્પ ણુ ને ભાંક્તનાં ફૂવારા 
પરસ્પરનાં પ્રેમી ઉરમાંથી 

સ્વભાવતઃ ઉડતા દેખાડે તે સાચી સુંદરી ! 


ન્ન 


જયા પતિનું જીવન વિશુદ્ધ ને વિશાળ છે, 


કસાન..." 
આદગાણતાાકડ --તતોતકતાતાનન્ટ-નનાાનતશ,ક-ગ-ગતયમમનનપતાણન ખયણસામાગસસા સ ધ્યામ ફિમણાસસાનપામમમમરકા! ક 
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જ્યાં પત્નીનું' જીવન પવિત્ર ને પ્રેરક છે, 
ત્યાં દાંપત્યની મધુર ખૂશબે। છટે છે, 
ત્યાં સ્નેડુ જીવનની વિસ્તરતી કળા છે. 
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ન્ન ક 
'ક્્‌્‌(ઉવિકા પોતાનો આત્મા 


નવ નવા સ્વરૃપે પતિમાં પ્રગટતો જૂએ, 
ને પતિ અવનવા માનસ ર૨ ગેોથોી, 
પત્નીનાં હૃદયમાં પોતાનું (દય ચીતરે. 
પરસ્પર એક ખબોજાને અ'તરમઃે પધરાવી 
પરસ્પરનાં પૂજન કરે; 

એક બખબીનની આસપાસ 

હુંદયમાં અઘ્ય' ધરી પ્રેમ ફૂલવાડી રચે. 
એટલે ? બેયનાં જીવનમાં સૂધા સીંચાય, 
ખેયનાં અંતરમાં અમ્ૃતનાં પીપેો ઠલવાય. 
પ્રેસદેવ સદેહે ઉતરી 

સસાર પર જુંછુમવર્ણા પગલાં પાડે. 

ને સુંદરીનાં-પુર્ષનાં દાંપત્ય પર 
આશીર્વાદ ઉતારે ! 


ઝૈ રે 
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છઠ આદશે સુંદરી 





૦૦ તનાનાાજ-બખશા-ાનાવાઇવાન ત 4. ભબ્ા- 9 ૪.--ત૧.બાન્માકમાસ, તળપતસરસમ,ટ કા. _..._._... ..... હ. ...48.-...- ત"... તસનંઇ-જ-ક- ૪. 








કક #-& -- કકક .- મ. - બનલા -- તળા - ૧-૧-૫૦, ૦૩૪૦“, -સનસાા૩ર૦-૩ “બાલલાઇઝઝતયત-, 


આદશ દ'પતિને મન દિવ્યતાપૂ્ણું 


જૂ 


“સ્નેહી જીવન ? ને સ્વગ* જુદાં નથી. 
નિમલ પ્રેમ ને પ્રજુતા ભિન્ન નથી. 
ન્ડ ન્ન 
“આદર સુંદરીઃ શ્રાવિકા 
સોાહેરાણી નહિં પણુ રસરાણી ખને ! 
રસનાં છાંટણાથીજ પ૨૨૫૨ની વાસનાને ભગાવે ! 
એ દ'પતિને પરસ્પરનાં સહવાસમાં 
કથી કે સમજી ન શકાય, 
પણુ માત્ર અતુભવી શકાય, 
તેવું દિવ્ય સુખ મળે. 
એ બન્નેનાં સુખ રસેષણુાને આભારી છે. 
એ રસેષણુા પર હોય સ'જમની “ બક ?. 
જે સ'યમની નીચે ધુધવતે હોય રસને સાગર, 
ન ત્ર 
વસત હો કે પાનખર જતુ, 
સુખની છાંયા હો કે ડુઃખનાં તડકા; 
બેચમાં પરસ્પરનું અખડ સાહેચચય 
'ક્વાભાવિક જૃત્તિથી દેવાય, 
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હ આદશ* યુગલઃ આદશ” સહેચાર 
એ છે શ્રાવિકાનો ભવ્ય સસાર ! 
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શ નુતન 


“આદશ સુંદરી-શ્રાવિકા સુંગી ઘેટીની માકક 
યુરૂષની પાછળ પાછળ અ'ધતાથી રેોરરાવાને ખદલે 
(સિંહનાં સાથમાં સિ'હુણુના પડકાર કરેઃ 
સિંહની સ્ત્રી સિંહણુ જ હોય. 
પુરૂષની સ્ત્રી “ ઘેટી ' ન હોય. 
તેથી જ્યવતા પુરૂષ-આદશ* વીરની 
પત્ની સાચી વિરાંગના બને ! 

ગ્રે પિ 
ન્ખાદશ' સુંદરીઃ શ્રાવિકા પોતાનું 
જીવન સમપીં પુરૂષનાં હૃદયને પામે. 
પુરૂષ સ્રીને આદર અપોંસુંદરીનાં અ'તરને સમજે 
સ્ત્રીનાં જીવન સ્વપ્ને! ધીરજપૂવ'ક સાંભળીખીલવે 
સ્્રોને કાંઢો લાગે ત્યાં પુરૂષને પેટમાં ડુઃખે. 
પુરૂષને પેટમાં દુઃખે ત્યાં સ્રીને ચૂળ આવે. 
એવું અખડ “એકત્વ' તે છે આદશ સહુચાર ! 


નીજ દ 
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પ૮ આદ્રા સંદરી 


“|બદર'* શ્રાવિકા : 


પતિ પત્ની એક ખીનાનાં હૃદય સાથે, 
પોતાનાં હૈયાને વજખ'ધે સાંકળે. 

પ્રેસની જ્યોતિ હેરપળે પાવત્ર ને વિશ્ચદ્ધે 
નિઃસ્વાર્થ*તાથી નિમળ બનાવી ઝગમસગાવે, 
પત્ની, પતિને પડતાં બચાવે, ઝીલે. 

ઉકળેલા દિલને રીલાસા ઘે, 

પતિને ઉત્સાહ ને પ્રેરણાનું અસ્ત પાચ, 
પુરૂષનાં સખ્ત જીવનમાં “કુમાશનું સસ ચન કરે, 
જીવન-ચુદ્ધમાં એ સારથી ખને, 

ઝહે વ્યવહારમાં મંત્રીની ગરજ સારે, 
ભે!જન સમયે પ્રેમાળ “ માતા ? સમી ખને; 
ને શયનમ'દિરમાં સાદી, સુંદર 

ને પવિત્ર રસિક આદશ “ રંભા ? બને. 
એનાં ૨'ભાપણુા માં મોહનાં ઝેર નહિ, 

પણુ રસનાં અસૃત ભયૉ હોય. 

વિમળ રૂપની મૂતિમાંથી એ 


વિમળ ભાવોની આ વિષ્કારક “વિસ્ાનીની? હોય 
તેજ સાચી સુંદરી ! આદર્શ શ્રાવિકા. 
ન્રૂદ ર 
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આદશો સુંદરી ૭્ટ 
---- રા 
જું દરી, પ્રેમ ને સિદ્ધાંત ખાતર ખધું સહી ૯યે 
પણુ અન્યાયપૃણું વસ્તુ ' સહુવા? ખાતર 

સહેતાં બડ જગાવે 

સહિષ્ણું બનીને વધુ સુંદર ખને 
પણુ ગમે તેવું “ સડવા ખાતર? સહી લઈ 
પોતાનાં “ સ્ત્રીત્વ 'ને હરગીજ ન લનજવે! 


ઝડ જર 


પરાણે ચાહવો જ પડે, 

જૂ. જ ર] 
ને પોતાને “ વહુ? ગણીને કૃપાની રાહે, 
નિભાવવી પડે એવા લગ્નમાં એ નજ ન્નેડાય ! 


ક નર 


“ખદશ' સુંદરીઃ અહોનિશ 

પાતાના “ આત્વ ? ગ્યપ્તિત્બનને સમજે, ઓળખે; 
જે “સ્ત્રીત્વ ને શેભાવવા પ્રતિપળ જ'ખે 
અધશ્રદ્ધાછુ, વેવલી કે પેમલી ન બનતાં 
પતિ આગળ પૉતાતુ સ્વમાન એ સાચવે. 
પતિ આગળ પોતાનાં સ્ત્રીત્વતું ગૌરવ જાળવે 
“સ્રોત્વ' ની અવહેલના, આદશ સુંદરી 
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૮૦ આદશ સુંદરી 
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સાચી શ્રાવિકા કદાપી સાંખી શકે નહિે' ! 
સ્રીત્વતુ અપમાન 

આદશ સુંદરી કરીય સહી શકે નહિ' 

એ અસહ્યતાનેો વેગ 

પ્રેસીને-પુરૂષને પ્રેમભરી [શેક્ષા આપે, 
અપમાનને બદલે 

સુ'દરી-આદશ* શ્રાવિકા 

સપૂણુ' દડથી વસુલ કરે ! 

એનાં દડ કે શિક્ષામાંચ ચકો ચક પ્રેમ હોય. 


એનાં ગુસ્સામાંય શુદ્ધ પ્રેમનાં આંદલને। ભયી હાય! 
ત્ર કઃ 





અદ ભદ્ર સર્ષાોએ-પડયાઓએ 


સ્રી વિષેના અધમ ખબકારા કરી 

'સ્રોત્વ' ને અપસાનવા ઠેરઠેર યત્નો કર્યા છે, 
સ્થળે સ્થળે “નક*ની ખાણુ? કહીને 

ચોાતતાને એ ખાણુનાં કોયલા તરીકે સિદ્ધ કયા છે. 
તેને પાછા તેજસ્વી કરવા ર 


અને પોતાનાં “ સ્્રીત્વ' ને ચમકાવવા 
આદશ સુરી શ્રતિક્ષણુ ઉઘમ આદરે ! 


' અને બતાવે-સ્વીકારાવે કેઃ--- 





આદરી સુંદરી ૮૧ 


જાર્ષ્ટની, ધમની, સમાજની, 

ભવ્ય સ'સ્કુતિની “ માતા ? એક સુંદરી જ છે. 

કેળવણી ને સ'સ્કારની એ ઝુબેર ભ'ડારીણી છે. 

વિશ્વ કલ્યાણુની એજ ચાવી છે. 

સુધા વિહોણી સ્ૃછિમાં શ્રા1વવિકા જ સાચી 
સુધા છે. 

સ્ષિ વિકાસની સહાયક મહાદેવી તે 
સુંદરી જ છે. 

શ્રાવિકા પૂજ્ય છે; પવિત્ર છે, પાવન- 
કારીણી છે. 

સુંદરી અ'ધારીઆ જગતની ચાંદની છે. 

ચોગ્ય શ્રાવિકા વિનાનું જગત આંધળુ 

સુંદરી વગર સુરૂષનાં ભાગ્ય ફુટેલાં છે. 

શ્રાવિકા જેટલું સમર્પ'ણુ દુનિયામાં કે।ણુ 
કરે છે? 

સમપ'લુનેો મહેમા સુંદર રીતે તે સ્હાણે છે. 

સસારનાં લુખ્ખા “ વન વગડાને ?--- 

અબળખળતા રણુવગડાને 

શાત બગીચામાં ફ્રેરવનારી એક જ એ દયા 


તે શ્રાવિકા છે. 
દ, ઝેન 


છે. 


દ 
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૮૨ આદશો સુંદરી 


સાસણ મમારમામમગમાણસમદ...પનાનાનાવનદ-૧. 
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આદશ શ્રાવિકા 


સુંદરીનાં પવિત્ર સૌદય'ને ન્નેઈ 

જેનું પ્રસન્ન ચિત્ત મોઢ (ના આનદ 
લઈ શકે, 

તે જ સુંદરીના સાચે। પતિઃ આદર્શ પતિ. 

વિકાર નહિ, મોહ નહે, મોહના ઝેર નહે 

પણુ સુંદરીને નનેતાં....શ્રાવવિકાને ન્નેતાં 

તેનાં પ્રિયતમને પવિત્રતાની તૃષા લાગે, 

ઉન્નત આદશેની ઝાંખી થાય, 

નીતિમાન આંખ ને હૃદય કેળવાય, 

તે જ સાચે પતિઃ સંદરીનેો સાચે। સહેચારીઃ 


% ઝૈ 
શુભ સાગરનું માતી તે સુંદરીઃ આદર્શ શ્રા1વિકા. 


સ'સારની શીળી છાંયડી તે સુંદરી. 
સ'સાર એટલે સ'તાપ નહે, 

જુ શોકની કૂફળતી જ્વાળા નહિ, 
સ'સાર એટલે વિલાસ કૈ વિકાર નહિ, 
પણું સ'સાર....એટલે સુંદરતાનો સ'ગમ ! 


આદશો સુંદરી ૮૩ 


પવિત્રતાનાં તૂટેલાં મદિરા સમારવા 

એ છે સ સારી જીવનનું કાય | 

“ અસુંદર? ને હઠાવી સુંદરતાનાં પીરસણાં કરવાં 

એ છે સજસાચતું-દાંપત્યનું સાચું રહસ્ય. 

સ્ત્રી પુરૂષનાં સ્નેડ એક ખીન્ને ખે'ચે અને 

ઉછળતું આત્મ સેોદય” એક ખીજાનાં શુદ્ધે, 
સાદય*ને બોલાવે. 

સ્નેહ કે સાદયનાં આદર એ છે સ'સારનાં પૂજન ! 

માઢ કે વિલાસમાં રમણુ એ છે આળોટવાનાં 


ઉકજડા ! 
જ ન 


ઝમે સંસારનાં બે સુખ્ય અગઃ 


સુંદરી ને પુરૃષઃ 

સુંદરીથી સસાર સેહામણે છે. 
યુરૂષથી સસાર તેજસ્વી છે. 

પુરૂષનાં તેજમાં શેભા ન હોચ, 

ને સ્રીની શોભામાં તેજ ન હોય. 

તો સસાર એ સડેલું મુડેડુ ૦ને. 
બેયનાં પૃણું સહચારથી સસ્રાર જીવ'ત 


સ્વરૂપ બને. 
હા હો 
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૮૪ આદશ સુંદરી 
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'્રુતિપળે જીવનતું નવ સજ*નઃ એ છે 
સુંદરીના સસાર. 
સ'સ્જુતિનેો [વિકાસ એ છે આદ૨* દાંપત્યને। સા૨ ! 
ન્ટ 


ઝ તઃ 
આદશ" સુંદરી, સ'સારનાં ગ્રીષ્મમાં તપે નહે 


જુ શ્િશ્િરમાં કરમાય નહે. 

ભરતીમાં છલકાય નડે' 

ને એઓટમાં ઓસરે નહિ, 

તેનાં રસભર્યા કિનારા સદાય પ્રખલ, 

શાત છે. 

રસની લ૯હેર્‌ે લ્હેર ઉડતું તેનું જીવન 

સદા “ અભયતા 'નેો વાયરે પીતું હોય, 

નિભ'યતાનાં ખડક પ૨ ઉભા રહી 

સંસારને પડકાર કરતું હોય, 

ઝબ્યની મોઠી ઝરણીએ!  ઝરાવતું હાય, 

' આદશ* દાંપત્યનાં હિમાલય પરથી વહીને : 
પૃથ્વીને પાવન કરતું હોય, 

એ સશચ્ચિદાન'દની પ્રરૃછ્ીીત કળાઓ 

'ખીલવતું હોય સુંદરીનુ'-શ્રાવિડાનુ' 


સપૈમ્ય જીવન ! 
ક નર 
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આદશે સુંદરી પ૫ 
આદર સુંદરી-શ્રાવિકા 


પોતાની ચૈતન્ય પ્રેરતી મધુરપથી 
જગત-જીવનનાં અણુંએ અણુંમાં 
મધુરી સ્ુરભિતું 'સંચન કરે, 

જોમળ પ્રેમ સ્પશ્ઃથો 

સ'્ત લોખંડની જજરોને તોડે, 
પવિત્રતા ને નિર્મળતાનાં પૂજનમાં 
પોતાનું સમગ્ર આયુષ્ય ખર્ચે, 

રસ તરસ્યા જગત પ્રવાસીને 

નિર્મળ રસ પાઈને તૃપ્તિ અપે, 
આદશ* શ્રાવિકા 

દાંપત્યમાં પરસ્પરના દોષો પી જઈને 
અખડ ને એક રસ મંત્રી નળવે. 
અમર્યાદા જૈ અતિ મર્યાદાથી પર રહી 
“સ્ત્રીત્વ'નાં વિકાસમાં મહાસોલે! હિસ્સે આપે, 
“'સ્્રોત્વ'ની ખીલવટમાં જદગી હોશે, 
સંસારમાં રહેવા છતાં 

વાસના સુની ચો ગિની ખની 


સ'સારી જનોને આદશ તરફ વાળે! 


કરતલ 


કક... -.-ન ત... તના --૦નજઝ--ગાય,હુન્‍કુન 


૮૬ આદર્શ સુંદરી 
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યૌયૌવનને સ યમથી મજબૂત ન્નેતરે 

ચૌગવનને અધમ” નિ પણુ પાંવેત્ર ધર્મ માને, 

સોહનાં આસુરી આકમણે! સામે જૂજે, અને 

સ'યમને જ યૌવનનો સાચે! ને સુરેખ 
આદશ માને ! 


પા ક 
ઇ દ્રિયનિગ્રહ એ આદશ સુંદરીને 


મહામત્ર છે. 
વિરુદ્ધ યુવાની, અમરતા અને દિવ્યતા 
એ શ્રાવિકાતું મંગળ સ્વપ્ન છે. 
એના વાસના રહિત ગુલાબી આત્માના 
સહુચારથી સુરૂષને ઔર ઠડક મળે. 
ગુણુવ'તા ગુલાખની સવરભથો 
જગતની રોતલ શીકલને ખૂખ પ્રરુલ્લીત કરે ! 
જવલ'ત વ્યક્તિત્વ ને 
જાજરમાન “ સ્ત્રીત્વ 'નાં ચમકારથી 
સ્વત'ત્ર ને ભવ્ય સનોદશાથી એ 
જગતનાં જીવનમાં નવચેતનની ભરતી આણુ, 


અ'તરમાં આશા, ઉદ્ઘાસ ને તેજ મૂકે, 
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આદશ સુંદરી ૮૭ 
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મનુષ્યોનાં વિચારને નવી દિશા દર્શાવે, 
અને પોતાનાં નિદોષ પ્રેમની ભટ્ટીમાં 
અધી અભેદતાઓને ભસ્મ કરી 

વજ સમી કઠણુતાને પણુ પીગલાવે ! 


તે આદશ* સુંદરી: સાચી શ્રાવિકા. 
ઢા ય 
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શુંલ ને કલ્યાણુનાં ધામસસુ 
જેનુ ઝૃહ મદિર છે, તે જ આદશ સુંદરી ! 
ઝ ઝૂ 


આદશ* ઝુંદરી-શ્રાવિકાનેો કોઈ શખ્દ 


સદ્ય" ને સયમ રહેત ન હોય, 

સુંદરીનાં જીવનની કેઇ પ્રજ્ત્તિ 

કળા ને ઉજ્વલ ભાવ [વિનાની ન હોય, 
તેનું સેદય' ને રશાૌંગાર, વિચાર ને વાણી 
ને/તતિક જીવનનાં [વરોધી ન હોય, 
શ્રાવિકાનુ સદ્ય" કે ચૂંગાર વિલાસમાંથી નહિ 
પણુ પવિત્રતાનાં વાતાવરણમાંથી જન્મે. 
શુંગાર કૈં ધરેણાં ગાંઠાથો ન સજય 

પણુ અ'તરનાં પવિત્ર ઓછાયા 


૮૮ આદશ સુંદરી 

રેહ પર પથરાઈ રહે તે જ સાચે શગાર ! 
સુંદર રીતે જીવવાની ધગશ 

તેજ સાચુ સદ્ય. 

એવી સૌદયવ'તી સુંદરી તે જ આદશ* શ્રાવિકાઃ 


ત ક 
ફેરાનના આછકલા વેડા આદશ* સુંટરીને 


ન છાજે, 


વિલાસપ્રિયતા આદશ સુંદરીને ન શોભે ! 

કપડાનાં રગ બેરંગી ઠઠારા 

ને ઘરેણાંનાં પોટલા દેડ પર લાદી 

પોાઠિયેો! બનવાનુ સાચી શ્રાવિકાને નજ ગસે, 

રગીલે “ ગોકળીઓ ' થઈને 

લચક લચક થઈ ને વિચારવાતું ન પાલવે, 

ર ગીલી છખીલી થઈ ને ફરવામાં 

આદશ* સુંદરીનું-શ્રાવિકાનું સાચું' ભૂષણુ 
ન હોય ! 

' પણુ આદર્ચે।ંથી રંગાયલા અતર પર 
પાવિગ્ય ને શીલનાં પોષક 

ગ્યડુરાઈ ને ભવ્યતાનાં પડછાયા સમાં 
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યોખ્ખાં, સાફ, ને સાદા 

શુદ્ધ ખાદીનાં વસ્ત્રો સુંદરીથી પણેરાયઃ 

જે વસ્ત્રાજ નનેનારમાં ને પહેરનારમાં 

સુધા, સુધા, નરી સુધાજ ભરે. 

“ આઓત્વ? પ્રત્યે ષુરૂષોનું માથું નમાવે, 

સાક્ષાત્‌ પવિત્રતાનાં દશાન કરાવે 

પાવિગ્યનાં દશનથી સ સારને ઠારે 

મતુષ્યોનાં અતરની પવિત્રતાને જાળવવા 

જે વસ્ત્રો સદાય સક્‌ળતા વરે, 

તે જ વસ્ત્રો સુંદરી શરીર પર ધારે. 

ફેશનની ફીશીયારીમાં અત્માને કચરવા કજતાં 

નિમ'લ ને નિર્દોષ સાદા ખારીનાં વસ્ત્ર 
સુંદરી સજે. 

સાદી ખારીમાં જ સાચી શ્રાવિકા દીપી ઉઠે ! 


જર ્ર્ડ 


“આદશ સુંદરી શ્રાવિકા તે 

જન્મથી જ સુંદર અવતરી છે 

ત્હેની સુંદરતામાં એક પણુ કૃત્રિમતાનું 
આરોપણ 

એ ત્હેની સુંદરતાને ભણ કરનારૂં છે ! 
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૯૦ આદશ સુંદરી 


બનાઇ, 
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એ સ્વભાવથી જ રૃપસુંદરી છે. 

ચામડી સાથે જ--અ'તર સાથે જ 

ત્હેની સુંદરતા જડાયલી છે. 

ત્હેને બાહ્યરૂપનાં થથેરા નકામાઃ 

ત્હેને સોના રૂપા હીરા મોતીના સાહ લાગે 

તો સવા લાખનાં ૬૦ હજાર કરવા જેવું થાય. 

સુંદરીની સુંદરતા તેથી જ ખાય ! રે અભડાય ! 
મ ત્ર 


ટેદઇપ ઢીપનાં નાચણુવેડા કરતાં 


નચ્રતા ને [નેર્દૌષતાસ્રચક 
ઉપચેાગ પૂરતાં સાદાં પરિધાનો સુરી સજે ! 
શ્રાવિકા સાદાઈમાં જ સુંદરતા સમજે ! 


ધં નર્વ 
ભુભકતાં કપડાં: એ શ્રાવિકાની- 


સુંદરીની ભાવનાને લાગેલે। મ'દવાડ છે, 
સાદાઈ ને સો।હડાગ સીચતા સ્વચ્છ ને 
સુંદર વસ્ત્રો તે ત્હેનાં આત્માનાં 


કે 


લાલિત્ય-ભાવોાસૂચક રગે છે. 
કસ ત્ર 


આદશો સુંદરી હજ 


અ 


આઆદશે સુંઢરી સદાય “સાદાઇ*માં સુંદરતા શે। ધે, 


યોગ્ય લાજ મર્યાદા જળવાય એવે પોષાક 
તે પહેરે ! 
ઝુ એ 


આદશ સુંદરી-શ્રાવિકા ઉ'ચે ને ઉચે 


ઉધ્વ્ગસન કરનારી અપ્સરા હોય ! 

ત્ડેનાં જીવનમાં ચમક, બુદ્ધિની તિક્ષણુતા 
ને ચપળતા 

31112₹111€53 પ1 હડ 310૯૫711૯૩૩ ણેય, 

ફેશનથી “ સુ'દર૨ ' બનવાને બદલે 

એના હુલન ચલનમાથી જ ' સુંદરતા ' 
ઝરતી હાય, 

પવિત્રતા પથરાતી હોય, 

ત્હેની બોલવાની રેલીસાં સ્ત્રીની 
સુઝુમારતા છાય, 

ભાષા સરળ, સરસ છતા 

ખૂખ અસરકારક ને અથ સૂચક હોય. 

બોલેલા શખ્દોમાં સુદર ગુ'થણી, 
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હર આદરી સુંદરી, 
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સુ'દરતા, નગ્નતા, તેજ, ગી જ રસ હોચ 
વાણીનાં કુલ શર વિષે 


વાણીની મધુરતા સાંભળનારને મધુર બનાવે, 
એની ચાલ; અગનાં હાવભાવ, 
વાતચિત ને ઉઠવુ' બેસવુ 


સવ*માં હોચ એક પ્રકારનો કળાભર્ચેા 
થનગનાટ ! 


ત્હેનાં સૂરમાં ભરી હોય નિદીષ મોહક્તા. 
સુ'દરીનું' સાચું સદ્ય તે ત્હેનું' હૃદય છેઃ 
એતું હં હદય એ જ સાદર્ની ખાણું છેઃ 
હદયને આદરશેથી રંગી સૌદય*ને ખીલવે 
તેજ સાચી સુંદરી છે 


જર 


9્ાવિકાનું રેયુ સદાય વસ'ત ૨ ગી હોય 


ત્હેનાં નિત્ય જીવનમાં નૃતન ૨ગેો। ઉતરતા રહે, 


જીવનમાં વસત ખારે માસ 'ખીલી હોય, 

સુગ'ધીએ રાત દિન ત્યાંથી ઈ્રસરતી હાય, 

ને જગતમાં ને જીવનમાં જે 

“ સુ'દરતા?ની-નિમ*ળતાની પરબે। માંડતી હોય 

તે આદશ સુ'દરી. 
જ મ 
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આદરી સુંદરી લ્૩ 





આદશ સુંદરીના અગે અંગમાંથી 

વિષચ વાસનાને પીઠ દેવાથી 

આએજસનાં ફૂવારા ઉડે છે; 

એજ ત્હેૈનું સાચુ સદ્ય છે. 

મનોહર યુવાવસ્થાની એ આલ્હાદ પ્રેરતી રાણી છે 

અત્મતત્વની વર્ષોનાં ફર્‌ારાં 

જુલનારી એ દિવ્ય ભૂશિકા છે. 

મહેત્વાકાંક્ષાની પાંખ પર ઉડતું 

નઅ હુંદયથી સ્હામાને વશ ડરતું ત્હેનુ' વદન છે 

ચંયેવનનાં ભારથી જે કચરાતી નથી 

જુ યૌવનનાં ન્નેશને 

નસાલા અદેચયાત્મમાં વેડફી નાંખતી નથી. 

ત્હેના જીવન વ્યવહારની અદર દેહની 
પ્રત્યેક ગતિમાં 

અલૌકિક ડોલન વ્યક્ત થાય તે શ્રાવિકા. 

સાચી સુ'8રી “ પાકશાસ્ત્ર માં નિપૂણુ હોય. 

વિવિધ પ્રકારની આરેગ્યવધ'ક *૧સવતીએઓ 
અનાવવાની 


ત્હેનામાં કળા ભરી છોય. 
જ 0 





૯૪ આદશે સુંદરી 


ણા 


સુ દ૬રી-શ્રાવિકાની સાચી કેળનબણી 


ત્હેનાં ચારિઃ્ય પાવિત્ય સ્ત્રીત્વ અને 
ગંયેરવશયેઃ આત્મા ઘડે, 

આત્મામાં વિશેષ મધુરતા ભરે, 

મઊનસાંચ મધુરતા ઉતારે, 

પ્રસંગે પ્રસંગે તેમાં વિજળી ચમકાવે, 
રસિકતાનો જીવન ધમ' સમજાવે, 

પહાડનાં જેવી સુશ્કેલીએ સામે નિડરતાથી 
એકલા જૂજવાનો ઉત્સાહુ ફફકે 

ચૈતન્ય હિન એક ઘરેડમાં ચાલવાને ખદલે 
સ્વત'ત્ર ને ચેતન્યભર્યા પથે પ્રેરે 

જીવનમાં એક નહિ, બે નહિ 

માત્ર શંગાર, વીરતા કે કરૂણા રસ નહિ 
પણુ નવે રસનો સગમ કરાવે 

તે સુ'દરની આદશ" શ્રાવિકાની સાચી કેળવણી ! 


ધં ક 
ન્તાચી સુસસ્કૃત સુ'દરીનાં-શ્રાવિકાનાં 
મન ખુદ્ધિ*ને હૃદય ખીલ્યાં: હોય, 


હાાહંસાાંયાટમંદં 





આદશ સુંદરી હ્પ 
સ્વત'ત્ર માનવતાતુ ચેતન્ય ત્યાં ઉછળતુ' હાય, 
ત્ડેની ભાવનાઓથી પુરૃષમાં 

ભાવનાભક્તિ ને કાય*શક્તિની પ્રેરણા થાયઃ 
પુરૂષની ઈચ્છાનુસાર વાગનારી 

ગ્રામોફોનની “ ચૂડી? જેવું હૃદય પલટાઈ જઇ 
આદશ સુદરી-સ્વચ ભૂ ઉમિએ। અનુભવેઃ 
ને જીવનનાં સ્વત'ત્ર ચૈતન્યથી- 
આત્મવેભવથી જીવે તે સાચી શ્રાવિકા ! 


ત્ર ગ 


સરુ દરીના જવન વિકાસ પરથી 


દેશની સસ્કાતિ રચાય, 

એ મૂતિમ'ત પ્રેરણામાંથી 

રાષ્ટ્રમાં ચેતન્યની સરિતાશ્મોા વહે ! 
એની ભાવનાએ પરથી 

દેશનું ભાવી ઘડાય, 

એનાં સ્તાન પરથો 

સશનુ પુરૂષત્વ પોષાતું રહે ! 


ર... પ, 
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લદ આદશે સુંદરી 


રણ સાયણ 





શ્રાઈવકાનાં પત્નીભાવમાં છલે।!છલ પ્રેરણા હોય, 


માતભાવમાં અકથ્ય હૉસ ને ઉમળકે હોય, 
ભગીનીભાવમાં પ્રકુલ્યતા પાંગરી હોય, 

ને સહુચારભાવમાં રસિકતા ખીલતી હોય ! 
સંવેનાં જીવનમાં સરસ ૨ ગે પૃરે 

ને પુરૂષની ભવ્ય ભાવનાઓની સહચરી 

ને કાય' કરનારી દિલોજાન સખી ખને ! 





ને ક 


ઝૃહરાન્યની એ રાણી 
હ 


સુંદરીનાં ગૃહિણી ભાવ ઉન્નત હોય, 
તેજસ્વી ને ચેતનવતી ભાવનાઓ ઉછળે, 
આંચમાં મદને સ્થાને માદ*વતા ટપકે, 
ચહણહેરામાંથી “ ઉછાંછળાપણા ?'ને ખદલે 
* શીતળતા ? ઝરે, 
સ'સારને સ્ુધડ ને વ્યવસ્થિત, પવિત્ર 
ને “ દોડતો ' બનાવવા એ તેનાં હોય ઉન્નત 
ઝૃજિણી અભિલાષ ! 
આદશ સુ'દરી-શ્રાવિકા કોમળ છતાં કઠણુ હોય 
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આદશ સુંદરી હૃ૭ 
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મીઠી ને પ્રતાપી અજાવે તેવી હોય. 


એની શીલજન્ય દૃઢતા ને મૃટ્તા મર્દોનાં 
માથાં-નમાવેઃ 

ઉછળતી ભાવનાએ અને 

તે ભાવનાને પાર ઉતારવાત્તું તેનામાં બળ હોય. 

લેચનનાં પવિત્ર પ્રતાપ ને નિશ્ચલતા 

ભલભલા મદવાળાનાં સાસથ્ય'ને પીગળાવે ! 

એતું નમ'ળ ને તેજસ્વી હાસ્ય 

પરમ ચેોકદ્ધાનાં ગાત્રો ગળાવે ! 

ત્હેની પવિત્ર દૃણિની અણીએ 

ચમરખ'ધીનાં માનને છેદી અતરની 
આજપાર ઉતરે. 

અને શખ્દનો રણુકારેો 

વાતાવરણુમાં સભરતા, મધુરતા પ્રસરાવે; 


તે જ આદશ" સુંદરી-સાચી શ્રાવિકા. 
ત ન્ન 





દરીની ભાવનાને સ'તોષ મળે, 


ત્ડેની ઉમીઓને વેગ મળે, 
તેનાં વિચારને પ્રાોત્સાહેન,#પ્રાસ થાય, 
તેનાં જીવનમાં “સ્રોત્વ 'નું ગૌરવ સ્થપાય 


લ્ત્ક આદર સુંદરી 
અને પુરૃષાની ભાવનાસાં 

એ પુરેષુરી સમાનતા સેળવે 
તો સુંદરી આ જીવન 


સસારમાં અચૂક સ્વ્ગ-- ઉતારે ! ઉતારે જ ! 


હહ ન 


અરદશ' સુંદરી--શ્રાવવિકામાં ભરેલી એક 


પ્રકારની ચારિત્રની મનોહર સુવાસ 
સંવૈનાં ચિત્તને પ્રસન્‍્ને છે 
એનું [વષય અને મનોનિગ્રહનું ખળ 
અનેક સ'યમ તૃષ્યા સુરૃષાને 
સ'યમ પ'થે દોડાવે છે 
એના વ્યક્તિત્વમાં વીજળીનાં ઝખકારા થાચ, 
એનાં અત્યત નિસળ, પવિત્ર ને પ્રબળ 
[વિચારે 


જગતમાં “ શક્તિ 'ના સાક્ષાત્‌ ૬શ*ન કરાવે, 
ચંયેવનની આકાંક્ષા ને ભાવનાથી 

એનું જીવન સદાય ચકાચક ભરેલું હોય, 
મન વચન ને કાયાના પવિત્ર આંદોલનો 
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આદશ સુંદરી લહ 
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ત્હેના સ'સારમાં સ્વગ'ની સાહાગ સિચતા હોય, 
એનું જીવન પ્રતિક્ષણુ પ્રત્યેક પરિસ્થિતિમાં 
ફં નષ્ટ દ “ડે 
દરેક વસ્તુમાં પવિત્રતાયુક્ત સૌદર્યનાં 
દશાન કરે ને કરાવે. 
પ્રકુક્ટજતા ને વિનોાદત્તું વાતાવરણુ એ સર્જે 
“ આદશ સ્ૃછિ નું સ્વપ્ન દશન કરતાં કરતાં 
સડેલી રૂઢી ને શુષ્ક માન્યતાઓ સામે 
ઉગ્ર--અતિ ઉગ્ર અસતોષ દાખવે 
નિર્માલ્ય સમાજ રચના સાસે “ બળવા #ને 
“અસ્તિ? ફેલાવે 
જ. ૯ હ ધિ ૦ રડ 
ને નવું સર્જન કરવાને સુંદરીના આત્મા 
થનગને ! 
ને નૃતનતાની ઉપાસનામાં 
શ્રા1િકાનું દિલ દોડયા ડરે ! 








ગ સ્ર્ઠ 


આદશ શ્રાવિકાના દાંપત્ય જીવનાં 


વિલાસની ખદખે નથી, 
ત્યાં તો પવિત્ર પ્રેમની વૃછિ થાય. 
ત્યાં સ્નેડુની સ્રછિ રચાય. 


ગતરાકગઝ૧૩૯૦-બા.ળ- તમ... ૦૦ 
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૧૦૦ આદરો સુંદરી 


વિકાર નહિ પણુ રસ ઝરે છે 

સાહ નહે, વાત્સલ વહે છે, 

“ સહારા માંથી “ અમારા?માં ઉતરી 

દાંપત્યમાં અખડ 1011103011 એકય સાધો, 

રસ, યૌવનને શક્તિથી ભરપૂર, 

અખડ રસ સમાધિ સેવતાં સેવતાં 

સસાર યાત્રામાં પ્રયાણુ આદરે, 

11 &% 11૫01૦૦1 શક્તિ ને ખુદ્ધિનાં 
સ'ચેો।ગથી 

આદશ સુરૂષત્વ-આદર્શ ગ્ષ્ીત્વના ચેોગથી 

જન્માવે આદશ સુત્ર રત્ન! 

યૌપૌવનની તેજસ્વી શક્તિઓના ઉછાળા પછી 

અને એ શક્તિને કાખુમાં લેવાને 

અદ્ભુત સ'યમ કેળવી 

એ આદશ૨* યુગલ-પતિ પત્ની “અખડ ' 
તપના અ'તે 

તેજસ્વી સ'તાનની પ્રાતિ કરી સમપેં. 

દુનિયાને દેવાંશી “ નર ? આપે ! 

વષે" વષે” “ કચડા ખચડા ? અણુશલાએઓ 
પેદા કરવા ડરતાં 
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આદશ સુંદરી ૧૦૧ 
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નવ નવ મહિને “ઘેટાં ?'ની સુવાવડો 








કરવા કરતાં 
ખાર વષે એ એક “ સિ'હ ?ને જન્માવે ! 
જઃ ર ગે 


સ્‌॥્‌દીનાં ઘડા બનાવવામાંચ 


આવડેત-કળા ન્નેઈએ ! 

તો “ મતુષ્યો ? પકાવવાની 

સુચોાગ્યતા ને કળા સુંદરી સાધે જ; 

“ (વિષય ? ખાતર પ્રજા પેદા કરવી 

એ “ દાસ્પત્ય 'નું મહા કલક છે. 

પણુ રીધ* કાળનાં ખ્રહ્મચચ'ને અ'તે 

સદ્ગુણુનાં આરાધન રૂપી તપ તપીને 

પ્રજા ખાતર જ માત્ર હોય સ'યોગ-પ્રસ'શનીય ! 

એવુ જ્યાં સમન્ાય........ 

ત્યાં જ મહાવીરોા ને નેપાલીચનોા 

અવની પર અવતરી “ માતૃત્વ ને નૂર 
આપે છે! 

સાચી શ્રાવિકા આ સુત્રો નિશદિન 

હૃદયમાં ધારીને જ સસાર પથે પડે! 

દ્ર કિ 
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૧૦૨ આદશ સુંદરી 
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સ્‌્‌તાપતાનાં ખધાં સ'સ્કારેા 


ગુણુ ને દોષો સંતાનમાં ઉતરે છે 
તેથી પોતાની જ ભૂસિકા શુદ્ધ કરી 
“ વિશુદ્ધતા ?ની મૂતિ'સમા દેવાંશી 
ધીર, વીર, ગભીર પુત્રો પેઠા કરે 
તે આદશ* સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા. 


વ્રજ પાં 


આદર સુંદરી “ રસ? ને શક્તિની સમાધિમાં 


પોતાનાં દાંપત્યને-લ્હેરાયા (સવાય 

ચોાગ્ય ઉમરે, ને સપૂણુ' શક્તિ 
પ્રાસ કર્યા પહેલાં 

“ સાતા ? બનવાના લ૯્હાાવા “ લાવા? લઇને 

પોતાનાં સદર્યને વેડફે નહિં, યૌવનને 
નિસ્તેજ કરે નહે, 

જીવનને અભડાવે નહિ, 

"ખીલતા આત્વને કરમાવે નહે, 

એ તો આત્મ સેદયને “ ઓત્વ ?ની 
ગરવી જ્યોતિ નીચે 


આદશે સંદરી ૧૦૩ 
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પુણ્ય ભાવવાની ગ'ગા-શીતળ ગગા વહાવતાં, 
પરસસ્‍્પરનાં મિલનથી મધુરતા પીતાં પીતાં 
યૌવનને પ'વિત્રતાથી ન્તળવતાં જ્તળાવતાં, 
ચેતનશાલી સચમનેો વાયરે પીતાં પીતાં, 
“દાંપત્ય ' ને આન દથી સ્હાણે ! 

યૌવનનાં હિલોળે હિલોળે ઉછલતાં 
ચૌરોવનની લ૯હેરે «્હેરે ક્રતાં 

ચૌઔૌવનનાં ઝખબકારાં કરતાં કરતાં 

જેનાં ઉદટરમાંથી ભીમ ને ભીષ્મો પાકી શકે, 
મહાવીર ને બુદ્ધો જન્મી શકે, 

ખાહુખલી ને ભરત ચમકારા કરે, 

તિલક ને ગાંધી પેદ્દા થાય, 

પ્રતાપ ને શિવાજી ઉત્પન્ન થાય, 
નેપાલીયન ને ટોૉલસ્ટોયનેો પ્રકાશ થાય,, 
લેનીન ને સુસેોલેોની પ્રગટે, 

કમાલપાશા ને અમાનુલ્લાખાં અવતરે, 

એ સુંદરીના સસાર ધન્ય છે. 

એ શ્રાહવકાતું ગર્ભાધાન ધન્ય છે ! 


ઝૈ ઝે 





૧૦૪ આદશ સુંદરી 
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ઉજૂનની જણુ તો ભક્ત જણુ, કાં દાતા કાં ચૂર, 


નહે તે રહેજે વાંજણી, મત ગુમાવીશ નૂર. 
એ સ્્રીઆએ સમજવાનું છે ! 


ન ત્ર 


નેત યમસશીલ તપસ્વીની એ શ્રાવિકાઃ 


5પ૫]૦૯વત પુરૂષાોત્તસ જન્માવવ!ઃ 

“ આદશ * સત્રો? બની રહે. 
“ સહાવીરા? ને પેદા કરવા એ “ ત્રિશલા ? બને 
“કુષ્ણુ?' ને જન્માવવા એ “યશોદા? ખને 
પોતાને “ મનુપ્યત્વ' ઘડનારી એરણુ માને ! 
“ સનુષ્યત્વ? ની મૂતિઓ એ ઘડી જાણે. 
એવી નવનવા યુગના “ માનવ? ઘડનારી 
એ મહાશક્તિ તે સાચી સુંદરી 

આદશ શ્રાવિકા જ છે ! 


શે ન્ન 


જુ રૂષનાં વીચથી સ્ત્રોની વેલ વધે, 
સુંદરીનાં પયપાનથી “ પુરૂષત્વ ? નો વિકાસ થાય 
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 કાત,નબા કમાઇ. ૦ કમક -' 





એક પ્રન્ન પેદ્દા કરે, ખીજી પ્રજ્નનું ભાગ્ય ઘડે 
ઉછેરે છે પાતાના કેસરી-સિહને 
પોતાનાં સિ'હેણી-તેજીલા ટ્ધથીઃ 
દિવ્યતાના ધાવણુ તેજ ને પરાકમ પ્રગટાવે છે. 
પુત્ર પુત્રીને પેદા કરતાં પહેલાં 

' જવાખદારી? સમજી 
પુત્ર પુત્રોને પોતાના પ્રાણુ ખરચી પોષે છે ! 
ભીમ ને ભીષ્મ, મહાવીર ને કૃષ્ણુ સમા 
શશીએનાં પારણાં ઝલાવનારી એ માતા ખને 
ચતુર સીતા ને પ્રતાપી દ્રંવેપરી 
ખ્રહ્મસ્વરૂપી ખ્રાછ્વી ને શાણી સુલસા 
સુભદ્રા ને ચદનખાળા 
દમય'તિ કે નેન એફ આડ* જેવાં સ્ત્રી રત્નો 
આદશ સુંદરીની કુ'ખમાંથી જ અવતરે: 
શ્રાવિકા એવા રત્નોની જ ખાણુ હોય ! 


હા ન્ડ 
પુરૃષ એ કેવળ સ'સારનેો વેટીચેો નથી, 


જ “ગગાનેો બાપ કહેવાજ માત્ર સરનચે। નથી. 
જ્રીએ ધરની “ ચાકરડી? નથી 
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_ઝકાઉ-...-૦-સઝાબ#-ન્જનમઝનાાુણઝુક 


કે “ગગા ગગી? ની મા જ થવા 1 ઘડાણી નથો, 
એ તો બને શક્તિનાં વિવિધ પાસા છે. 
પરસ્પરને સહાયક એ બે શક્તિએ છે. 
બેયનાં સહુચારથી સ'સારમાં વિજળી પૅદા થાય _ 
બેયનાં ચોગચા દુનિયામાં “ જીવ' 

મનુષ્ય રૂપે જન્સે 
એ “જવ? માં “જીવન? ઉભરાય 
તોજ એ જતુ નહે પણુ મનુષ્યો! ખને. 
તો જ એ પુત્ર પુત્રીએ ચેતનવતા સિ'હા ખને. 
તો જ સુંદરીનાં દાંપત્યનું મીડું ફળ 

પાક્યું કહેવાય, 
તે! જ શ્રા1વિકાની-દાંપત્યની કળા ખીલી કહેૅવાય.. 


બાળકનું પ્રથમ દેવમ દર 

એ માતાનું-સુંદરીનું સુખડું છે. 

તેથી એ સુંદરીનાં ચહેરા પર જેટલું 
ચેતન ઉભરાય, 


તેટલુંજ ચેતન તેના પુત્રમાં પ્રેરાશેઃ 
ગર્ભાવસ્થામાં માતાનું જેવું માનસ હશે; 
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તેવું જ માનસ સ'તાને માં ઉતરશે. 
જેવાં પુસ્તકોનું વાંચન કરવા માતા દોડરે 
તેવાંજ પુસ્તકે પુત્રોને વાંચવા પ્રેરશે. 
આદશ ભાવનાએ।, ભાવે ને સુંદર વિચારે 
સ'સ્કારી મનોદશા ને ચારિત્રનું તેજ 
સાતામાં જે હશે 
તેજ સ'તાનાોમાં ઉતરશે.... 
ઝુવામાં હશે તો જ “ હેવાડા?-માં આવશે. 
માતાનાં સ'સ્કારોા જ “ બાળક ? માં અવવરે છે. 
તેથી “ માતાની ? “ રીતભાતો ? પરથી જ 
આળકોતું ભાવી “ મતુષ્યત્વ ' ઘડાય છેઃ 
પ્રચંડ શક્તિઓનાં ખી ત્યાંથી જ રાપાય છે. 
'નેપોાલીયન ? ની સૂસવાટા કરતી 
પત્થરોને ફ્રોડતી ડુ'ગરાઓને ડાલાવતી 
અને આખા યુરોપને છ્તજાવનારી પ્રખર 
“ઇચ્છા શક્તિ' 
જન્માવનાર એની માતા-માતા જ છે 
સેસોળ વષની વચે 
સારાય ક્રાંસ દેશની “કમાન્ડર ઈન ચીફ્‌? બની. 


દેશનાં-સ્વાત'તર્યને માટે વીરતાપૂવક લડનાર 
“નેન આક આક? 
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નામની વીર ખાળા પાકે, એ તેની માતાનું જ 
કોશલ્ય છે, 

તેથી માતા ક આળકઝંનુ' 

પહેલું ને છેલ્લુ'જ શારદા મદિર છે. 

સાતા જ ખાળકની વ્હાલી શિક્ષીકા છે. 

માતા જ “ ભાવિજીવન? ની મધુર આશા છે. 

૨ ! દેશને, વિશ્ચને 

જરે; માતા જ દૃરાનોા, દવશ્ઞનોા 

કહા કરાવનારી જીવંત ઝ્રેરણાશક્તિ છે. 


મનુષ્યત્વ 'નાં પાણી પાનારી ક જ“ શરાણુ 'છે 


ક 
“આદર? સુંદરી એવી માતા સાય, 

સ્રાચી શ્રાવિકા એવી જ માતા હોય, 

તે પવિત્ર ને પ્રેરક શક્તિ હોય 

ઝુમળા હાથે ખાળકોના “ ખાળવત્વ ? ને 'ખીલવે 
હેચાના હીરે પ્રજાને ઉછેરે, 

સ્રાનની ગગા એની દિવ્ય વાણીમાંથી વહે. 
શવૈય'ની સરિતાનાં ટ્રધ ધાવણુમાંથી પાચ. 
પવિત્રતા ને શવયનાં પાન કરાવે. 

ત્રાડો મારી ગગનને ગન્નવે તેવા 


નરસિ હા બનાવે ! બહાદુર કેસરી તે પકાવે ! 
ન્ટ ન્ન ક 
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પુત્રોને મલા નહિ, તેવલા ર સિ 


નમાલા-નિસ્તેજ અધ્યાત્મિઓ (!) નહિ, 

પેટ ધસી જીવન પુરે કરનારા 

ક્સુખી અણુસળાએ। નહહે' 

જુ “અહિસા? ની ચાદર નીચે 

સુરક્ષિતતા સાધનારા ક'ગાળા નહિ 

પણુ પુત્રોનાં તેજસ્વી વજાગ રચવા 

એ આદશ સુંદરી “ શ્રાવિકાના? માતૃત્વને 
પહેલે! રણુકાર. 


ત્ર ન્ર્દ 


"પગલે પગલે પૃથ્વીને ફ્રોડી શકે, 
તેવા ખહાડુરા રચવા એ તેનું સુરસ્ય સ્વપ્નું 
પુત્રોનાં દેહ અને આત્માને લેખ'ડી બનાવવા 
એ સાચી શ્રાવિકાના મહાન આદશ છે. 
અને વીચ*નાં સાગર પીઈ પીઇને પછી 
વીરા(ચિત “ અહિંસા ?ના અમૃત પાય 

તે સાચી સુંદરી. 


હં ત 
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વિષય તૃપ્તિ કરીને પાંચ દશ 


મીચાઉં સીચાઉ જન્માવબા 
કે તુચ્છ નાજુક પૃતળાંઓ પેદા કરવાતુ 
' આદશ સુંદરી 'ની કલ્પનામાંચ ન હોય. 
“ સનુષ્યત્વ નું ઘડતર ને “ સ્ત્રીત્વ નુ 
ગરવ જાળવવું 
આ તેનાં જીવનનું મહા આન'દી કાય હાય, 
 સ્રીત્વ'નું ગૌગરવ કેમ જળવાય ને 
# મનુષ્ય 'માં-બાળકમાં કઈ નાતનાં 
સસ્કારા રેડવા-- 
સ'સ્કારો રેડી રેડીને “ મનુષ્યો ' ધડવાની 
“સ્ત્રી સુલભ? કળાને કેમ દીપાવવી 
એનાં જ શચિ'તનમાં “ સુંદરી'નું દિલ 
“મસ્ત? હોય ! 
એનાં જ વિચારમાં “ શ્રાવિકા?તું મન 
રમતું હોય ! 
ત્ર શ્ર 


આદશ સુંદરી-શ્રાવિકા 


વિશ્વનાં-રાષ્ટરનાં સ'તાનોાને 
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આર્દ્રા સુંદરી ૧૧૧ 
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પુરૂષાથ"નાં પિયુષ પાનારી સાચી નારી છે. 
એનાં ક્ોમળ હાથથી ને સુકુમાર હથોડાથી જ 
અનેડ વજ મૂતિએ-વીર પ્રતિમાએ ઘડાણી છેઃ 


% ઝડ 


એ ભલે સ્ત્રી છે, સુઝુમાર છે. 
પણુ કોહીનૃરો ને તેજસ્વી વીરોને પકાવનારી 
અએજ ખાણ છે. 
એનાં અંતરમાં છુપી શક્તિનાં ભડાર ભયી છે. 
એ શક્તિનાં તીરેથી જ 
અનેકમાં પુરૂષાતન પ્રગટયું છે. 
અનેકમાં જ્વલ'ત પ્રતાપ ઉતયા છેઃ 
હુજારોાને પ્રેરણાએ મળી છેઃ 
લાખ્ખાને “ જીવન 'ની બક્ષીસ થઈ છે. 
એ શક્તિ સચારિણી 
શુદ્ધ દિલની મધુર માતા તૅ જ 
“ આદશ સુંદરી ? છે. 
“ મતુષ્યત્વ ના વિધાનની એ સીટી માલણુ છે. 
ક ા 
“અઅાદશર શ્રાવિકા તન મન ને ધનથી 
પુત્ર પુત્રીઓને કેળવે, દિવ્ય સસ્કારથી આપે, 
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૧૧૨ આદરી સુંદરી 
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પુત્ર ને પુત્રીઃ , બન્નેને સમાન કક્ષાએ સ્થાપે, 
બન્નેમાં “ સમાન ભાવતું આરેપષણુ કરે, 


બન્નેમાં “ ભાતૃ વાત્સલ્ય? જગાવે, 

તેમનાં સ્તાન ને બુદ્ધિ વિકસાવવા 

રાત દિનનાં ઉજાગરાઓ સેવેઃ 

શરીરમાં 1વેશેષ શક્તિ ને ચેતન્ય પ્રગટાવવા 
બની શકે તેટલે! સકેચ ભે!ગ આપે, 

પુત્રને શક્તિ અને શપયનાં પાઠો આપે, 
તેના માનસમાં સ્વાતક્યનાં બીયાંઓ રપે, 
સ્વાતક્યની જ'ખનાએ જગાડે, 

સખળાઓનો સાથ કરતાં શીખે, 

અખળાઓને બળ ધીરવા પ્રેરે, 

પોતાનાં પગ ઉપર ઉભા રહેતાં શોખવી 
જગતમાં જ્યાં જ્યાં અન્યાય ને અવ્યવસ્થા 
પાખડ ને પાપોાનાં પૂજ જામ્યા હોય 

તેની સાસે “ જૂજવા '-લડવાની કવાયત આપે! 
મરણુનાં ભોગે “ ન્યાય ?ની સ્થાપના કરવા પ્રેરે, 
અને ગુલામીયત સામે ગજના કરતાં કરતાં 
ગુલાસીયતનાં પાયાએ ખોદવાનું પઢાવે, 


એ જ આદશ સુંદરીઃ માતાઃ સાચી શ્રાવિકા. 
ઝ ક 


આદરી સુંદરી ૧૧૩ 
પુત્રોને એ માતા. 
પ્રમનાં-સ્નેહુનાં-પવિત્રતાનાં પીણાં પાય. 
શાણુપણુ ને ચૉતુય*ની શિખામણ્‌। આપે. 
શીલ ને સયમનું ગૌરવ સમજાવે, 
પુરૂષાને પ્રેરણા પાવાની કળા ૨ીખવે. 
પ્રીરજ ને સહ૩નશીલતાને રસ રેડી, 
અન્યાય સામ ઉગ્રતા દર્શાવવાનું સમનાવી 
તેનામાં પ્રચંડ આશાવાદ ખ્રેરે. 
ઝૃહ વ્યવહારનાં કામકાજમાં કેળવે ! 
ભોજન ને પાણી તેનાં હાથથી તૈયાર કરાવે, 
એના જીવનમાં સાચે! “ જીવ? મૃકી 
રસ, કળા, ને ચેતનનાં છાંટણા છાંઢી 
પે!તાનાં આત્માનું બધુંય અમૃત 
પુત્રાંમાં સિચે તેજ આદશ સુંદરી !શ્રાઈવિકા ! 


હ જ 


“ખાદશ* સુંદરી ! સાચી શ્રાવિકા 

સુંવાળા, કુમળા, બાળકોને સુંદર રીતે કૅળવે, 
હળવા હાથે બાળકના જીવન ઘડે, 
કોમળતાપૂવક તેમાં નવનવાં રગે! પૂરો 
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૧૧૪ આદશ સુંદરી, 
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ભૂખી રહીને બાળકોને પોષે 

દુઃખ વેઠીને સંતાનોને જત્તાનસમૃષ્ધ બનાવેઃ 
સઃ[1્વિક રહી બાળકને “ ચાશિત્ર ' થી ચમકાવે 
ખાળકન તેની પાસેથી ખસવાનું મન ન થાચ, 
એટલું વાત્સલ્ય એના અતરે ઉભરાનું હોય 
એવા સ્નેહથી બાળકની જે સાચી શિક્ષિકા ખને, 
ર પુત્રપુત્રી' ની સવ શક્તિઓ પૂણુ'પણે ખીલે, 
એજ જેના માતૃત્વની મહા આશા હાય. 
પુત્રપુત્રીઆને સુંદર સ'સ્કારવતા, સદાચારી, 
ખનાવવા એજ જેનાં માતૃત્વનાં અભિલાષ હોયઃ 
તે જ આદશ" સુંદરીઃ એ જ સાચી માતા ! 
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૮૦ 


“આદર્શ ક્રાવિકાનું 


સાચું નૃર ને હીર 

તેનાં સ'તાનોમાં ઉતરે જ. 

તેનાં જીવનનું સમસ્ત તેજ 
પુત્રપુત્રીએમાં સોળે કળાએ તપી રહે, 
એ જ હોય તેનું સાચું માતૃત્વ ! 


ઝે દા 
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આદશે સુંદરી ૧૧૫ 


'“-ન્‍--ૂન્્ઝ્--- 


ઝએે ઝુંદરીઃ આદશ શ્રાવિકા 


શીલ ને સંવભાગ્યની તેજસ્વી પ્રતિમા છે, 

શક્તિ ને સાહસમાં ધકૅલનારી એ સુંગી 
ગજલ છ. 

એનો આત્મ! ભાવનાશાળી 

એનું જીવન ભાવનાશાળી 

અનું માતૃત્વ ભાવના મહોરતે! આંબે! છે, 

એતું “સ્્રાંત્ત' “ભાવના ફળ? પકાવનારી 
વલ છે. 


સુ દરીનું-આદશ'* શ્રા1વિકાનુ 


જીવન એ મીઠી વીરડી જેવું છે. 

પમ્રતિપળે નવીનતાના મધુર નીર વહઃવવા, 
એ તેની સુંદર ઝફૃતિ છે. 

મગળ સ્મિતથી એ સૌને નમાવે; 

મૃદુ હલકે “ મતુષ્યો? નાં જીવનને જગાડે, 
અ'ધકારમાંથો પ્રકાશમાં લઇ નય, 
નિદ્રામાંથી જગાડી ચેતનમાં દોરી નાય, 
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૧૧૬ | સદશ સુંદરી, 
ક અખળા નહિ' પણુ સદાય “ સબળા ”હોય, 
સન ખળા જે અનત શક્તિવતી હોય, 


કસાયલા ખબદનની ને 


મજબૂત મનની એ સ્ત્રો હોય 
ત'૬ુરસ્ત-1વશેષ ત'દુરસ્ત શરીર ઈનેત્ય બનાવી 
સ લ રિ ન 
તેમાં આત્મ ચૌદય'ની શીતળતાને નજળવે 
સ્ત્રી સુલભ કસરતથી સૌદર્યને ખીલવે 
આત્માનાં સૌદય*ને તત્ત્વ ચિ'તનરૂપી માનસિક 
વ્યાયામથી વિકસાવે 








ને દેહ સાદ્ટયને “ ઝૃહવ્યાયામ થી 'ખીલાવે ! 
સુંદરી માને કે ખરે સાદય” અ'દરનુ-ભીતરનું છે, 
બહારનું નહે, ટાપટીપમાં નહિે' 

જુળવાયલા મગજ ને સ'સ્કારી હૃદયમાંથી જ- 
કસાયલા બદન ને 1નેરોગી મગજમાંથી જ- 
ચહેરાપર ચદ્યનેો પ્રકારા ઝળહળે છે. 


અ 


સુંદરી એવા સૌદય'નેજ જ ખે છે. 


ત્ર 


“આદશ શ્રાવિકા- 
સુંદરી પવિત્ર સદય'ની સાથે “ બળ*ને હાથ ધરે 


આદર્શ સુંદરી ૧૧૭ 
એતું શીચળ લૂંટાતા 
ખ્રહ્માંડનાં ષાયાઓ ડગગગે, 
શ્રાવિકાનાં કરનાં ક'કણે। 
અનેક કામીઓના કાળના ક'પાવે, 
એનાં હાથની ચૂડીએ 
અનેક વષષથી મર્દૌનાં માથાં રંગી શકે, 
પોતાના “સ્ત્રીત્વ ના અપમાનમાં 
ચકવતિનાંય એ તાજ ઝોલાવી શકે. 
ઇંદ્રોનાં ઈદ્રાસનો! ડેલાવવાની શક્તિ- 
તેનાં, “ સતીત્વ' ની ખુમારી-આંખોામાં 

બેઠી હોય. 
સાઆ(ાજ્યોને છૃજાવવાની તાકાદ 
એ ગઝંંદરીનાં એક આંસુમાંય ભરી હોય ! 
સુંદરીમાં કોઈ કોઇ વાર પ્રગટતા શૌર્ય આગળ 
મહાપુર્ષોને ય પાંચા કરડવા પડે છે ! ! ! 

નર ઝ્ 
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કેની વેણી છુટતાં મહાભારતે! રચાય, 


ને ચીર ઉતારતાં કુર્ક્ષેત્રોનાં ઘમસાણુ મચેઃ 
એ “સ્રીત્વ' નાં ગૌરવથી ગાજતી 
'સે જીવનનાં નૃરથી જીવતી તેજ આદશર' સુંદરી ! 


હ ઝ 
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૧૧૮ આદર સુંદરી 


ન હારા ૨ 
રખ બળવાન સાચી શ્રા!વકાની ચક્ષુમાં 


“સતીત્વ? ની ન્વલત રોશની છે. 

“ શીલમ'ત્ર* તેના આત્માપર કેોતરાયલે! છે ! 

ની(તેબળ તેનાં પગલે પગલામાં છેઃ 

નયનખાણેુા, પાખડીના પાખડને છેદી 

પાખ'ડીની “ પુણ્ય સૂતિએ * સરને છે. 

પાશવાજનેોને ય પ્રભુપથે પ્રરે છે. 

એ રાજેમતીએ અનેક ડગમગતા રહ- 
નેમીઓને સુમાગે” મોક્ષપ'થે મેરે છે. 

ને અમસ્ત સંસારનાં અણંએ અણ માં 


નને 


[નર્મ ળી છાઢી સંસારને (નેમળે બનાવે છે. 


ર 
ક પી ન 
સુ દરીનં જવન માત્ર હેય 


પવિત્રતા ભરી આન'દ લીલા, 

રૂ. , ચ 

તનું જીવન માત્ર છે ચેતનન! કુવારા ! 

સયમ ને રસનાં ઝરણાએ! ઝરતાં હોય 

પ્રમૂતાનાં ત્યાંથી સંભળાય છે ભણુકારા ! 


ત્ર નિ 


કઇન્ન૦ -ન---- -ન્‍ન-૦ ૦-૦ --- --,-૮--- *. મૂ,“ક૬ “જે ૦૩ નોન ડક મડ ૦૦-૦૪? 9 આન : "કૂટ ૧ «#- * ---.ુ- ₹.ઇ----ન”--અનાવાઇન-સબય--. .-માન,- ----ત-.-.......-૦. 
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ઝૂમે તેવી વિષમ ના 





આદશ સુંદરી-શ્રાંવકા આશાવાદને હારતી 


નહે 
એના અંતરમાંથી * આસ્થ! ? ઓસરતી નથી. 
એ સુખ દુઃખમાં સમતાલતા કેળવે, 
સુખમાં રાચે નહે દુઃખથી ડરે નહે 
સુખને સેવી સુખના બીજને ભાગ આપે, 
દુઃખને સહી ખીન્નનો ભાર ઉતારે ! 
દુઃખને સુખ રૂપ બનાવી સુખનાં સૌને 
ભાગીયાં બનાવ, 
તેજ આદશર્ સુંદરી-સાચી શ્રાવિકા છે ! 


અદ શ્રાઈવવિકા-એ વીરાંગના 


' ભય? શાખ્દને ય એ।ળખતી નથી 

પૃથ્વીનાં પ્રારબ્ધ ઘડનારી એ માતા 

“ ભય ?ને ઓળખે જ શાની ! 

એનાં અતરના આરે આરે 

“ નેભ્્યતા ? “નેભયતાની ઘેરી છાંયડી છે ! 


_ જાનજ-નમટરનાધ:ઝસાઇ «ઝમ... 
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૧૨૦ આદશ સુંદરી 
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એની સાડીનાં તાંતણે તાંતણે 

સત્ય ને શીયળત્વનો તાણ્‌ાવાણેા છે. 
સાડીની કિનારે કિનારે 

“ શીલ 'ને સ્પશ'વા આવનાર છજર્જનોને 
દઝાડી મારનારી પચડ અસ્િની છાપ છે. 
એના “ સ્ત્રોત્વ નું અપમાન કરનારને 
બાળીને ભસ્મ કરનારે અપ્રગટ 
જવાલાસુખીનો “ લાવા?” તેનાં આત્મામાં 


ભયે છે ! 


2ખેના જગરમાં કોમળતા, આદ્ર્તા, લાગણી, 


ને વીરતા 
નિષ્કલ'ક ચશાસ્વી જીવન જીવવાની તમન્ના છે, 
પ્રકુતિમાં અનત યૌવનને ઝબકાર છે ને 
સુનર્ત્થાનની ખ્રેરણાનોા સ દેશ ત્યાંથી સાંપડે છે, 
તે સુંદરી આદશ શ્રાવિકાની 
“ શિયળ ને ચારિઃ-્ય ? એ ખાસ મિલ્કત છે, 


' સેવા? એ તેનો શ્વાસ હોય, 


છનયતામાણાસગ્મણારયરનાતાણાતાસનાતાા..કા.પાતત- સાતાન્ખાનતાજક-૦-પઇુખાતટ્રાાઇ-”યુણનસીપઈમઇગા /હાઈડતાઈ સુતાટ-ત-નારક-માસિતાાવાઇનનમછ “--૦૦૦--૦૦ તતા, ₹ "લ કઈ... ૦. -ડનછ -સામન,.ક......ડ--ત૦--૦....-૪* જુમ” ઇિનાઈ-”પનાન્બનુનરન્નાડન--શ ઇન". #*. “છ -- - નિ ૧-- -- -૧- 


આદરી સુંદર | ૧૨૧ 


'-----------*---- ------ 


“સપ્રેમ નેત્યાગ?'એ તેની સહચારીણીએ। હાય 
“સ્વાપણુ *નું ઉન્હું' ઉન્છુ' લોહી તેનામાં 
ફૅફ્લતું હોય, 

ને પેમની ઠંડી લહરીએ અ તરમાં ઊઠંતી હોય 

તે શુદ્ધ પ્રેમનાં વાયરામાં વિચરતાં વિચરતાં 
“ અપ'ણુ ઃનો-ભોગનો મહિમા ભણી 

અર્પણુની અલૌકિક મીઠાશ એ ચ્ચરાખે ! 
જવનમાં કળાનું વિવિધ કોતર કામ કરી 
આત્મામાં દિવ્ય લાવષુયને પ્રતિપળ રેડે! 

તે જ સાચી સુંદરીઃ આદશ* શ્રાવિકા છેઃ 


ન્વ ન્ટ 





ટુ દરીની માનસવાડી સદાય વસત જેવી: 


ઈ 

તપેલાને છાંયડી આપે, 

ખળેલાને શીતળતા આપે, 

પ્રેસ તરસ્યા સંસારને પ્રેમનાં પાન કરાવે, 

ને પવિત્રતાનાં દર્શનથી 

માનવ સમૂહને પવિત્રતાની મહા પ્યાસ જગાવે; 

થાકેલા પ્રવાસીને આરામ આપી સાચો 
માગ' ખતાવે, 


ફાક કહરે 
૧૨૦ આદશ સુંદરી 
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સિન 


ને સૃછિમાં સુખ ને શાંતિનાં 
માનવતા ને પવિત્રતાના પાયાએ 
ધરખવા જે મુંગી મુંગી પ્રેરણા કરે 
તે આદર્શ શ્રાવિકા ! 


નર ઝૂ 
ઝુલાખબી યૌવનથી ભરેલા તેનાં 
ચમકતાં ચહેરાં પર પ્રભુનો ઠ'ડો સ્પર્શ નઈ 
તેની પાસે શયતાન આવતદં થથરે ! 
પવિત્રતાનું મૂ[તે'મ'ત રમણીયત્વ 
તેની કલ્યાણુ સુદ્રા પર પથરાયું હોય 
જે ન્નેઈને સડતાં “ પશુએ। 'ય સુધરે ! 
દૈવ મ દેરના ધૃપદાનની સુગ ધી જેવે 
સુંદરીના મીઠો સ્વભાવ 
સ'સારમાં સર્વત્ર સૌરભ પ્રસરાવે 
તેના સુંદર ને સુંવાળા સ્વભાવ 
સવ*ત્ર સુધા છોળો ઉછાળે 
ને ચદન ધોધ જેમ સણિને તે 
ચદનની સુગંધથી ખૂખ સભર બનાવે 
તે સાચી શ્રાવિકાઃ આદશ” સુંદરી ! 

જ 


ઝૈ 


આદરી સુંદરી ૧૨૩ 
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ધરૂપદાનીની સુગ'ષી દૂરથી જ માય 


નિ વા જએ તે દાઝી મરાય ! 
ન્નડ ૬9 


સુદરી એ સ્પશ*વા જેવી વસ્તુ નથીં. 


ટ્રથી જ એની સુગ'ધી પમાય. 
નિર્દોષ રહીને જ શ્રા[વેકાની સુંદરતા પીવાય. 
“બનાસના ત્યાગી? થીજ તેની પવત્રતા 


સમજી જાકાય. 
રે ન્ન 


“બાદ શ્રાવિકા 

ગાય ત્યારે સ્વગ*'ન અહોં ઉતારે, 

તેનાં મધુ૨ ક'ઠંમાંથી મધુરતાની ગગા વહે. 

એક એક શખ્દ શ્રોતાનાં હદય નાદને હલાવે. 

અકેક લયની લહરી સાંભળનારમાં શ]૭રિની 
ઝણુઝણાટી લાવે, 

એ ગાય ત્યારે વસતની કોકોલા યાદ આવે, 

હદયમાં રસ ને પવિત્રતાનું સસચન કરે, 

અતરમાં પોઢેલાં દેવને કળાથી જગાડે, 


“ દવ? ને દેવત્વ ! ફેારવવાને પ્રેરણા કરે ! 
ન્ન ન્વ 
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૧૨૪ આદશ સુંદરી 
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સુધ્ડ સમસ્ત શખ્ટ્ટ માધુર્ય'તુ' ઝરણું 





સુંદરીનાં કહમાં ભયું હોય, 

સ્રછિનાં સૂતેલા ચેતનને જગાડનાર 

તત્ત્વ તેનાં અવાજમાં ઉભરાતું હોયઃ 

એના લલકારમાં નિર્ટોષતાનું' તાન હોય, 

ને સ્રી સહેજ કેોામળતાનાં મેધ વરસતા દેખાય 

એ શ્રાવિકાનાં ક'ઠમાંથી- 

એનાં દેહ મંદિરમાંથી આત્મ દેવને ૨ણુકાર 
નીકળે 

આત્મ દેવની સુવાસના, શખ્દો દ્વારા નીતરે 

ને “ સ્ત્રીત્વ નાં ગંયેરવની 

ય્ુનઃ પ્રતિછ્ઠા કરવાનાં ચેો।ધડીયાં વાગતાં 

સભળાય! 


ક મદ 


“આદશ સુંદરી, શ્રાવિકાનાં શખ્દો એ 
શબ્દો નહિ 

પણુ કાવ્યમય લાગણીને પ્રવાહું છે 

પ્રેસ ને માધુર્ય" પવિત્રતા ને સ્ષ્રીત્વની 


શકાત... 3.-._.૦૦-૭૦૦-..--મ૪૦ન-પઝઝન#ર૦૧5:%2૪-- ડા “3ના ૦ ૭ઝનગબાનઝઝલાજીજ જ્ડઝઝનશન૧4જનાકજનઝન” 


આદરે સુંદરી ૧૨૫ 
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એ વહેતી ગગા છે. 

એનાં પ્રેસની ધન આકાશ ને પાતાળ સુધી ફેલાય 

માધુર્યનાં મોન્નએ જમીન આસમાનને એક ડરે, 

પવિત્રતાનાં ફુવારા ને 

સ્રીત્વની રોશની ચોમેર ફ્ળકુંપતા સચરાવે 

ને સ્રુરીલતા અને કળાની પીંછીથી 

જગતનાં જીવન પર રંગીલું ચિત્રામણુ કરે, 
તે સુંદરી ! 


મ્‌ દ 
સુ દરીનાં સ્નેહને ડોક દેશ કાળનાં બધન નથૉ. 
સુંદરીનાં ચારિત્રને કાઈ નમાવી શકતું નથો. 
ન્વ 
સન્‌ સારની એ માધુરી! સુંદરી ! શ્રા!વેકા 
રસ પ્રભુતામાં તેનું નિત્ય “ રમણુ ?' હોય. 
સ્નેઠુ સરિતાને કાંઠે એ સસાર યચેોગીનીના 
“દાંપત્ય ? ની ઝુપડી બધાઈ હોય 
વહેતાં નીર પીઈ ચઅરિતા સમા નિર્મળ બનેઃ 
સતેોષનાં સસુદ્રમાં સદાય ખેલતા રહી 
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૧૨૬ આદશ સુંદરી 





તૃષ્ણાનાં દેત્યોને હાંકી મૂકે, 

પ્રકુતિ સાથે અવિરત જગ ખેલીને, 
ધકૃતિને પોતાની કરે-જીતી લ્યે ! 
આપત્તિઓ કે અતરાચોને હસતા વદને ભેટે ! 
ને આશાનો વાવટો ફૂરકાવતાં ફેરકાવતાં 
વિચારમાં ને જીવનમાં “ડ્મ'ણ્યતા' ને ઉતારે 
તે આદશાર્" સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા ! 


હિન 
હાં «_ (/* ર સિ 
જેનું સારમાથાં દુઃખનાં બાવળીચાં કાપી 


સુખનાં ઝુલાબોા રોપવાજ 

સંદરીએ જગતમાં જન્મી છેઃ 

ક્લેશા કકાસની કરૃણાને હાંકી 

નિમળ હાસ્ય ને પવિત્રતાની સરિતાએ 
વહાાવવાજ શ્રા1વવિકાએ સ જસારમાં ઉતરી છેઃ 


ન્ડ 2: 


કે 


સ્‍ખ્‌॥ સુંદરી ! પ્રત્યેક સુંદરીને પ્રક્ષ છે 


સ'સારમાં તું કેટલાં કેટલાં સુંદર ખાગા સરજીરા ? 
શ્રાવિકા ! પ્રશ્નના જવાખ અંતરને આપજે ! 


આદશે સુંદરી ૧ર્‌૭ 


“થાનક હરનારા: ૮૪0%-%૯-૦૦ "તાક 
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આદશ" શ્રાવિકા-સંદરી 
એ પ્રત્યેક યુગમાં નવ યુગની 
નવી અદશૂત સ્ત્રી બને, 
નવા જમાનામાં પોતાનું “ નવજીવન? ઘડે. 
એની પ્રત્યેડ પ્રવૃતિ પાછળ 
નૃતન સ્વપ્ન દશ૨*નતુ ખ્રેરણા બળ હોય, 
એનાં દરેક વિચારો પાછળ 
ચાલુ વાયરાનાો અભ્યાસ હોય, 
નૂતન કલ્યાણ સ્છિ સરજવાને। 
એ પરિશ્રમ કરે. 
માનવ સમાજને જી'દગીનો આદશ” આપવા 
એ છૂટથી પોતાની શક્તિએ ખરચે, 
કોઈની ખાતર ઝુલામી જવન જીવવા માને 
પોતાની સ્વાધીનતા, સુંદરી ન ખૂએ, 
ચોતાનાં નેમ'ળ સ્વાત'ત્યની આડે આવનારને 
એ માનવ [કાસનેો વિરોાધક માને ! 
ખોટી વિચાર-સરણી, ખોટી માન સૈ.ટાઈ કે 
કુરૂ્ઢીઓને ખોટી ઘરેડની ગુલામી સુંદરી 

ન જ સેવે. 
આત્મ ઘાતક રીત રિવાને ને ખાટી માન્યતામાં 
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૧૨૮ આદર્શ સુંદરી 


---- : ક. ?-કરરનાસરા 


પોતાના આત્મ સૌદયને શ્રાવિકા ન ચીમળાવે 
મૃત્યુ- રૂદન નાં છાજીયાનાં કૌશલ્યને 

દ્ર કરે ! 
રોવાનું “ પાપ? એ હરગેજ ન સેવે, 
સુંદરી તો પોતાનાં જીવનમાંથી- 
જીવનની સુંદર સ્વત'ત્ર લો ટીઓ દોરી આન'દથી 
અદ્ભૂત નિદોષ મોહિની પ્રસારતાં જીવે ને ખીલેઃ 


ત્ર હિર 


આદશ સુદરીનાં-શ્રાવિકાનાં હાથમાં 


નિર્મળ કત'વ્યની ચાતુરીડુહાય, _ 


એની જીભમાં મીઠાશ ને વાણી સયમ છોાય, 

“વસ્તુ? ને! વિવેક કરવાની તેના અતરમાં 
કળા છે. 

“વિચાર શક્તિ, વ્હેની ખબુદ્ધેને હરનિશ 
ચમકાવે છે. 


એના દ્રણિપ'થે સદ્દાય કલ્યાણ માર્ગો તરવરે છે. 
મગજમાં ઓજસ્વી કલ્પષનાનાં ભયા ભડાર 
પડયા છે. 


ન્ટ મવ 
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દિવ્ય ગબત્મ સૌદરયનાં ધ્વજ; 


આદર્શ સુંદરીના જીવન્ડ વ્યવષ્ઠાર-ગઢ પર 
ફરકતાં હાય. 

સાત્વિક સ'પત્તિની ચકવતિની ખની સસાર 
મા લ્હાણીઓ શ્રા1િકા કરતી હોય, 
અસ તનાં અભિષેક કરતું હોય તેનું મીડ' હાસ્ય 

ચ્ચ ભાવનાથી ચેતનની સીડીએ એ ચઢતી હાય 
મ સઢ લેની સંસાર નૌકા પર ફ્રક્રે 
સયમનાં સુકાનથી એ સુંદરી આગળ 


ધપતી હોય ! 
શ્રાવિકા દિવ્યતાનાં ધામમાં દેોડડતી હોય ! 
2૦ નઃ 


જતન આપનાર માટે સુંદરી જીવન હોમે, 

જવન સહચારી માટે શ્રાલિકા જીવન સમપ ! 

એનાં પ્રેસમાં વિકારનેો ૨૫૨? નહે, 
કે મોહની ગધ નથી; 

પણ્‌ વિકારનેો સપર થતાં પહેલાં 

સવ્યુને સત્કારવાનું મહાન બળ ઉછળે છે. 

મ દ 

ગ્રૅેયતમની વફાદાર સરો તેજ આદરી શ્રાઈવિકા છે, 

ને પ્રેયતમને વકૂદટ્ટાર બનાવે તે જ » 
સાચી સુંદરી છે 


લ 


૧૩૦ આદશે સુંદરી 

સુંદરીની આત્મન્‌ કુજમાંથી છૂટતી સૌરભ 
પુરૂષની પ્રકૃતિ પર ચડેલા ઝેરને ઉતારે, 
હૈયાને હેળવા, રસાલ ખનાવે ! 

ત્હેનાં વ્યથ ન્નુસ્સાને શાંત કરે, 

શખ્દદોથી પ્રોત્સાહનનું નવજીવન પાચ, 

સાદા સ્વચ્છ જીવનમાં સ'તુટ્ટ રહીને- 
પુરૂષને ચ તેમાં વસાવી સતોષનાં અમૃત પાઈ 
ઝહને સો!હાવતી તે સાચી ઝૃહીણી બને. 
ભર્તાનું બહુમાન સાચવતાં સાચવતાં 

“મહા દેવી? નું પદ પોતે પામે તે સુંદરીઃ 
તે જ સાચી શ્રાવિકા છે ! 


કૂ 
પુરૂષ ને સ્ત્રી એક બીનનને સાચવે. 

ચુરૂષ સરદાર ન ખને, સ્ત્રી સેવિકા નહિ, 
પણુ બન્ને સાચા મિત્રે ખને ! 

એક ખબીન્નાં ધર્મ, શરીર, ને નીતિની રક્ષા કરે 
ને એક ખીન્નનાં સસ્કારે 


પફુલ્લતાથી, ખીલવે તે આદશ દાંપત્ય ! 
ન્ન કર 
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.. 
જું દરીને-શ્રાવિકાને પોતાની જવાખદારીનું 


ભાન હોય, 
ઝહવ્યવસ્થાનું સ'પૂણું સાન હોય; 
એક ખબીન્વએ।ની પવિત્ર વાંછનાઓ ને 
શક્તિને પારખે, 
ક 


પરસ્પરની આશા ને ભાવનામાં ભાગ લ્યે, 
તે આદશ * સુંદરીઃ તે આદશ પત્ની. 


ત્રેડ ઝર 


નબાંચી સુંદરી દિલ ખુલ્લું રાખી 

સજદેશીય જીવન જીવવામાં લ૯હેજત સાનેઃ 

પ્રતિપળે વધારે ને વધારે સ'સ્કારી બનેઃ 

બ્હેમમાંથીં વિજ્તાનમાં પ્રવેશેઃ 

અગમચેતી ને વ્યવહારિકતાને જીવનમાં 
જાઝૃત રાખે, 

ચાતુરીથી ભલભલા ચાણુક્યો।ને પાણી ભરાવે 

અને મહાન આદર્શો રચી. 

તેને પાર પાડવાતુ' બળ કેળવે; 

પોતાનાં માનસિક વાતાવરણુનાં 

બધાંય ફ્રેરફારેની પ્રમાણિક નોંધ એ રાખે. 
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ચિત્તપર સ'પૃણું કાખુ ધરાવી 

ઈચ્છાએ પર “ આધિપત્ય ? જમાવે અને 
લાલસાઓએ ને ભસ્મ કરવાની અગ્નિ જલતી રાખે 
તે જ આદર્શ્: સંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા છે. 


“માડર શ્રાવિકા: 
સઃન્ડ, ધ્યાન, ને અભ્યઃસની સપૃણ તપશ્ચર્યા કરે, 
મનમાં શાંતિનું સાચ્રાજ્ય સ્થાપે, 
હાથમાં ક્ત'વ્યની ઉગ્રતા ધારે, 
દિલમાં આદશેનો અ!તશ પ્રગટાવે, 
વિવેકપૂર્વક જીવનવ્યવહાર ચલાવે. 
થોડું પર'તુ વિચારપૂર્વક બે।લવ!ની ટેવ ર!ખી 
સૌનું “ ક્લ્યાણુ? ચાહવું ને કરવું એ તેના 
પરોપકાર હોય. 
નર્વ ઝૂ 
“ખમત્તાનીને સાન તરક દે!રવ! 
એ શ્રાહઉિકાનાં પરોપકારનેો પહેલે! પાઠ છે. 
ખાવા પીવા માટે “ જીવન? નહે 
પણુ “ જીવન? માટે “ ખાવા પીવા? નુ તે 
સમજે છે. 
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શાનો મ જયત ભરિ પણુ 

જીવન માટે “ પસે! ? માને છે. 

આત્માનાં ગુણે!નો એ સદદાચ વિચાર કરે છે, 

ભીતરનાં ચેતનની શક્તિએ સ્કુરાવે છે 

અને સવ જીવોને “ આત્મવત શવ ગૂરપૂ? 

પેઃતાની સમાન ગણે છેઃ તે સાચી શ્રાવિકા છે 
જરર ન્ડ 


છે 


અ[્‌દચ્ સુંદરી લોભ કે સ્વાર્થને પ 


દાન ને પરમાર્થને પ્રતિદિન વિકસાવે, 

શ્રદ્ધા ને વિવેકથી દરેક ય, માપ ડરે 

અને પોતાનાં આત્માની 

અનત શક્તપર સ'સારમાં સંગ્રામ ખેલે ! 

મનનાં વ્યાપારને ક્ષણે ક્ષણે પવિત્રતાનાં ₹ગ ઘે 

ચિત્તની તરંગે!ને શાંતિનો પાઠ આપે. 

વાણી, વિચાર ને વર્તનમાં 

સ્્રીત્વને ગંપરવ મળે તેવી તેજસ્વીતા ને 
મધુરતા સેવે, 

સ્વચ્છતા ને પવિત્રતાનાં રંગો ઉતારે, 

/ જ્ઞાનઝુરૂ 'ની ઉપાસના કરે ! 
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દશ'નદેવની આરાધના કરે ! 

ને “ ચારિત્રધમ' 'નું પાલન કરે ! 

“ વિદ્યા? નામનાં કલ્પવૃક્ષનાં છાંયડે બેસે 

અને પોતાનું ને પરતું હિત નિરખવા 

તેનાં બાહ્ય ને આંતર ચક્ષુ બહુજ 
સૂક્મદર્શી ખને. 

અને દરેક સ્ત્રી મગજમાં સ્વાત'ક્યનાં 
ખીયાં રપે ! 

સ્ત્રોએનાં મનમાં નવનવીન ઉન્નત અ(ભલા- 
ષાએ। ઉત્પન્ન કરે, 

પુરૂષનો રાજગસિક સ્વભાવ 

એની મેત્રોથી મીઠો, સાત્વિક ખને, 

ઉંચા નીચાના ભેદ ટાળી 

પુરૂષા સાથે “ સમાનપણું' એ ચાહે ! 

પોતે ન સમજે ત્યાં 

આવડતનો મિથ્યા દભ સુ'દરી ન કરે ! 

ને “ સ્ટાર? તેજ “સારં? ભૂલી 

“સારે? તેજ “સહાર? ગણુવાનું ગૌરવ મેળવે 

તે જ આદશ* સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા છે. 


દે હુ 
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સનનાં વિચારો ને ભાવનાઓને જ 


ક-# “ ----5-------4-.-2.._તાઢ,-.-.. 4.૦૦૦ ઉઈ-્ગર સપા ! 


પમ કર્મનાં ખીયાં માની 

વિચારોને વિશુદ્ધ રાખવા સદાય 

એ સાત્વિક ને નેદોષ આહાર કરે છે. 

રાજસી ને તામસી સ્વભાવ જન્માવનાર 

તામસીક ભોજન નહિ પણુ 

ખળ, અદ્ટિ ને સાત્વિકતાવધક 

નિર્દોષ, સાશત્વિકઃ એ ભે!ાજન કરે, 

[ચત્ત શુદ્ધિ “વિના સતાન નથી, 

તેથી ચિત્તને શુદ્ધ રાખવા એ કાળજ રાખે છે. 

અને વાસના ત્યાગમાં જ સાચી સુક્તિ માની 

જવનની રહો સહી વાસનાઓને કમશઃ 
ઓછો કરે છે. 

તે સાચી સુંદરીઃ આદશ શ્રાવિકાઃ 


૬્।1વિકા એ ફેઇ 


એક દેશ, સમાજ કૈ કાળની સ્ત્રા નથી, 
એ તે! સદાય અવનવીન છે. 
સર્વ પ્રદેશની એ રાણી છે. 
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૧૭૬ આદર્શ સુંદરી * 


તમ આનક ત કાક-ન---ન.... _. જ. ન-તત૦--ા-મ૦--૪. રૂ----.-----૪---ક૦-૦-૦-૦સ૦૦--૦--૦-૦કજન- ૭ #૦ ૫૦૬ 11 શ સક. -૪૬૦-૦--નનાણઇ- -વાન--*- તાન્ક---નસાણા-અન-૦---....---૦૦૦-૪-- જનજુ 
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સવે" સમાજમાં એનો અવતાર છે. 
એના ઝખકાર બધાંતે આંજે 
પણુ કોઈથી એ અતી નથી. 
જગતને સ્પશ ૩ર છે 
છતાં તે અતરથી, સૌથી અસ્પશ* ૨હે છે. 
એ ખધાને ભેદે છે, કોઈથી ભેદાતી નથો, 
કમળ સમસમી કોમળ છતાં વજથીય હણાતી નથો. 
જવનમાં લજ્જનાં ધાસ હોય છતાં 
કોઈથી ડરી જય તેવી તે પાચી નથો 
એનાં સહવાસથો મનુષ્ય સુસસ્જુત, સુશીલ 

ને ઉન્નત બને છે. 

ડ]દ્દ ને પવિત્ર મનોદશાને સર પાવન કરે છે. 
અમ બેલે ત્યારે મતુપ્યે।માં 
ચેતન ને ઉત્સાહ રેડાય છે, 

મૌન હોય ત્યારે પણ 
તેના સવૈમ્ય કાન્તિવાન ચહેરામાંથી 


ચેતનનાં ચમકારા--ચેતનનાં સ'દેશ સભળાય છે. 
ક્ષ ઝ 


સુ દરીનું નિર્મળ ચારિત્ર 


“ઈ 


એ જ સુંદરીનું સાચું જીવન છે. 





સટ ણા સાસ 


--૦---* --:: -----* ૦૦-૫૦-૭... -૨- --#& -- -- -૦----- --૦૭૦ 


આદરી ઞંદરી_ ૧ ૩૫૭ 


ણથી ક સનેો।દશા 
એ જ શ્રાવિકાનેો પવિત્ર ઇતિહાસ છે. 





-સ-અ-૦-૦- -૦૦-૦૦૦૦૦૦ન૪- ન તબન-- 
મકા ઝન્ગાબક- કનાન - ક ફક -------*.-ઃ 


કઃ જ 
કલની પાંખ્ડીથી ચે કેો।!મળાંગી હોય, છતાં 
જેનું સ્ત્રીત્વ અ:ગની કારમી જ્વાળાઓમાં 
ક ચનવત્‌ પ્રકાફી રહે, 
કસોતટીનાં પત્ધર પર તેનુ' “ સુંદરત્વ? 
સાએ સે! ટચના ૨ ગ આપે. 
જીવનમાં “ સ્ત્રીત્વ ' ને ષતિક્ષણ ઝખકા વ્યા કરે 
કરમાયલા “રુધૈત્વ'ને નવપલ્લવિત કરવા 
જે અહોનિશ ભાવના ભાવે, 
કાર્ય પ્રદેશે “ સ્કત્વ? ને કસીને ઉજ્વલ બનાવે, 
જ આદશ” સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા. 


હું 


નરઃ ત્ર 

સપણ ઈચ્છાશક્તિ (31711) પૂવષક 
“સતીત્વ' નાં અચલા સોાઢવાથો 

અગ્નિ તેને-સુ'દરીને પ્રજનળી શકતે! નથી. 
લાલચે તેને લલચાવી શકતી નથી, 

દારૂણુ દુઃ ખનાં દાહ તેને પીગાલી શકતા નથી. 
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આદશ સુંદરી 


-ૂૂકકજ્કક-૪ત-૨૦-ત-ક --------ૂૂૂ---------------------------------------*- 
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વિકારો તેને સતાવી શકતાં નથી. 

એ તો સદાય શીલનાં ગઢમાં સુરક્ષિત હાય 
આય*ત્વની ઉજવળ પ્રતિમા સમી એ સ્ત્રી 
નારી જગતની ઝઝમઘતી રસ જ્યોત છે, 
સદ્દાય જલ્યા કરે-કરીય ખૂજય નહિ'-એવી 
તેનાં અ'તરમાં શુદ્ધ પ્રેસની દિવ્ય જ્યોત છે. 
અ જયે।તે જ્યોતે 

જગતને અજવાળતી એ વિચરે, 

શીલનાં તેજે તેજે 

પાતાના માગ કાપતી આગળ પધપે 

તે જ આદશ શ્રાવિકા: સાચી સુંદરી. 





ઝઞઃ 


ઝએેને પ્રેમ-સ્નેડયોગ હિમાલયજેવાો અચળ 

ને તેનુ સતીત્વ ધરતી જેટલું નિશ્નળ હોય 

સુંદરીની ચશ્નુનાં તેન્નટ વજયોય વિશેષ 
શક્તિવ'તા હાય. 

ને “ રોષ? નાં એકજ સુસવાટે તેનામાં 

પૃથ્વીને “ ખેદાન મેદાન? કરવાને તાપ હોય. 


ર્ન 2ર 
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આદર સુંદરી ૧૩૯ 


ગરીખાધથી શ્રાવિકા શરમાય નાંહ 


કે ગૌરવ વેચી પૈસાદાર થવા 
સુંદરીનું' મન હેર[ગેજ લલચાય નહિ, 
તેની ગરીબાઇમાં ભરપૃર ગંપેરવ હોય. _ 
તેમાંથી ઝહોણી કળા ખીલવવાનાં પ્રસંગે 
શે।ધતી હોય, 

તેની “ સાહેખી? માંય નિર્મળતા છહોય 
નિર્મળ જીવનપર નગ્નતાનેો એપ હોય 
ગરીખીનાં ડ૬ુઃખેોણ સમજનવાનુ' હૈયું હોય 
ને પાતાના સુખોમાંથી 
બીજાને હિસ્સા આપવાની મનોદશા હોય 
તે જ આજશ* સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા 

ક ગ 
શ્રીમંત છતાં ધરતીથી ઉંચા જેના પગ નથ 


ગરીખ છતવાં ગંૈવૈરવ છોડી ક્યાંઈ “ યાચના' 


કરતી નથો. 
ધનને મદ નથી, ને જેના અ'તરમાં પોતાની 


ગરીખાઈનાં આંસુ નથી. 
તે જ આદશ સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા. 
રો કર 


ડાઉન. આરતપ-1 &*૪ 4-; 
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કત --0 -સક-અ-સમન------ ૦ જબાા-તાઃક 





'-ન્----------ૂૂૂ------------------------------- 


અઅ।૬૨* શ્રા1વિકા દયાની દેવી હાય 
અતુક પા એના અ[તરમાં છલોછલ ભરી હાય 
જગતનાં દુઃખી જનોને ન્નેઈ એ પીગળતી હોય 
અ'દરની આદ્રતા તેને “દાન? તરફ દ્વોરતી હોય 
અએ દાન કરે દયાપાત્રોને-- 
દયાષાત્રોનેય “ દાને શ્રી ? ખબનાવવાઃ 
રાટલાના ટુકડાઓ નાખો નાખીને 
સદાય ક ગાળ સ્થિતીમાં 
ટયાપાત્રોને “ ઠીંગુજી ? રાખવા તે નજ ચાહે 
ટદયાપાત્રેને સદાય “ પારકી? દયાપર 
જીવવાની સ્થિતિમાં રાખવાનું “ પાપ” 
તેન જ સેવે! 
તેથી સુંદરીની દયા, દયાપાત્રને આગળ પપાવે 
ઉન્નતિનાં માગ* પર વાળે 
તેને ચે!ગ્ય રસ્તાપર દોરી જય ને 
પ્રામાણિક “જ'દગી'થો આ જીવિકા 
ચલાવવાનું શીખવે ! 


ઝ ક 


/9ન્‍-0 તળ. ક - 9... હ. 
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“આદશ સુંદરીનાં શખ્દકોષમાં 


 નેરાશા ? ને સ્થાન નથી 
“પાખ'ડ?નાં પડછાયાનોા સ્પશ નથી. 
“ ગુલામ' જીવનની કલ્પનાય નથો 
એ તો સદાય આશાભરી સુંદરી 
પુણ્ય ને પવિત્રતાનાં પ્રતિખિ'બ સમી સુંદરી 
સ્વત'ત્ર બાગનું ઉડતું પ'ખી તે શ્રાવિકા ! 
ત ને 


ઈ રા જ 
[હિંસા શખ્દનેય તેન! 


મનોરાજ્યમાંથી દેશાવટા મળેલાં હોય 

મન, વચન, ને કાયાથીં કોઈ નેય 

દુ:ખ ન દેવાનાં હોય તેને “ અભગ્રડ ” 
કપટ કે માયા 

દગા કે ચૂગલો 

અસત્ય ભાષણુ કે નિ'દાનાં દેત્યોને 

તેનાં આદશ જીવને હણ્યા હોય, 

પોતાનું ને પરતું ભલું કરવુ 

એ જ સુ'દરીની-શ્રાઉવિકાની-સુ'દ૨ “ધૂન' હે!ય 


7 હા 





૧૪૨ આદશ સુંદરી 





“મત્સર ઇસ ભ €-સસાઇ ૦. મ. સંકટ ત. આહ, " 





ચોનન સુલભ ઉત્સાહ, જવલ ત ખુકદ્ધિખળ, 

પ્રખર આશાવાદ, ગગનવિહારીપણું ને 

હૃદયની કજુતાનાં સુદરીમાં દશન થાય. 

આત્મ સૈદર્ય'ની સ્પર્ધા કરવાની 
ઈચ્છા ન્નઝૃત હોય. 

ઝુણાનુરાગ દૃછિથી “ ઝુણુ' જ માત્ર 

"પી જવાની ગુણુવ'તી મનોદશા હોય, 

ને તેનામાં નીર-ક્ષીર પ!ર'ખવાતુ' 

હેસનું વિવેડભયું સ્રાન હોય. 

વિષાદની છાયાય શ્રાવિકાને ન સ્પર્શે 

તુચ્છતાની ડાકીનીઓ ડ્વરથી નાસતી ફ્રે 

પામરતા કે માનસિક નિર્ખળતાને 

તેનામાં સ'પૃણૂ અભાવ હોય. 

નિરાશ “હેયાની? એ સુંદરી એક આશા છે. 

અતરનાં અનેક ઉન્નત આદશેોની ભ'ડારીણી છે. 

મનમાં અનેક ભવ્ય સ્વપ્નાં ભયો છે 

ઉત્સાહના તો એ ઉછળતેો! મહાસાગર છે 

ગગન-વિહાર ઉન્નત માર્ગ વિહાર 

એ તેતુ' સાચુ “ સામાયિક? છે 

“ સમતા?નાં એરોપ્ક્ષેનમાં ઉટ્યન 
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એજ તેનાં ' ના પમ ?નેો મહા સિદ્ધાંત છે. 


નત્‌ાચી સુંદરી--શ્રાઈવિકા 


દુન્યવી તુચ્છ ઝગડાથી સદાય ટ્ર રહે 
છતાં અન્યાયની સામે અવિરત જૂજે 
જીવન પરમાથને સમજે 
જીવનને કિયા માગે" પરમાથ*માં વહેતું રાખે 
' પ્રમાદના? પાપને તે પાતાળમાં દાટે 
“જડવાદ ને ઉખેડીને ફેક દે 
આધ્યાત્મિકતાનાં આભાસ અથવા 
પ્રાણુધાતક જડવાટથી સદાય ટ્ર રહે. 
આત્માની “ અનત શક્તિ એ તે સમજે 
એ શક્તિને સ્ષ્ઠરાવવા-પ્રગટાવવા મથે 
ઝતન્યની વેદીપર “ હોમાઇ ? જવાતું ચાહે 
ને “ કલ્યાણ ની ક્યારીઓમાં 
પગલાંએ। પાડતાં પાડતાં જીવે તે સુંદરી 
એ જ આદશ શ્રાવિકાઃ 


કસ નડ 


સુ દરી શાંતિનું સાક્ષાત્‌ સરોવર છે. 
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એ જ ઘડીમાં ઉસ્કેરાય મ 

કે વારંવાર “ અશાંતિ 'નાં તાવડે તળાય નહિ 
એ તે શાંત-સપેમ્યતાભયા ચહેરે શાંત હોય 
“ શાંતિ ! શાંતિ ! શાંતિ ! 

જગતનાં થાકેલાં પ્રવાસીએ! 

થાક ઉતારવા અહીં અ!વન્ે ! 

સુંદરીના શ્રા1ઉવિકાનાં--જીવનતીરે શાંતિ છે 
ત્ડુમને તે પવિત્ર શાંઈઉતનાં જ પાન કરાવશે 
ત્ડઠમારા થાક ઉતારશે 

સાચી શાંતિ--ચેતન ભરી શાંઈતના 

સાચા પિપાસુઓજ તેનાં પદન કરરે. ” 

આ સુંદરીના સંદેશ છે 

પણુ......... -*વણુ ! _ 

સુ'દરી વિક્‌રે ત્યારે ? 

તેનાં ચાશિત્ર કે ગૌરવને જેખમાતું બચાવવા 
શ્રાવિકા વિક્‌રે ત્યારે? 

ત્યારે એની આંખમાંથી તણખાં ઝરે 
ખળખળતા અગારાઓ તેમાંથી છટે 
પુરૂષનું પોરષ ઢગલે! થાય 

ગાત્રો શીથીલ ખની ન્તય, 
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એના 
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મર્દ ને “ મર્દાનગી? છેડી ચાલી ન્ય, 
ચામેર વિજળી-વિજળી પ્રસરે 
એ અસિ અસહ્ય હોય 
એનો તાપ જેનારને પ્રજાળતે! હોય, 
ને સુદરીનાં “સ્ત્રીંત્વ'ની 
ગંધેરવતાથી પ્રતિષ્ઠા કરી, 
હસતે વદને પાછે! સ કેલાતો હોય 
તેથી એ માનવીએ! ! 
સુદરીને સ'તાપશે। તેો-- 
સુદરીના ચારિત્રને સ્પશવા જશે! તે 
ભૂડે હાલે દાઝી મરશે, 
સ્ુદરીનાં તેજને--ચારિત્રને વિકસાવરે। તે 
સુંદરીનાં આશીર્વાદ 
ત્ડમારા ચહેરાપર “ જ્ય 'ની જ્યોતિ સ્થાપશે 
અ'દરનાં આત્માની ક્રાંતિ ખહાર ખેચી લવશે. 
(હદયમાં રસ્ય લહેરીઓ પેદા કરશે, 
ને જીવનમાં રસજાજરીનાં ઝણુકાર થશે ! 

ન કઃ નેજ 
જ દરીનાં સત્કારમાંજ 

૧૭૦ 
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સછિનાં સવોભાગ્ય જળ ઉભરાતાં હોય 

શ્રાવિકાનાં ગૌરવ વિકાસમાં જ 

દોજખની “સાચી દુનિયા? બનતી હોય ! 
ત્ર નર્વ 

છર 

જું દરીની આંતર-શાંતિય એવી પ્રબળ હોય 

પ રૂ 

કે મનુષ્યોના અઇ ગળી નાય 

સુંદરીના તાપ એટલે! સ'ખ્ત હોય કે 

પાખ'ડીઓનાં પુદ્ગલે ય પીગલી ન્નય ! 

એના તાપની જ્વાલા દીશાઓને ડેલાવે, 

એની શાંતિનાં હીમ ગસ તેને ઠારે. 
ક ઝે 

ક મ ર. 

સુ દરીનાં ઉચ્ચારણે 

મધુરપની મૂર્છા પાચ. 

જગતનાં ક્લેશ ૩કાશને હટાવી તે 

માધુયની ગેબી પાંખ પર ઉડાડતાં હોય ! 
કૂદ ત્ર 

જ. ક 

“મ « સાચી સુંદરી-શ્રાવિકા છે કે 

જેનું વ્યોમ જેટલું વિશાળ હૃદય હોય, 

“સવ કલ્યાણુ? ચાહતી તેની ચક્ષુઓ હોય, 
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“સ્રી ભાવ? નાં ગઔૈરવથી તે હ્તી હે હાય, 
વીરજનની ( વીર--અ'ગના » વીરાંગના ખની 
ફૂલ શી મધુરી ફ્રેરમતી ફ્રોરમતી 
સિહણુનાં ન્હેનાં કોમળ ક'ઠૅમાંથી નિકળે 

પડકડાજ ! 
(સહનાદ જીલી શકે, ને 
સિંહણ ગર્જન કરી જાણે 
વિમલ સ્નેહાંજલીથી પતિના પાય ધોવે; ને 
વિશુદ્ધ પંચાસ્ૃતથી પતિનાં હાથે અભિષેક કરાવે 
“સપુરૂષ?નાં કાર્ચૌનની સુંગી પ્રેરણા ખની 
પુરૂષની પેદાશનેજ જાળવી ન્ાણે. 
એનાં હાસ્યે હાસ્યે દુઃખનાં ડુ'ગરાઓ તટે 
એનાં રોષે રોષે કામીઓનાં કામ બળે; 
સ'સારનાં ક્ષેત્રે સૌને ક્ષમા કરતી સ'ચરે 
અક્ષમ્ય હોય ત્યાં દડ વસુલ કરી- 
ક્ષમાનાં શસ્ત્રને અવર ધારદાર બનાવે ! 
ક્ષમા એ વીરાંગનાનું ભૃષણુ ખરે. 
પણુ નિર્ખળતા બ્રેરીત 
ક્ષમાના છાંચે ઉભતાં પહેલાં તે અગ્નિમાં પ્રવેરો ! 


મટ ત્રનેચ 


શ સાઇ ણ,"તાભઇ'શા ન.હાાખઇનઇનકતમઇ ::.* 
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સુ દરીનાં સેવાભાવી હાથમાં 

ચકેોાચક ભરી હાય સૃડુતા 

એના સાદય'ને લાગી હોય 

મયરદાની મજબૂત લગામ ! 

એની “ આંખમાં? ને રીતભાતમાં 

શરમ, મર્યાદા ને સ્ડ્લાન્ને હોય 

છતાં “લાજ? રૂપી દ'ભીવાડ બાંધી 

સાચી સુંદરી 

ખેલતા સૌંદર્યને ગાધી ન ર૨ર!ખે, 

વિકસતા “સ્ત્રીત્વ 'નએે કરમાવી લ, 

એ તે! સદાય 

નેદે।ાષ સ્વાત ત્યની રેોશનીમ: 

ચોાતાનાં “ પોતાનત્વ ને ઉનાળવા મથે. 

નિત્ય યૌવનની ભાવન: ભાવે. 

નબળાઈ ને ઘડપણુનેો વિચાર સરખો 
ન ડરે! 

ચૌવન-#નષ્કલ કિત-મધુર ચવયૌવનનાં જ 
સ્વપ્નાં સેવે. 

ખુશામન્નજ રહેવું ને 
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પાસા દાણ પાણ તાર સ 
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જીવનકલા 'ખીલવી સંવૈરભભયું બનયું, 

એ તેનું નિત્ય રટન છાય 

ખબદનને-સુંદરી (નેય મિત કસે, 

આત્માને સદાય ત્રફૂલ્લિત રાખે. 

સુરમણિય નવ પ્રેમાળ જીવનનાં 

રસચેતન પીવા ને પાવાં એજ તેનું કાય' હોય, 

મનમાં આત્મ સન્માનની ભાવના ન્તાગ્ીત રાખી 

સસારની પેોતાનેજ વિધાતા માને તે જ 
આદશ શ્રાવિકા 


ઝે 4 


૨ત્રીજાતિની ઘોર અવદશાથી 

જેનું અતર સળગી ઉઠે, સળગતું હોય, 
પુરૂષ જાતિનાં વાયડા નૅ દભભર્યા 

પાપીને એકતરફી [ચારે જે 

“સ્્રીત્ન 'ને અપમાનતા હોય-ષહ્ઠણુતા હોય 
તેનો નાશ કરવા જને કમર કસે 

હેતુ વગરનાં જીવનનાં ઢસરડાં કે 

“ તાબેદાર પ્રાણી? તરીકેની પુરૂષોની ગુલામીમાં- 
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૧૫૦ આર્દર્શ સુંદરી 








જીવતાં પીલાવાની ઘાળીમાંથી ઝુક્તિ 
મેળવવા જખે. 

જરર પડે ત્યાં ખહાદુર “ ખળવાખેોાર? બને 

રાતદિન સુક્તિનીજ માળા જપે, 

“સ્રીત્વ ને ઉન્નળવાનાંજ હરનિશ સ્વપ્ન સેવે 

સ્ત્રી જતિની શ્રેષ્ઠતા સ્થાપવા યત્ન કરે, 

ને પોતાની સામે બૂરી નજરથી નેનારને 
તમાચો લગાવી 

ઠેકાણે લાવવાનું સામ્ય ધરાવે- 

જ સાચી સુંદરીઃ 

૭ આદશ શ્રા1વિકા ી 


ઝ્ હે 


નેન્‌ સાર સસુદ્રની સપાટીપર ૯હેરથી, જે 


૦0૪ 


છ 2” 


આત્મવૅેભવથી “ સબમરીન? શી તરતી હોય 
તેજ આદશ ક્ર્યાવિકાઃ સાચી સુંદરી. 
નટ કડ 


કુથલી, કજયા કે નકામા ટાયલા 


સાચી સુંદરીથી લાખ્ખો કોરા દ્ર છે ! 


વે નન 
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નલ તસઝ-ન--ઝહ૦્ઝન.. વનગમ. ક---ડ૦૦-ર-૦---૦- 


ન્તુમાનવયી સાથે સુંદરીના ભગિનીભાવ હાય, 


સોટા સાથે પુત્રીભાવ હોય, 
નાના સાથે માતૃભાવ હોય, 
મ. તે જ નિ (સિ મ “. ક ! 
ને પાત સાથે હોય “ મેત્ર ભાવે? ! 


ઝૈ કઃ 


કુનકની “ આંગીથી ? સુંદરી કરીય શે।ભાય ન હિ' 


કે ઘરેણાં ઘડાવી 

દૈહપર લાદવાની નબળાઈ એ સેવે નંહે'. 

સોનું દેખો તેનું ચિત્ત ચળે નહે- 
રખાય નહે, કે 

સે।!ના વિનાની તે કરમાય નહે. 

સાના ચાંદી હોરા સોતીનાં ઠઠારા 

એ ઉપર ઉપરનાં બધા “ ગીલીમા? છે 

જે ખુદ “હીરા? કે “ સોન!? રૂપી હાય 

તેને “ગીલાટ 'નાં મો હોય નહિ' 

તેથી સુંદરી સંવેભાગ્ય પૂરતા જ 

આભૂષણે્‌ામાં પાતાતુ ભૃષણુ માને ! 


ત્ર ન્ન 
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૧૫૨ આદશ સુંદરી 


દાસ -------------કનન-ન્ક * ---કન્ન- 


નેન્‌દૃચી સંદરીએ 





વિશ્વ સ'સ્કૃતિને હથેળોમાં રમાડે, 

ક શન. ક્રિ જૂ કિ ! 
ગતમછિ ભાવનામાં પાતાના વ્યક્તિત્વને સમાવે ! 
જગત આખામાં “ પોતા ને વિસ્તારે 

ને નવનવા જમાનાની અદ્ભૂત સ્ત્રી થઇ 
પોતાની પ્રેરણા ને સલાહ માટે 

સમદઝરતા માનવેને હોડાવે-જ ખાવે. 

તે જ આદર" શ્રાવિકાઃ 


તડ ઝે 


આદર્ચ્દ સુંદરીઃ શ્રાવિકાઃ 


સ્ત્રી “સ્વાત'ક્ય ?ને સ્ત્રીઓને! જન્મસિદ્ધ 
હડષ્ક માને. 

એને ગ'ધાતી ગમાણે ખાંધવા, કે 

સદાય “ ગુલામી માં જકડી રાખી 

દાય પોતાનાં મનસ્વી તર'ગ પર જ 

સ્્રીએને નાચવાનું કહેનાર 

સલા ગુલાસો-મનુષ્યોની સામે જગખેલે ! 

“સ્વાત'-્ય? સત્રો સ્વાત'-્ય, ને પછી જ 


₹ દ... 4સ્કન-- -.-_...-ટ-૩ત૦-૭.-. -ડનાઇસ તા .અ_નુ-૭--૦-૦ ૦. ---૦૫ન સુજુવાઇઝૂજ # દ. પડ. ડે. 7: ગતાતાનતામાકાકળન-૦૦૦ 
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આદશ સુંદ રી ૧૫૩ 





સામા." .:ઝડાસતરા માતાન 
છિ કિં હા દો & -ડ“_ ઝા. ક ૦-૦ લાતા અચ કના 


રાષ્ટ રે _માનવચુક્તિ, સગ ભણતાં ભણતાં 
જીવનમાં “ સ્વત'ક્ય? ભાવનાને સિદ્ધ કરે ! 
સ્ત્રોને “ સેવિકા?નું નામ આપી 

ઝહે, ફટબ કે કુલ મર્યાદા (!)ના નાને 
મનસ્વી પોંજરામાં ન પૂરી શકાય. 

એ પણ જગતનું એક સ્વતંત્ર પંખી 
તેને પણ લાગણી ને સ્વતત્ર ભાવના 
તેનામાં પણ્‌ સ્વમાનપિયતા ને ગૌરવ છે. 
એટલું સાચું સુંદરી જગતને ખતાવે 

અડધા અ'ગને-પક્ષઘાતથી પીડાતી દૃનિયાને 
એ મહા દર્દુથાં બચાવે તે જ શ્રાર્ડવેકા. 


હ 
હી 


ભ 


નિ 
285 


શ્રાવિકા એ કેવળ સ્તવને કે 


સઝાચે। ગાનારી પાપટી નથી, 
કે કેડે કુચીનેો ઝુમખે મી ફ્‌રનારી 
વેવલી વાણીયણ નથો. 
આત્મસન્માનને ભસ્મ કરી 

કેવળ પતિના પગ દાબવા આણેલીં 


જવનભરની ચાકરડથી નથોઃ 





ક --કજ- તાત ---.----------- 


દ હે 
૧૫૪, આદર સંદરી 





શામ” ૦૪સાઇ "૪--વ૬-મવણજ, 


ન્‍-૯નકનપય૦-૦---ડ૮ -૪. 
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એતો જ દિલનો સહચાર શ્છીનારી 
સહુચારિણી છે. 

ઉન્નત પ્રકારનો “ મિત્રધમ' ? ખનનવવા ધારે છે 

ને ગપધાતા જગતમાં મધુરતાની રેલ રેલાવવાજ 

જેનુ' આગમન થયું છેઃ તેજ સુંદરીઃ શ્રાવિકા છે. 


નહ બ 
ઝખેકનિષ્ઠા તેનાં જીવનમાં હોય 


નસ્રતા ને વિવેકથી દુઃખો! સહે, 

ધીરજથી સસાર ચલાવે, સ'સારપથ કાપે 

પણુ શ્રદ્ધા ને સ્નેહથી અન્યાયે। સઃસે 

કળા ને બહાડુરીપૂર્વક “ ખ'ડ?' જગાવે 
તે જ સુંદરીઃ શ્રાવિકા છે. 


આત્મભેોગ એનાં ડગલે ડગલે હાય, 
પ્રેસ ખાતર “સહવા ?નું તેને ત્રત હોય, 
સ્નેહે ને સહેષ્ણુતાથી 


સ'સારનાં તાપાો ગળી ન્તય, દુઃખો પી નાય. 
પણુ “ સઠવા ખાતર સહવાસમાં? 
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જતન 
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એનુ' પ્રતાપી યા સોળે 5»ળાએ 

સામનો કરવા દોડતું હોય ! 

ને ગુલાસીનાં ભડકાં ઓલવીને પાછાં 

૨ીતલ ગગા માફક વણહેતી હોય 
તે જ સાચી સુંદરીઃ 


ગ્ર ઝન 


શ્રાઈવેકા એ રાષ્ટ્રના ભાગ્ય ઘડનારી મહદેવી છે. 


ઝુંગનાં પડઘાંએ જકલ્લી 

યુગબળ સરજાવનદરી પ્રેરકશક્તિ છે. 
જી'દગી એ તેની એક રસ ર૨મત છે. 
દાંપત્ય એ તેનો એક મંગળ થોગ છે ! 


કઃ તહ 


“આદશ કશ્રા1વિકાને 


જીવતર કરતાં “ચારિત્ય? વહાલું છે, 
ફેરાન કરતાં “ શીળ? પ્યાર છે. 
પવિત્રતા સાચવવા માટેજ તેનું “લાવણ્ય” છે 
પરદેશી બંગલા ખબગીચા કરતાં 


સ્વદેશનાં “ રણુવગડા? ત્હેને વ્હાલાં છે 


-રાાતાતરાણવાનામભળનામ્ણાકન#ઓમઇ૦ગનવમાસઇ '*શુકન-તારુનતાતરઇનઝ ૧૦૪"૪જમબા ઈંમ-.મામનમાચાાના, નન ૨ ,.86, શત [ાણ૦:-૦૦૦૦૫માળમાામણનણબિિન-તાયતબારામતામદળમભાતુ. ઈ... મ. .૩ _ન્સાઇના--તના, ૦-૭. ૧%: સ.૪.કત.૭-હ-....... નજ” ડત .....હ. ત: હે. અ ક યા નન ના ન 


૧૫૬ આદશે સુંદરી 
વ્યથ અલકારોના આડખબર કરતાં 

સાદી રીતીએ 
એક પતિની સીઠી “ રાસ્તી 'માં તેને મન્નહુ છે. 
જીવન વાસનાનાં દૈત્યોને જીતી તે 
દિલમાં દેવોને વસવાતું શ" સ્થાન બનાવે, 
જ્યાં “ દેવ? ત્યાં “ દેત્ય ? નહે. 
દૈત્ય ત્યાં દેવનાં આગમન નહે 
તેથી ઈવને સ્થાપવા અ'તર શુદ્ધ કર્યા કરે. 
દેહ સાથે આત્માનાં ચોવવનને ન્ળવે 
વિમળતા ને સાત્વિડ્તાનો સ'ચાર૨ કરાવે 
ને શુદ્ધ ચારિત્રની સુવાસથી 
જીવનને મઘસઘાવે તે સુંદરી ! સાચી શ્રા1વિકા. 


કઃ દ્ર 
હ 
સુદરીનો ધમ એટલે 1209: કરજ: 


માનવતાનો વિકાસઃ 

એવા અસાધારણુ ધમતું રાગ તથા 
તેજસ્વીતાનું મિશ્રણ, 

તે જ આદશ શ્રાવિકા ! 


ચ -* 


આદ્ય ૪ ઇજ... પ .ટ----.-ણાનમણા૦--૪ ણસ. ક... .૯નનાાનતણુનાન# જી  ...તઇ.-......મ્૬નયાન...વના નમ ૮8 હઉ... સ... ડનિતસુતઇ-ટુતમગ્ઇ," ૪ 9મણાટવાઇઉઇન્વાણતનકનસમાભાતુખાનાઇજ અમ _ક2, આ... ..-.૦---ળનનામઇનનનાણ-મમ/ ખઇ ૪ ક .-શકસમનસનામ-ન--જજ નઈ” 8 કાસુંતાળતાતાતતઇગણનાારાભાશામા.૩.૭ #હન-.-ડણ,* 


આદશો સુંદરી ૧૫૭ 


40-60 :૦પીનયન-ફ---૦૯-૦૦૦ન, 6 હતારગાઇન-કગયણઇ ક & & કક સ--૪-૦-.-9- / » ક-તા....નક-રનરનન છન પતૂઇતમ”-.નઇ--૦---- ગ સા.ન.ના નન ત#--આ"ત # કત.૧નનાતશિતતક- રઇ “૦-૦૦ ૧: ક. _શન-.ક_તા ત તુળા--ત૦-૦ન નસ સન ણ૪નમિતતતહા,# વાસના તાસતદતરનાઇ-.-9 ૦૦૮. 


નેનીચી શ્રાવિકા 
રસીલી, ડાહી, ને ચતુર હોય 
ધર્મ ને કળાનાં સસ્કારથી એ દીષતી હોય 
માનવ સ'ઘને વધારે સુંદર ને 
કલ્યાણુમય જીવન તરક દોરી જવાને જ 
દોડતી હોય. 
સમાજનાં પુનવિધાનમાં પોતાને 
અડધો હિસ્સો માની 
જ્યાં જ્યા પદ સચરે ત્યા ત્યાં 
ઉન્નત “સ્ત્રીત્વ ની છાપ મારતી હોય 
ને સ'ગીત સાથે જેનાં અવયવો ડોલતાં હોય, 
તેજ સાચી સુંદરીઃ આદશ શ્રાહિકા ! 


તઃ કઝ 


સ્રોનુ જવન એ 

સમપષ'ણુનો જીવત ઈતિહાસ છે. 

સ્નેહીકાજે-"પતિમાટે મરી ફ્રીટતું 
કોમળ ચેતન છે 

પુરૂષનાં સાહસ ને સંપૈજન્યને 

વિકાસ કરનારી એ પ્રબળ શક્તિ છે. 


“ગા... આક -._.._..._.. સમુ -તાક નાટ સન નદ... સજ, ન્તત- “ાાકુનન્યન--૦ નજક ન્યુ ફા # ક. આક, ૦નાતાળત સસાારેઝણીભઇનનન--.......-મ”યનાઇ# જુન -*-નનઇ-નછઝજાજુઝ “૦. 


૧૫૮ આદર્શ સુંદરી 


કળર-૧૭--નન નાક કરજના. ૦-૦૦ -૦---- ૦-૦ ભતાા-.-./-. “૪-૦-%-૪-- 0% “ "0 /૧૮,3, ૧-૭-ગ તથ... 


સુશીલતા ને ને શાણુપણાનું એ સોનેરી પુસ્તક છે. 
પોતાની તમામ ઈદ્રિચોની એ સ્વામીની છે. 

નિર્દોષતા ને દીર્ઘદર્શીપણું એનાં બે અનુચરે। છે 
અધાં ગઝુણ્‌।નું સમતોલપણું 

એજ સુંદરીનું સાસુ' જીવન છે ! 


ર્ન રે 


સું દરીનું જીવન એ રસ અને તપની લીલા છે 

વફાદારી ને બ્રેમનતી પરિસીમા છે. 

એના રસનાં સરોવરમાં 

નીતિનાં નાવડાં ફરતાં હોય 

તપનાં કાંઠાએ વચ્ચે 

રસની સહિતાએ વહેતી હોય 

પેસ પરિમળનાં પ્રદેરે 

ત્હેનાં પુણ્યશાળી જીવનનાં [વિહાર હોય 

વફાદારીના વાવટા નીચે જેતુ' 

“ વિશ્વાસુ? દિલ ખેલતું હોય, તે આદશ સુંદરીઃ 
ક ગ્રેદ 


સુંદરી; સાહિત્ય રચે નહે 
સાહિત્યના ઉપરચેોટીયા અક્ષરો એળખે નહે 


આદશ સુંદરી ૧૫૯ 
કારણુ ! એની સમસ્ત જીવન લીલાજ 
સાહિત્યમય હોય છે, 
એની જી'દગીની પ્રત્યેક કળાજ 
ખુદ કાવ્યમય છોય છે. 
કાવ્યો ને સાહિત્ય તેનાથી ભિન્ન નથી 
કાવ્યનીજ સ્વય' એ ગંગા છે 
સાહિત્યનીજ સ્વયે એ સૃછિ છે 
તેથી સુંદરી એ 
સાહિત્યની સર્જક નહે પણ પ્રેરક હોય છે. 
કાવ્યની રચનાર નહે, પણુ 

કાવ્યની ઉંડી ખાણુ છે. 
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“્ખદશ સુંદરી 


“આત્મ રમણુ 'ની અનત કિયા કરતાં ડરતાં 
દેહુની નશ્વરતા કમશઃ સમજે, 

આત્મા ને દેહનાં ગુણે વિચારે 

સ્થિર ને અસ્થિર વસ્તુને વિવેક ડરે. 
આત્માના ભર્યા લેડારે નીરખે 

આત્માની સાથે અનત લીલા કરતાં કરતાં 


કડનસડનગ-નનનનનઝન જા. ટકા. નતણનનત---મનના જ ૧ હ થ..નહ.-નાઇ- નર. --૦-નડના૪ ! “જ દા 2. ઇનક.લદતન---નઝૂનનર૦ જલ, મ. ». અલા ર૯૦. ૦--૦૪---*-%-૧- ૪, 4હતઝ-૦૦ક૦ડ૦ઝનસઝ૦ -તઝકુઝનબનળનભગય “નન ત ૦૦ ૪ ૪૦૫,. પરકન-ડતાનન*:--૦.-૦૦૦૪૪ -%- ડાઇ... ..૩૩૭, નનયત દઇ-સન,૧ ("ળા નનન. ૩૦-.ના આઝાનકન”જ-૪ર" ૪#- ” -1/-૦૦૦-.-૯ઝઝનનટજઝબઝડટબ તજી જબ્ણન 


૧૬૦ આદશ સુંદરી 


કનતતનસકય-તયણુભાજનનસ 
સમાન, “ચ ક થ-.--- 5-૦ ળઇ-૦૦ ર૮ મ.સ. ર૦૦--જમન---દ-- ઇતના” 





આવત્મરસમાં તરબોળ બને તે આદશ શ્રાવિકા. 


ન્ન 
આવ્માને અમર માની 


આત્માને જ સ્તાન સ્વરૂપ સમજ 
આનેદમાં-ચિદાનંદમાં તલ્લીન રહી 
જે ઝુંદરી આત્મવેભવથી જીવ્યા કરે 

તે જ આદશ શ્રાવેકઃ 

ન્ન મ્‌ 

“આદશ દપતિ એટલે? 
સ'સારમાં વસેલી ત્યાગની બે મૂતિ ! 
એ ત્યાગ એટલે ઘરખાર છેડી 
(હિમાલયનો નિવાસ નહે, 
કૈ ગેરૂઆ કપડાંતુ પરિધાન નહે, 
પણુ તેમને! ત્યાગ એટલે 
ચોાતાની નાતને સવ સ સ!રથી- 
બધાં સ્વાથિ સ'ખ'ધોશ્રી પર ૨ાખવી, 
ચિત્તને સ્થિર કરવું, શાંત કરવુ' 
જીવનને ઉદ્વેંગ તથા ચંચળતા રહિત ખનાવવુ' તે 
અને કોઈપણુ સ'નેગોાથી ક્ષોભ ન પામવા 


આદરી સુંદરી ૧૬૧ 
એ જ તેનો સાચો ત્યાગઃ 
એ ત્યાગ એજ તેમનાં સસારની 
વિજય ચાવી છે. 
“ અધોાગમન? નાં માર્ગ દોરી જતી 
૧3 જી રૂ દષ્જ 
સર્વે ભાવના, (વિચાર ને કાર્ચેનો ત્યાગ 
એ જ તેનાં સ'સાર-યાત્રાનું સફળ ચન્ય છે. 
ક્ટ ન 
મવ્યેક પત્ની પતિની તારક ખને, 
ને પ્રત્યેક પતિએ પત્નીનાં તારક થવું ઘટે, 


ર 


તેજ સસાર સ્રાગરમાંથી તરી શકાય ! 

7૮ ર્વ 
પતે પત્ની બન્નેનું પરસ્પરનું આકર્ષ ણુ 
એકખીનજનાં આનન્‍્તરિક તત્ત્વ, આંતર જીવન 

આંતરશક્તિ, 

અને અ'તરાત્મા પરથી જ જ્યાં થાય. 
દૈવી ચીજ તરકફ્‌ જ બન્નેનું સ્વભાવતઃ ખેંચાણુ હોય 
પત્ની “ નરકનાં દ્રાર? ને બદલે 
પોાતાનદ પતિને પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર 
કરવાનાં દપષણુ રૂપે જ ઉપચોગમાં અપે ! 
અને પાંતેચ નરકનાં કારને બદલે 


- શરાાતાતનાઇાનનાળનડારત-તરાઇિકઝ૬મનતબાક (૪%, “%-* લબન. કનો 
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૧૬૨ આદશે સુંદરી 
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આત્મ દશન કરવામાં આરીસારૂપ ખની રહે, 


એ જ સાચુ દેવી દાંપત્ય ! 
ઝદ હ 


નનાચી સુંદરી 

હરનિશ એવા દાંપત્યને મ્હાણે 

પતિને પ્રલેોભનોાથી બચાવે. 

પતિને ગુલામ થતા અટકાવે. 

જીવનમાં જ્યોતિએ પ્રસારી કમશઃ 

અ'તરાત્માનાં સાક્ષાત્કારની નજીક પહોંચે ને 
પહોંચાડે, 

ઉન્નતિ ને સત્યનાં માગ તરફ દોરેઃ 

પોતાનાં ને પતિનાં 

માધ્યાત્તિક વેકાસમાં એક ખીજાને 
સાધન રૂપ માને. 

આવી પડેતાં વિઘ્નો કે ઉપાધીઓને વધાવી 

સાનસક શક્તિ ખીલવવા સારે તેને 
હથીયાર બનાવે 

પોતાનાં કલ્યાણુનો સમાવેશ વિશ્વનાં 
કલ્યાણુમાં કરે 

વિશ્વ સાસે એકતાર ખને 

પતિ ને પોતાની વચ્ચેની અભેદ્યતા ટાળે 


આદશ સુંદરી ૧૬૩ 





_લકનકથશુતન૬૦૦રલખાજજન-ન-:ન્‍ડન- પતા ાનલજ. 


વિશ્વવ્યાપી પ્રેમમાં પોતાનાં દાંપત્યને ઝબેળે, 
ને પોતાનાં જીવનમાંથી પ્રતિપળ 
શક્તિ, ચૈતન્ય ને પ્રભૂતા ઝરાવે 
તે આદશ સુંદરીઃ શ્રાવિકા ! 

2 ન્ર્ડ 
મુ. કે જન્‌ 
“મ સુ'દરીનો જીવન-ત્યાગ 
વસ્તુમાત્રને પવિત્ર બનાવે ! 
જગત સાથે આધ્યાત્મિક સ'ખધ માત્ર 
હાવાતું સારું “ ભાન? જગાવે 
ખધાં....બધાંજ, વિશ્ચનાં પ્રત્યેક પરમાણુંમાં ! 
એ પ્રભુ-પરમાત્માનું દિવ્ય દરન કરવા જ'ખે 
પોતાના આત્માને બીન્ન આત્મા સાથે સીલાવે 


જેન 


અને સર્વે ભેદતાને ખાખ કરી અભેદતા સેળવે ! 
આવું ઉચ્ચ જીવન 
જે પતિ પત્ની જીવી રહ્યાં છે 
તેજ સાચા લશ્-એજ પરમ ચેોાગ ! એજ સ્વગ* | 
એ આદશ શ્રાવિકા પોતાનો આત્મવિકાસ કરવા, 
“ સમતોલ વૃશ્તિ? જાળવવા સદાય 

કાળજી રા'ખે છે. 
“ આત્મભાન માં જ નિશદિન રમણુ કરે છે. 
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ણયા 


૧૬૪ આદશ સુંદરી 


સમાન ગુણી સાથે મૈત્રી ભાવના 
દુઃખી ને અસ્ાન જનો તરકે્‌ કારૂણ્ય ભાવના 
ઉચ્ચ સ્ાની-ગુણી સાથે પ્રમોદ ભાવના 
ને હેલકાજનેો તરફ “ માધ્યસ્થ ? ભાવના 
ભાવે છે. 
ને સદ્દાય જીવનનાં ઝરામદં 
પ્રરૂલ્લતાપૂર્વક વહે-જીવે છે 
તે પવિત્ર સુંદરીઃ તે જ આદશ* શ્રાવિકા. 
“તાચી સુંદરી સ્વગરવની પરમ જ્યે।!તિ હોય, 
નવચેતનની વણેતી ગગા હોય 
સસ્કૃતિની ભાગ્ય વિધાત્રી હોય, 
આત્માના સૌદય'નાં પુષ્પા 'ખીલવનારી 
સમાલણુ હોય ! 
ન સઃ 


“પ્રેમ એ તેનાં જવનને।! ઉચ્ચતમ આન'દ છે.. 


સરળતા એ તેના જીવનનો “ વિહાર? છે 
એમનેોા નિલે" સહવાસ 

જગતને એર શાંતિ આપે છે. 

તેની દરેક પ્રજૃત્ત ને ભાવના 


ઉૅનજીનટામળઇ આત્નાણગાનારનનમાન-થન-મળપમાર, 36 ઇ-નતઉનતળસતાસવાાતુણુરખનળા મહ... .લાાતાતતનમજજનાસણ” વનાણા કતનાલતાતયગજીનતાકવપલઉનયઇ * «જી. શનલ, અનનતતસ-ન ટાઇન... ક. યબપજમાનન્સુલતીઇ./ 


આદશે સુંદરી ૧૬૫ 


જવનમાં રસ ને કળા 

અદભૂતતા ને ભવ્યતા ભરે છે. 
જ ન્ન 

સુદરી સદયથી મોહાતી નથી, ફે 

સૈંદર્ચમાં, વ્યક્તિત્વને ભૂલી લપેટાતી નથી. 

કારણુ એ જ ખુદ સોંદર્ય" તત્વોથી ઘડાયલી છે. 

તેજ ખૃદ આત્માનાં સંદય*થી છલકાતી હોય છે. 

સદ્ય"ની જ એ રાણી હોય છે. 

જેથી તે સંદય"-અ'દરનાં સંદય'ને જ જખે છે. 
ઝડ જ 

ભીતરતુ સદ" જેનું 

છલકાઈ જતું હોય તે સુંદરી ! 

તે આદ૨* શ્રાવિકાનાં જીવન પ૨ 

“ શીલ 'નેો ધજાગરે હોય છે. 

તેથી ત્હૈતું “ જીવન ' નિમ"ળ સુંદર છે. 

ત્હેનાં વિચારો પાછળ 

[વિનય ને નચ્રતા હોય છે 


સ્વત'ત્રતા ને સવૈજન્યતા હોય છે, 
તેથી એ ભવ્ય ભાસે છે. 


એનાં “ સ્્રોત્વ ની નિમ'ળ રોશની આગળ 


૧૬૬ આદશ સુંદરી 
જગતનાં ખધાં તે જ ઝાંખા પડે છે. 
તેથી જ એ તેજસ્વી લાગે છે ! 

%્ ક 
નતૉચી સુંદરીને સત્તાની પરવા નથી, 
એનું ગગરવવ તુ ચારિત્ર જ 
સવષ્ત્ર સ્વાભાવિક સત્તા જમાવે છેઃ 
આત્માનો અવાજ ( 1૦1૯૯ ૦ 11161 30૫1 ) 
સાંભળવા તેનાં કાન સદાય તેયાર હોય. 

એ આત્માનાં પેગામ પ્રમાણે જ 

સુંદરી પોતાનું જીવન ઘડે છે. 

પોતાનાં જીવનમાં પ્રતિપળ નવા નવા 
રગેો ઉતારે છે ! 

ઝૈ નન 
સુદરીનાં આત્મામાંથી 
અગ્તધાપરાઓ છટે છેઃ 
નિર્મળ દ્રછિએ પીનારને “અમૃતમય ? બનાવે છે. 
તે આદશ* શ્રાવિકા છેઃ 
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સુદરીઃ આદશ શ્રાહવિકા 
પોતાને જ સ્વર્ગની રચનારી માને. 
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આદરી સુંદરી ૧૬૭ 
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પોતાને જ પોતાની “ તારક ? સમજે: 
ચોાતાને જ પોતાની દેવી સમજે: 
અને પોતાની ક્રારાજ 

મોક્ષની સિદ્ધિઓ સાધવા સચે. 


ત્ર તૃ 


સુ દરીનાં શીલનાં સોદા! ન થાયઃ 
એનાં સૌંદર્યનાં બજાર ન ભરાયઃ 
સ્ત્રીની નચ્રતા ને વક્‌ાદારીને 
દુર્વ્યય ૬ુછ્તાથી ન કરાય, 
ધમકીઓથી એનાં “ જીવન ધન ને 

લૂ'ઢી ન શકાય. 
લેભોાથી તેનાં ચારિત્રને લલચાવી ન શકાય, 
વાસનાથી એની પવિત્રતાને અભડાવી ન શકાય. 
ખુશામતથી સુંદરીને જતવાનું અશકય હોય. 
એ તો શીલ આગળ સ્છિને ય લાત મારે, 
ધમકોએઓને ય ભસ્મ કરી 
' જીવનષધન? “ જતના થી જાળવે, 
ને આન'દથી-ગૌરવથી, પ્રકૃલ્લતાથી રહે, 
તે સુંદરીઃ આદશ શ્રાવિકા. 

ન્ન વ 
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૧૬૮ આદશૅ સુંદર્‌ | 
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રીીલતે તેજ માં રામે રોમમાં વસ્ચું છે 
ને સેવા જેની ભાવના છે તે સાચી શ્રાવિકા છે. 


ગ્ર ત્ર 
ર 
*ખમંનાં એક જીવન સાગરમાં 
અનેક ગ'ગાને! સગમ છઢોય, 
રસિકતાને ત્યાગને ચે।ગ હોય, 
પ્રેમ ને પરોપકારની સ્ુગ'પ્રી હોય 
આત્મ કલ્યાણ ને વિશ્વ કલ્યાણની 
મધુરી ભાવનાઓને ત્રીવેણી સંગમ થાચઃ 
એ સરિતામાંથી 
જડતા ને હેઢઠીયલપાગું તણુાઇને કાંઠે ઉતરે, 
શુભ ને ચેતનનાં છોડકાંએ ફરતાં હોય, 
ઝુદરતી જીવનની તાજગી 
તેનાં નાવને આગળ ધકૅલતું હોય 
સત્ય ને શુદ્ધિનાં હલેસાંથી 
સંસારનાં જળ એ કાપતી હોય 
તે આદશ સુંદરીઃ સાચી શ્રાવિકા છેઃ 

ત્ર દાં 


સુ દરીનું જીવન ચોસેરથી પાંગરે, 


-કતક-ત૯--થપા ક-..-૦-૦૦૮ર૦૧૫૧સ, મન... ૦૦ 
૨૦૦૨૬: -.તાનતળાયાના સમળી શઇ સા. ભુલાઇ, "પાઇ ઉડા "ક.મ.--૦૦૦૦-૦.. 400... ૩, ડનત૦----..૮૦---- નૂર... _૦.ટતોનતત--૦૨૦*નાજુર#૦ઇ-૪. 1 -ડેફઝત૦ન---નમા--નનાાઇ જુજ 8 /મુસ, કત-ન-૦ ગતતણાસુુધીઇઇઅન્યા૦-મઉયસક, ટ ઇવ જણી. પા.હ...ડ..ડ.........નકછન--ાજન ૦ર 


આદશ સુંદરી ૧૬૯ 


જક -રઅલકસકસનતાટક--. 


પાક. ડસાગારક-ગ.વાન હ. હન..ાકમખઇમત્સળ હાતણાય.ક..........નઇ.૦. -..૯૪: 1-૦-૦૭... --- 


તત્વે તત્વમાંથી પ્રેરણા પાસે. 


પોતાનાં ચારિત્રથી સંયૈને વશ કેરે; 

વાણીની મીઠાશથી સમાનવેનાં વિષ ઉતારે: 
દિવ્યતાનાં ગાનોમાં 

એનાં આત્માનાં પ્રત્યુંક પરમાણું મસ્ત રહે. 
પોતે “ નમાલી ? નહિ' પણુ સદાચ મહાન્‌ થવા 
સરજાયલી છે એવી ભાવના ભાવે 

તે આદશ શ્રાવિડઝા. 


દ ા %ડ 


ન----૦૦૦--૦- ન: તજ ૬ ૪: 3-._હ-૨ત._*. આપયા પુજન તાક-ત...૭.. મઈજગાકપ કતરાનસાઇ-તાણઇનભહતમઇનણ-૫ %- તણ, ન. 


દુનિયાનાં દ્રો ને જગતનાં જખસે 


જોવાનું સુંદરીમાં “ જાગૃત? હૃદય છે, 
તે દર્દોને મીટાવવા- 
જ્ખસો પર મલસપટ્ટા કરવા-સ'સારમાં 


તષ 


તે સેવાની “ ભેખધારી ' બની સેવા કરે છેઃ 
દે નુ 


ટ [સિથ્યાલિમાન ? શ્રાવિકાથી ટ્ર હોય. 


માયાવી બનરથી ડ્ર તેનો નિવાસ હોય ! 
નિર્માલ્યતાની કલ્પનાથી ય ભાગતી હોય, 
ને અકુદરતી જીવન કરતાં તે 
ન 
મૃત્યુ શોધતી હોય ! 
નદ 
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મ 
ન દકની વાણી શ્રા1િકાને નિસ્તેજ ન કરે, 
પ્રશસકનાં પુષ્પામાં સુંદરી “ વ્યક્તિત્વ? ને 
ન હારે, 

અહણિ'સક બનતાં તે ભીર્‌ સસલી ન બને, 
“અધ્યાત્મને નામે કાયસ્ત્તાનાં અચળા ન ઓઢે 
સ'તોષને નાસે કતવ્યની શિથિલતા ન સેવે. 
પ્રેમનાં નામે “ વિકાર 'નાં એછાંચે ય ન ઉભે, 
તે આદશ* સુંદરીઃ શ્રાવિકા. 


જીક. 


૧૭૦ 





નિ દ ઝો 
હ ક ન ૧ 
સુ દરીનાં-સાચી શ્રાવિકાનાં સએોજન્યને 
છેડો નથી. 


તેનાં ઉર્ચનનો અ'ત નથી 

અએ ઉડે છે “ ઉધ્વ" ગમન ?ના માર્ગે 

સવેજન્યથી એ સ'ચરે છે. સંસારને સ્વર્ગ” 
બનાવવા, 

ને સ્વગ*માં સ્ુક્તિનાં અતિ ખિંદુ વર્ષાવવાઃ 

હહ ગહ 

ક ષ્‌ 

સુદરી તો સદાય 

સ્વચ્છ:દતા સામે બળવે! જગાવેઃ 

અપવિત્ર વિચારો સાસે બડ ઉઠોવે. 
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“બ્યસન? કે “ સુસ્તી 'નાં દાનવને હણે, 
અને ઓછામાં ઓછી ' જરૃરીયાત 'થી 
જીવન પ્રવાહૅમાં વહે-જીવન જીવે.-- 
ને સ'યોગોની સ્વામીની ખની 

માપ્ય પ્રસંગો પર ખૂખ પ્રભુત્વ જમાવે, 


તેજ આદશ સુંદરી: શ્રાવિકાઃ 
નઝર ને 





ન્લન્ઇનાશડઇ”ડતાજારન#/ ર દહ-& _: સ #િ-: હી... તાતતાનતર-નજાવાનણ#”- ગયા ૦'ાઉ'ઇભા(-ાઉ. 8 સદ, .ઢ..તનયમા...વન્‍ક-રગઇા'ાણઇક, 


ઉ૪ગતનાં બાગની જે પોતાને 

આદર “ માલણુ? સમજી 

જગતમાં સુંદર કળે! સરનતવી 

દુનિયામાં સ્ુગ'ધી ફેલાવે છે. 

વિશ્વ સાથે આત્મ મેત્રી સાધે છે. 

ને પાતાનાં અદરનાં--અતઃકરણુનાં 

દૈવ મ'દિરમાં પોઢો “ વિશ્વ ?ને તેમાં 
પધરાવે છે. 

પોતાના વિચારોમાં વસેલી પ્રખર 
“શક્તિ? તપાસે છે. 

ને વિચારોમાં “ ઈચ્છા શક્તિ? તું આરેોપણુ 
કરે છે. 

તેની આત્મશ્દ્ધિની ચાંદની 

વિશ્વને ખૂબ ઠંડક» આગે છે. 


ઝકાત. .ટલતાઝલારુડકનનસઝનટસૂઇ- -૦૦ડ--. ૫-૬૦-9. -:ડગ્નનકાજ#-રમડઝ# ઝાક ૦૦-4.--.. હક, તરુણા ઝઇ નાણુ નનતતમઉન:-૦-૦૦૦૯મ૦ઝ્તન-બપા-કાઝ-4થુઝડ ઝાઝા તડ ડન્ત,નઝન નય સ૧૧-૭૦---૪- ૪. “ાયસકનક”--“૩ --------.---*-ઝ--- નસલ ક ક૦હ---ગા૯----ન--૦૦૫૦૦સબાળા૦રળ ૦4 ડા૯૬ડ૦૯.ઝસ૯ન-૦૭૭"5-3:-૪-૭૦૫૫૧69-માણાાજ૪૦૧૫-:ઝ:૦ા,ઝ8ા”૧0૪૦ - ય મઝ 5,-5૦૩-૦. 


૧૭૨ આદશ સુંદરી 


ને જેનાં આત્માનાં અવાજ ત'તુઓ 
સતૈને શુભ આશીર્વાદ આપે 
તે આદશ શ્રાવિકા છે. 


ન શ્ર 


સુંદરી સદાય 0]૩010ાડા હોય 
શુભદર્શી-શુભદર્શી-શુભ જ જેનારી બને, 
૨ર]ભ ભાવના જ એ ભાવે. 

ચપાતાને અચળ “ શ્રદ્ધા થી ભરે, 

ને શ્રત મજરી જેવું નિમ'ળ વિશુદ્ધ, નિર્દૌષ 
સ્વત'ત્ર ને પવિત્ર જીવન જીવી જાણે, 
શીતળ આંખા જેમ સ'સારને શાંતિ આપે; 
પોતાને અને “ પર ને વક્‌ાદાર રહે. 
“પ્રમ? ને પોતાની દિવ્યતા "ખીલવવા સારંજ 
માત્ર ભજે, પૂજે, આચરે ! 

ને નિર્વાણુનો પ્રકાશમાન પથ શેખી 

હસ ગતિએ જગતમાં પોતાનાં 

ખુઝુમ પગલાં પાડતી પાડતી 

પવિત્રતા ને સૌંદય'નાં શીતળ પ્રદેશે 

તેજ ને ભવ્યતાનાં મહે! શીખર 
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પ્રભ્ૂતા ભરી ચાલે ચડતી ન્ય ! 

ચેતનભરી શાંતિનાં હિમ શીખર 

શાશ્વત આરામ લેવા વિચરતી હોય ! 

દોડતી હાય ! 'ખેલતી હોય ! 

આન'ટથી ઉછળતી હાય ! તે આદશ સુંદરી ! 
ત્ર ર 

ધન્ય છે ! ધન્ય છે. એ સુંદરીને. 

ધન્ય છે એ સાચી શ્રાવિકાને ! 

જેનું નનેબન જગતને જીતી શકયું, 

જેનું જીવન હુનિયાને ડહાપણુ આપી શકયું: 

પવિત્રતા ને ૨સની રેલ રેલાવી 

આદશેનાં જૃક્ષાો ઉગાડી જાય 

લોભ કે કોધ, મોહ ને માયા 

રૂપૃહા ને ઈ્ષાની ડાકિણિઓને મારી 

સૌદયનાં સાહુ કીતિ'નાં મદ 

સસારનાં લેોહચૂ'બકે, સ'શચેો, ને 

તૃષ્ણાઓ રૃપી માહનાળેો તોડી 

માત્ર ઉચ્ચ સ્નેહે ને પરમ આન નું ગાન ગાતાં 

સેક્ષનાં માગે વળ્યું છે. 

સુક્તિપથે પડયું છે 

ઝમલ સમ નિલે*પ રહી 


કાતાકાદાાઇ મકાઇ ઇન --૪ન્-----.------------------------------------------------*** 


૧૭૪ આદશ સુંદરી 





સ'સારમાં જેણુ જીવન જીવી બતાવ્યું છે. 
સ'સારનાં મશોહુમય આકષ ણે 
ને તેનાં ભય'ફ૨ વમલેથી પર થઈ 
ર્ર વસી છે તે સુંદરી 
ધન્ય છે ! શ્રાવકા ધન્ય છે. 

જ્રેડ 5 
જગત એવી સુ'દરીનું આજે તરસ્ચું છે. 
જગત એવી “ શ્રાવિકા ' ને નનેવા જખે છે 
સુદરીએ ! જગતની પ્યાસ ક્યારે બૂજવરે। ? 
તમારા દશ*ને દશને 
માનવલે।ક પાવન થશે, પ'વત્ર બનશે 
તમારા ' સોંદય ?નાં સ્પર્શથી. 
જગતની ઝેર પ્યાલીએ ઢોળાઈ જશે ! 
તમારા-એઓ આદશ સુદરીએ ! 
તમારા અવતારે અવની ઉજલી થશે. 

ત્ર ત્ર 
“આદર શ્રાવિકાનો દુનિયામાં ડુષ્કાળ છે, 
૬ષ્કાળને સુકાળ ડ્યારે બનાવશે ! 
ત્હુમારા અંતરનાં અમૃતે 
આ પૃથ્વી રસખસથી ફળદ્રપ થશે, 
ને થાકેલા જગતને વિસામો મળશે 
%્રહોા ! ડયારે દશન દેશે! ? 





આદરે સુંદરી ૧૭૫ 
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ધન્ય છે એ સુંદરીને 
ધન્ય છે એ સુ'દરીનાં સુદર પવિત્ર આત્સાને ! 
શરૂઃ જ 


ધન્ય હો ! ધન્ય હો ! સ'સારનાં સુ'દર તત્વે 
'પીનારી ને પાનારી 
સાંભળીને સ'ભળાવનારી 


એ શ્રાવિકાને ! આદર્શ સુ'દરી શ્રાવિકાને. 
ન્ડ ક 


સુદરીનાં પૂજનમાં જ 

સછિનું ભાગ્ય પાતું ઉઘડે છે; 

સુંદરીનાં આદશ શ્રાવિકાનાં સત્કારમાં જ 

સ્વગનાં વાસુ "ૃથ્વી પર ઉતરે છે 

એ દિવ્યતાની પિપાસા લાગી છોય, 

તો સ'સારમાં સાચી સુંદરીએ સરજન્ે ! 

સાચી શ્રાવિકાઓનાં અવતરણે। જ 

આ અ'ધારી દુનિયામાં 

અજવાળા અજવાળા-પ્રકાશ ઉતારશે ! 
3% તરન 

“્યૉલે। ! એ પ્રકાશની શોધમાં 

આદશ સુ'ટરીઓનાં સમ્ય સહવાસમાં: 


૧૭૬ આદશો સુંદરી 

આદશ* ને સુદર શ્રાવિકાનાં 
સનોમ'દિરમાં !, પધારિયે ! 

સ'સારની સાચી સુદરીએ! ! 

એ જગતની આદશ શ્રાવિકાએ ! 

પધારો ! પધારો ! જગત જખે છે 

તમારા પુણ્ય દશ'નને ! 

તમારી ભીતરનાં તેજ ન્નેઇ 

દુનિયા આજે દશનની આતુર બની છે. 

તમારી શક્તિઓનાં પરચા ન્નેવા 

અસે બધાં ખુખ ઇંતેન્નર છીએ ! 

હા, હા ! પધારે 

તમારા જીવન પુષ્પોની 

ખુશખેોા ઉડાડતાં ઉડાડતાં 

પૃથ્વીને પાવન કરતાં કરતાં 

સ'સારને અજવાળતાં અજવાળતા 

પ્રકાશ પગલે પધારો ! પધારો જ ! 


કઃ ન્ડ 
જબાગતમ. 
સુ'દરીઓ ! આદશ* શ્રાવિકાએ ! સ્વાગતૂમ 
૯ 0 પરમપ? 0 0 પવાસ 0 “કે 
સસાસ, 


વ 0 ઉનના 0 0 વિતમમાસસગાતા 0 લીક 


